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Fakultna nemocnica
s poliklinikou Zilina



ZILINSKA
NEMOCNICA

Fakultna nemocnica s poliklinikou v Ziline patri od roku 1913 medzi najvyznam-
nejsie indtitucie v krajskom meste Zilina. Pévodne fungovala ako oftalmologické
nemocnica a postupnym vznikom dalSich pavilénov rozsirila svoju €innost az na ak-
tualnych 29 oddeleni. V sucCasnosti je Stvrtou najvdésSou fakultnou nemocnicou
na Slovensku a z hladiska obratu sa dostava na Siestu az siedmu priecku najvaésich
slovenskych nemocnic. Svojou strategickou polohou, obsluhou hornatého a tazko
dostupného Uzemia severného konca republiky a prirodzenym dopravnym uzlom
krizujucim Zilinu predstavuje exponované zdravotnicke zariadenie, o sa odréza
na pocte oSetrenych pacientov a pocte operacnych vykonov, ktoré medzirocne
neustale stupaju. So spadovou oblastou stvrt’ miliona obyvatelov a viac ako
1800 zamestnancami je Zilinska nemocnica zaroven najvdéSou nemochnicou
v Zilinskom kraji.

V roku 2018 zaznamenala FNsP Zilina historické &fsla v zdravotnickej i ekono-
mickej oblasti. Po rokoch sa podarilo nemocnici takzvane zdvihnut zo zeme a vda-
ka nastavenym racionalizaCnym opatreniam dokazala znizit svoju stratu a zaroven
dosiahla najlepSie medziro¢né zlepsenie hospodarskeho vysledku spomedzi
vSetkych nemocnic svojho typu na Slovensku. Napriek tomu nadalej rastol pocCet
oSetrenych pacientov a po&et vykonov. Zilinska nemocnica zrealizovala v roku 2018
viac ako 24-tisic operacénych vykonov a pocet hospitalizovanych pacientov
takmer dosiahol hranicu 28-tisic.

Pacienti najdu v Ziline unikatne oddelenia a starostlivost na trovni $pickovej
mediciny. Ci uZ je to pediatricka ortopédia, v ramci ktorej liedi nemocnica ako
jedina na Slovensku komplikované deformity detskych chrbtic alebo dospelé sko-
lidzy. Oddelenie neurochirurgie patri medzi top tri najvykonnejsie slovenské pra-
coviska v tejto oblasti a kontinudlne zaskoluje i lekarov zo zahranicia. K slovenskej
Spicke patri tiez oddelenie uroldgie ako centrum pre komplexnu lieCbu urolitiazy &i
oftalmoldgia, ktorej renomé, kvalita a odbornost umoznuje pacientom absolvovat
tu aj tie najnaroCnejSie mikrochirurgické operacie. Jediné pracovisko na Slovensku
realizujuce HIPEC pomocou unikatneho certifikovaného pristroja funguje taktiez vo
FNsP Zilina na jej oddelenf chirurgie. Vyzdvihnit mozno i dal$ie vyznamné oddele-
nia, ¢i uz onkoldgiu, neuroldgiu, Urazovd chirurgiu a ostatné, ktoré dosahuju znacné
Uspechy, poskytuju kvalitnu lieCbu a starostlivost na vysokej a jedinecnej urovni.

Zilinsk& nemocnica prechadza v poslednych rokoch déleZitymi zmenami s cie-
lom neustéle znizovat modernizacny dlh, ktory pred sebou tlaci z minulosti. Denne
realizuje bezné opravy, ale tiez komplexné rekonstrukcie, modernizacie a pripravuje
projekty pre jej dalsi rozvoj. Vdaka viastnym technickym zamestnancom méze ne-
mocnica rychlejSie, efektivnejSie a hospodarnejSie vykonavat i zakladné stavebné
prace. Od roku 2017 vlastnymi kapacitami dokazala vymalovat 21.500 metrov
Stvorcovych stien, polozit 1.400 metrov Stvorcovych dlazieb a obkladov a vy-
menit 5.500 metrov Stvorcovych povrchov PVC.

Fakultnd nemocnica s poliklinikou v Ziline napriek naroénej ekonomickej situacii
neustale hlada nové moznosti, zdroje a opatrenia, aby dokazala pokra¢ovat v na-
stolenom trende modernizécie a vrateni jej dobrého mena, ktoré jej i dnes pravom
patri.

Ing. Igor Stalmasek Peter Braska Igor Bizik
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OBNOVA ODDELENI

Pediatricka ortopeédia

Kompletné mal'ovanie oddelenia vratane izieb, chodieb, vySetrovne, socidlnych zariadeni, opera¢nych sal.
Prestahovanie ambulancie pediatrickej ortopédie z nevyhovujucich priestorov v suteréne bez bezbariérového
pristupu do novozrekonstruovanych ambulancii s ¢akarinou na 1. poschodi.

Pediatricka ortopédia oddelenie PRED

Pediatricka ortopédia oddelenie PO Pediatricka ortopédia izba PO



OBNOVA ODDELENI

Liecebna dlhodobo chorych

Modernizacia oddelenia vratane izieb, chodieb, vySetrovni, vybudovanie nadstandardnych izieb so samostat-
nymi zrekonstruovanymi socialnymi zariadeniami. Obnova balkénov, vymena starych 16zok za nové elektricky
polohovatelné postele. Oddelenie LDCH je v sti¢asnosti jedno z najmodernejsSich svojho typu na Slovensku.

LDCH budova PRED a PO LDCH balkén PRED a PO



OBNOVA ODDELENI

Lie¢ebna dlhodobo chorych

LDCH chodba PRED a PO LDCH izba PRED



OBNOVA ODDELENI

Lie¢ebna dlhodobo chorych

LDCH izba PO LDCH izba nadstandard a socidlne zariadenie PO



OBNOVA ODDELENI

Gynekoldgia pbérodnica PO

Gynekolodgia a pérodnictvo

Rozsiahla obnova oddelenia vratane izieb, chodieb, vySetrovne, socialnych zariadeni a pérodnice. Vybudovanie
novych socialnych zariadeni, zavedenie moderného komunikaéného systému, vyrazné zvysenie kvality a kom-
fortu gynekologickych pacientok a mamiciek.

Gynekologia pbérodnica PRED




OBNOVA ODDELENI

Gynekologia a pbrodnictvo

Gynekoldgia, vysetrovia PO

Gynekologia, izba PRED a PO Gynekologia, socidlne zariadenie PO



OBNOVA ODDELENI

Neonatologia

Kompletna vymena starych opotrebovanych postielok za moderné boxy umoziujlcich bezproblémovy presun
babitiek, zabezpecujlicich ergonomické pohodlie novorodencov a jednoduchy pristup pre dezinfekciu a mani-

pulaciu. Rekonstrukcia detskej izby pri pérodnici.

Neonatoldgia, postielky PRED a PO

Neonatoldgia, postielky PRED



OBNOVA ODDELENI

Neonatoldgia

Neonatoldgia, postielky PO Neonatoldgia, detska izba PRED a PO



OBNOVA ODDELENI

Pediatria

Rekonstrukcia priestorov starého detského RDG a ich transformacia na nové ambulancie Ambulantnej pohoto-
vostnej sluzby pre deti a dorast a novu prijmovi ambulanciu oddelenia pediatrie. Obnova ¢akarne a socialnych

zariadeni.

Pediatria, Cakaren PRED

Pediatria, Cakaren PO

Pediatria, ambulancia PRED



OBNOVA ODDELENI

Pediatria
Pediatria PRED

Pediatria, ambulancia PRED a PO Pediatria, zachody PO



OBNOVA ODDELENI

Klinicka a radiacna onkologia

Postupna rekonstrukcia oddelenia vratanie mal'ovania izieb, chodieb, obnovy socialnych zariadeni. Moderniza-
cia hlavného vstupu do ambulantnej ¢asti, ztGtulnenie vstupného priestoru, obnova ¢akarni, instalacia televizii,
vymena kresiel pre podavanie chemoterapie, vymena okien atria, vybudovanie novej ozarovne pre moderny

réntgenovy ziarié.

Onkoldgia, atrium PRED Onkoldgia, atrium PO



OBNOVA ODDELENI

Kilinicka a radiacna onkoldgia

Onkoldgia, ziari¢ PRED a PO

Onkoldgia, izba PRED a PO



OBNOVA ODDELENI

Kilinicka a radiacna onkoldgia

Onkoldgia, podavanie chemoterapie PRED a PO Onkoldgia, prizemie PRED a PO



OBNOVA ODDELENI

Kilinicka a radiacna onkoldgia

Onkoldgia, vehod PRED a PO Onkoldgia, kupelfia PRED a PO



OBNOVA ODDELENI

Urologia

Kompletna rekonstrukcia operac¢nej saly pre novy pristroj
na rozbijanie mocéovych kamenov - litotriptor.

Uroldgia, operacna sala PRED Onkoldgia, atrium PO



OBNOVA ODDELENI

Ortopédia

Prestahovanie prijmovej ambulancie do novozrekonstruovanych priestorov.

Ortopédia, ambulancia PRED Ortopédia, ambulancia PO



OBNOVA ODDELENI

Ortopédia

Ortopédia, ambulancia PRED Ortopédia, ambulancia PO



OBNOVA ODDELENI

Urazova chirurgia

Rekonstrukcia operac¢nej saly vratane novych obkladov, podlahy, malovania, nabytku, vybavenia.
Zaroven vymena starého opera¢ného stola na dalSej opera¢nej sale oddelenia.

Urazové chirurgia, operaéna séla PO Urazova chirurgia, operaény stél PO



OBNOVA ODDELENI

Fyziatria, balneoldgia a rehabilitacie

Rekonstrukcia prijmového okienka v ambulantnej €asti oddelenia pre objednavanie a komunikaciu s pacientmi.
Kompletna modernizacia detskej telocviéne pre cvi¢enie s najmensimi pacientmi. Velka éast rekonstrukcii bola
zrealizovana za pomoci sponzorov a vlastnymi silami i prostriedkami zamestnancov oddelenia.

FBLR, miestnost na cvi¢enie PO

FBLR, miestnost na cvi¢enie PRED



OBNOVA ODDELENI

Fyziatria, balneoldgia a rehabilitdcie

FBLR, vodolie¢ba PO FBLR, vodolieCba PO



OBNOVA ODDELENI

Fyziatria, balneoldgia a rehabilitdcie

FBLR, telocvi¢ha PRED a PO FBLR, okienko PO



OBNOVA ODDELENI

Radiodiagnostika

Postupna modernizacia celého pracoviska vratane obnovy pristrojového vybavenia. Rekonstrukcia ambulancii,
¢akarne, prijmového okienka, socialnych zariadeni. Instalacia nového digitalneho rontgenu

a moderného CT pristroja.

RDG, réntgen PRED RDG, rontgen PO



OBNOVA ODDELENI

Radliodiagnostika

RDG, okienko PRED RDG, okienko PO



OBNOVA ODDELENI

Gastroenteroldgia

Kompletna rekonstrukcia priestorov pre ambulancie a zakrokovu salu v ramci vykonov oddelenia.
Nové pristrojové vybavenie pre gastrovysetrenie v Uplnej anestézii.

Gastro, ambulancia PO

Gastro, chodba PO Gastro, zakrokova miestnost PO



OBNOVA ZAZEMIA BUDOV

Prizemie polikliniky

Rekonstrukcia prvého kontaktného miesta pre pacientov polikliniky nemocnice. Vybavenie novej recepcie,
obnovenie socialnych zariadeni, inStalacia kontaktnych oznaceni, zavedenie WiFi pripojenia

v ramci celej nemocnice.

Poliklinika, recepcia PO

Poliklinika, recepcia PRED



OBNOVA ZAZEMIA BUDOV

Prizemie polikliniky

Poliklinika, zachody PRED Poliklinika, zachody PO



OBNOVA ZAZEMIA BUDOV

Satne pre zamestnancov

Postupna obnova Satni a socidlnych zariadeni pre zdravotnikov jednotlivych oddeleni.

Satne pre zamestnancov PO Satne pre zamestnancov PO



OBNOVA ZAZEMIA BUDOV
Strecha LDCH PRED

Strechy

Oprava a rekonstrukcia vyraznych problémov vonkajsieho stavu budov, ktory spdsobuje zatekanie
a komplikacie vo vnutornych priestorov oddeleni. Obnova striech
nad paviléonom pra¢ovne, vratnice, onkoldgie.

Strecha pracoviia PRED Strecha LDCH PO



OBNOVA ZAZEMIA BUDOV

Strechy

Strecha onkolégiaPRED
Strecha onkolégia PO



OBNOVA ZAZEMIA BUDOV

Vytahy

Modernizacia 14 starych vytahov zo 60.-tych a 70.-tych rokov. Stavebné prace zahinaju okrem dodavky a mon-
taze spolu s elektroinstalaciou novych vytahov a vytahovych strojov i demontaz a likvidaciu pévodnych. Mo-
derné kabiny su vybavené LED osvetlenim a dverami s automatickym otvaranim, ¢o ulahcuje nastup a vystup
navstevnikom s obmedzenym pohybom. Kazda stanica zaroveinn umoziuje sledovat momentalnu polohu a smer
pohybu vytahu. Sucastou su tiez symboly pre slabozrakych a nevidiacich.

Vytahy PRED Vytahy PO



OBNOVA ZAZEMIA BUDOV

Vytahy

Wtahy PRED Wytahy PO



OBNOVA ZAZEMIA BUDOV

Kuchyna

Postupna obnova priestorov kuchyne, v ktorej nemocnica pripravuje stravu pre pacientov i zamestnancov.
Dochadza k nakupu nového pristrojového vybavenia a rovhako malovaniu a odstraneniu tidrzbovych problémov.

Kuchyna, PRED Kuchyna PO



OBNOVA ZAZEMIA BUDOV

Kuchyna, PRED Kuchyna PO






