Jedalny listok Datum: 01.08.2026
So

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Krém tvarohovy, Caj - rai,veé, (A: |Bravéové dusené, Omacka merano, Kysel ovocny, Bujon (A: Obilniny rém kakaovy, Bujon, Caj - olovrant, Oméacka
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) motanova (A: Obilniny obsahujuce
yrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Krém tvarohovy, Mixované pecivo, [Pol.sedliacka, Brav€ové dusené, Omacka merano, Kysel ovocny (A: rém kakaovy, Bujon, Caj - olovrant, Oméacka
Piskoty, Caj - raf,veg, (A: Obilniny obsahujlce Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z tmotanova (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne eho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vrobkyv)

9SK rapekana cestovina so zeleninou (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
h mlieCne vyrobky)
MIXhus |Pol.rascova, Krém tvarohovy, Mixované pecivo, |Pol.sedliacka, Brav€ové dusené, Omacka merano, Zemiakova kasa (A: Bravéové dusené, Bujon, Caj - olovrant,
ta Piskoty, Caj - raf,veg, (A: Obilniny obsahujlce Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Femiakova kasa, Omacka smotanova (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne eho) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Caj - raf,veé,, Caj - obed, Pena [Pol.sedliacka, Zemiakova kasa, Tekvicovy privarok, Dusena sekana Fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
lvarohova, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny [{A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Balat cviklovy (A: Obilniny obsahujice
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) _ .

2 Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Pena |Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena sekana (A: fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
[varohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene Balat cviklovy (A: Obilniny obsahujice
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkv) .

4 Maslo mini 10g, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Pena |Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena sekana (A: fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
lvarohova, Rozok /1ks/, Sendvi€ 1/4 (A: Obilniny |Pbilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Balat cviklovy (A: Obilniny obsahujice
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)

5 Bunka /m.p./, Caj - rafi,veé,, Caj - obed, Rozok [Pol.sedliacka, Zemiaky, Dusena sekana, Tekvicovy privarok (A: Pol.ryZova, Cestovina s cuketou, Caj - olovrant
1ks/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne A: Obilniny obsahujuce lepok)
bsahujuce lepok) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

10 Maslo mini 20g, Caj - rafi,veé,, Caj - obed, Pena [Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena sekana (A: Fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
lvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene palat cviklovy (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

10K Maslo mini 20g, Caj - rafi,veé,, Caj - obed, Pena [Pol.sedliacka, Zemiakova kasa, Tekvicovy privarok, Dusena sekana Fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
lvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne palat cviklovy (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne

vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) . .
12 lieko, Sunka /m.p./, Maslo mini 10g, Caj - Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Dusena sekana, Zemiakova kasa nlieko ochutené ks (A: | ¥apekana cestovina, Caj - olovrant, Salat
]gﬁ,vec":,, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Rozok /1ks/ |{A: Obilniny obsahuijtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne |lieko a miiecne tviklovy, Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/ (A:
A: Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky) Dbilniny obsahujlce lepok,Vaijcia a vyrobky z
Vrobkv)

8 iwi, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena tvarohova Fahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok) rapekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne

9 iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, | Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujlice \cidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice lepok,Zeler a vyrobky z neho) L(s;agig;my 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice

lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

mlie¢ne vvrobkv)

epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
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9K iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, | Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny \cidko biele, Chlieb /50 [¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujlce bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahuijice
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
lie¢ne vvrobky) .
9N iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice lepok,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
lie¢ne vvrobky) .
9NK iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, | Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
lieCne vvrobky) .
9s Caj horky, Maslo mini 10g, Pena tvarohova, Pol.sedliacka, Brav€oveé na zeleri, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce nlieko neochutené ks, |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,
ablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny | ©aj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok) h vyrobky z nich,Mlieko a mlietne vyrobky)
lieCne vvrobky) .
9SK Caj horky, Maslo mini 10g, Pena tvarohova, Pol.sedliacka, Bravéové na zeleri, Zemiakova kasa (A: Obilniny nlieko neochutené ks, |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,
ablko, Sendvié 1/4 (A: Obilniny obsahujuce bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny [ ©aj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia
lepok,Sojové zra a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok) h vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky)
lie¢ne vvrobkv) .
9+2v iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, | Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujice hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy |€hlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice lepok,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Paradajkové
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne  |fnaslo (A: Obilniny
lie¢ne vvrobkv) .
9K+2v iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy |€hlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Paradajkové
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne  |fnaslo (A: Obilniny
lie¢ne vvrobkv) .
9N+2v iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, | Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujice hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy |€hlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice lepok,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Paradajkové
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne  |fnaslo (A: Obilniny
lieCne vvrobky)
9NK+2v|Kiwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, | Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kaa (A: Obilniny \cidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy [€hlieb /50 g,
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujlice bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Paradajkové
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice Eepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne  |fnaslo (A: Obilniny
lie¢ne vvrobkv) .
9S+2v |€aj horky, Maslo mini 10g, Pena tvarohova, Pol.sedliacka, Brav€ové na zeleri, Zemiaky (A: Obilniny obsahujice nlieko neochutené ks, |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,|Paradajkové
ablko, Sendvi& 1/4 (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny [ ©aj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia |maslo, Sendvi¢
lepok,Sojové zrma a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok) h vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky) /5 (A: Obilniny
lie¢ne vvrobkv) .
9SK+2v|€aj horky, Maslo mini 10g, Pena tvarohova, Pol.sedliacka, Brav€ové na zeleri, Zemiakova kasa (A: Obilniny nlieko neochutené ks, |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,|Paradajkové
ablko, Sendvi& 1/4 (A: Obilniny obsahujuce bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny [ ©aj horky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia |maslo, Sendvi¢
lepok,Sojové zra a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok) h vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky) /5 (A: Obilniny
lieCne vvrobkv) . . .
6 iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Chlieb /50 |Pol.sedliacka, Dzus maly, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena Yapekana cestovina so zel., Caj - olovrant, Salat
i/, Caj - obed, RoZok /1ks/, Presnidavka (A: ekana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a viklovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
PDbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich)
Vrobkv)
6/9 iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Presnidavka Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena sekana, Jablko (A: Fapekana cestovina so zel., Salat cviklovy s
lia, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne threnom, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich)
S/35 iwi, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ves,, Chlieb /50 [Pol.sedliacka, DZ(s maly, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny Fapekana cestovina so zel., Salat cviklovy, Caj -

b/, Rozok /1ks/, Presnidavka (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

plovrant (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a
yrobky z nich)
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S35/9 iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Presnidavka Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Jablko (A: Obilniny rapekana cestovina so zel., Salat cviklovy s
lia, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) hrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujice
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich)

4S eks, Caj - ran,ved,, Presnidavka, Sendvi¢ 1/4  |Pol.viockova, Zemiaky, Duseny zeler s jablkami (A: Obilniny Caj - olovrant, Rezance s dZzemom (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)

nich)

4S/9 Caj horky, Presnidavka dia, Sendvi¢ 1/4, Banan [Pol.vlo€kova, Zemiaky, Duseny zeler s jablkami (A: Obilniny Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)

S/BLP iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,ved,, Caj - obed, [Pol.sedliacka-blp, Br. peené -blp, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Br. prir. platok-blp, Salat cviklovy, Caj - olovrant,
Pena tvarohova, BLP pecivo sladké, Chlieb blp |Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) RyZa dusena
A: Vajcia a vyrobky z nich,So6jové zrnéa a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid

iricitv a siriCitany) =

Suchy [Piskoty, Caj - raf,vec,, Rozok /1ks/, ompo6t marhulovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: ompot broskyrovy, Ryza dusena, Caj - ran,vec,
Presnidavka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,ved,, Chlieb /50 [Pol.sedliacka, DZUs maly, Tekvicovy privarok, Vajce, Zemiakova kasa Fapekana cestovina so zel., Salat cviklovy, Caj -
b/, Rozok /1ks/, Presnidavka (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich)

3 Maslo mini 20g, Caj - raf,veé,, Caj - obed, Pena [Pol.8penatova, Bravéové ratatoulle, Caj - obed, Zemiaky, Chlieb /50 g/ Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant (A:
lvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky)

vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

13 Mlieko, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec¢,, Rozok Pol.Spenatova, Br. prir. platok, Kompét miesany, Chlieb /50 g/, Dzus nlieko ochutené ks (A: | INakyp ryZzovy s krémom, Caj - olovrant, Maslo
2ks/, Caj - obed, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/ |maly, Caj - obed, Zemiaky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a llieko a mlie¢ne mini 20g, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahuijlce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky) |]¥robky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne

vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

11 iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Rozok /2ks/,|Pol.Spenatova, Bravcoveé ratatoulle, Dzis maly, Caj - obed, Zemiaky, Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant (A:

Caj - obed, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/ (A: Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a yrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho) . .

3SP iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Rozok /2ks/,|Pol.Spenatova, BravEové ratatoulle, Dzus maly, Caj - ran,vec,, Nakyp ryZzovy s krémom, Caj - olovrant (A:

[aj - obed, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/ (A: emiaky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a F nich,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a yrobky)
vrobkv z pich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho)

0s Buchare, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - ran,vec,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a

yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 di

Pdi11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

01.08.2026




Jedalny listok Datum: 02.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Pol.rascova, Caj - ran,ved,, Krém ovocny, BravCové dusené, Bujon, Omacka ovocna, Krém ¢okoladovy (A: Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
[Sranko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |Pbilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
nlieCne vyrobky) eho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
1S Pol.rascova, Caj - rai,veé,, Piskoty, Krém Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Bravéové dusené, Omacka ovocna, Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
vocny, Mixované pecivo (A: Obilniny rém cokoladovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
mlie¢ne vvrobkv)
MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Bravéové dusené, Omacka ovocna, Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Zemiakova
ta ecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z asa, Bujon (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vrobkyv)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Caj - ran,vec,, DZzem mini, Granko, Maslo mini Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat Caj - ran,veé,, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./,
P0g, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny ladovy mies. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z [uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) ich,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sdéjové zrna a
2 Caj - ran,vec,, DZzem mini, Granko, Maslo mini Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat Caj - rari,ved,, Sunka /100g/, Chlieb /150 g /,
POg, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny ladovy mies. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) ich,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
4 Caj - ran,vec,, DZem mini, Maslo mini 10g, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat Caj - rari,ved,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
[Sranko, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny ladovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Bendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
5 Caj - ran,vec,, DZzem mini, Tuk mini 20g, Br. prir. platok, RyZa dusena, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy (A: Pol.ryzova, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢
Bendvi€ 1/3, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) 14, Syr troj. bezlaktézovy, Caj - raf,veg, (A:
bsahujuce lepok) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
10 Caj - ran,ve¢,, DZzem mini, Granko, Maslo mini Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat Caj - rari,ved,, Sunka /100g/, Chlieb /150 g /,
POg, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny ladovy mies. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z 'uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) ich,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
10K Caj - ran,ve¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat Caj - ran,veé,, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./,
P0g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny lladovy mieS. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) ich,Zeler a vyrobky z neho) A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a
12 Chlieb /50 g/, Caj - raf,veé,, Dzem mini, Maslo [Pol.vyvar s nitovkami, Lievance (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a Br. prir. platok, Ryza dusena, Tuk mini 20g, Syr
ini 10g, Vianocka, Granko (A: Obilniny yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) rojuholnikovy, Salat fadovy mies., Chlieb /50 g/,
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Caj - rari,ved, (A: Obilniny obsahujlice
8 Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Jogurt Br. prir. platok, Salat uhorkovy, Ryza zeleninova (A: Obilniny Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
iely, Jablko (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok) Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9 Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Madarsky rezef, Salat uhorkovy, Ryza Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr
nini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny releninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) pbsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
9K Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezer, Salat uhorkovy, RyZa Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj horky, Tuk
nini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny releninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
9N Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluskami, Madarsky rezefi, Salat uhorkovy, Ryza Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr

nini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

releninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler
h vyrobky z neho)

rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)




Jedalny listok

Datum:

02.08.2026

9NK Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluskami, Madarsky rezen, Salat uhorkovy, Ryza Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj horky, Tuk
nini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny teleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
9s Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt [Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, Salat ladovy, Ryza Bunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢
iely, Sendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny feleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler /5, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt [Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, Salat ladovy, Ryza Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, Pena
iely, Sendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny feleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler bunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
9+2v Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezef, Salat uhorkovy, Ryza Bunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Parok /m.p/,
nini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny feleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
9K+2v |Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluskami, Madarsky rezef, Salat uhorkovy, Ryza Pena zo $unkovej salamy /v.p./, Caj horky, Tuk |[Parok /m.p/,
nini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny feleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Chlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a Dbilniny
ON+2v |[Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluskami, Madarsky rezef, Salat uhorkovy, RyZa Bunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Parok /m.p/,
nini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny releninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
9NK+2v|Chlieb /50 g/, Caj horky, Kakao horké, Maslo Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Madarsky rezef, Salat uhorkovy, Ryza Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj horky, Tuk |[Parok /m.p/,
nini 20g, Jogurt biely, Jablko (A: Obilniny releninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler mini 20g, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Chlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sdéjové zrna a Dbilniny
9S+2v | Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt [Pol.vyvar s krupic.haluskami, Br. prir. platok, Salat ladovy, Ryza Bunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Bendvi¢ 1/5, Parok
iely, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny releninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler rojuholnikovy (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky) m.p/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) bsahujuce lepok)
9SK+2v|Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt [Pol.vyvar s krupic.haluskami, Br. prir. platok, Salat ladovy, Ryza Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr[$endvié 1/5, Parok
iely, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny releninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler rojuholnikovy (A: Soéjové zrna a vyrobky z m.p/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h vyrobky z neho) pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok)
6 Chlieb /50 g/, Caj - raf,veé,, Dzem mini, Maslo |Br. prir. platok, RyZa dusena, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy mie$., Caj - ran,veé,, Rezance s jablkami (A: Obilniny
nini 20g, Vianocka, Jablko (A: Obilniny ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, RyZa dusena, Salat uhorkovy, Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Obilniny
DZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko [Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
h mlieCne vyrobky)
S/35 Caj - ran,vec,, DZem mini, Maslo mini 20g, yprazany karfiol, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy mies., Caj - ran,veé,, Rezance s jablkami (A: Obilniny
ianocka, Jablko (A: Obilniny obsahujuce ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky
z nich)
S35/9 [Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Jablko, |RyZa zeleninova, Pol.vyvar s nitovkami, Zemiaky, Salat fadovy mies., Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Obilniny
PZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko [Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
h mlieCne vyrobky)
4S Caj - ran,vec,, DZem mini, Sendvi¢ 1/4 (A: Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompét jablkovy (A: Obilniny Caj - ran,veé,, Dzus, Krupicova kasa (A:
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujtce lepok)
4S/9 Byr trojuholnikovy, Caj horky, Sendvié 1/4, Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompé6t marhulovy-dia (A: Obilniny Caj horky, Kompdét marhulovy-dia, Krupicova
DZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |pbsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) asa-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)
h mlieCne vyrobky)
S/BLP [Eaj - ran,vet,, Granko, Maslo mini 20g, Jogurt Br. prir. platok-blp, Pol.vyvar s nitovkami blp., Salat ladovy mies., Caj - rafi,ved,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
iely, Chlieb blp baleny, Jablko (A: Obilniny ablko, RyZa dusena (A: Zeler a vyrobky z neho) Chlieb blp baleny, Syr trojuholnikovy (A: Mlieko
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z p mlieCne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
Suchy [{aj - ran,vec,, Piskoty, Presnidavka, Sendvi¢ ompoét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: LCaj - ran,vec,, Ryza dusena, Kompot

/4 (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich)

Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

proskyrovy




Jedalny listok

Datum:

VEG Caj - ran,vec,, DZzem mini, Maslo mini 20g, yprazany karfiol, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiaky, Salat ladovy Pomarang, Caj - ran,ve&,, Syr Cottage 1ks, Tuk
ianocka, Jablko (A: Obilniny obsahujuce nies., Jablko (A: Obilniny obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z mini 20g (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové
. emena a vvrobky z nich) . .
3 DZem mini, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini ur¢a pecené, Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Salat ovocny, Ryza kari Balama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
POg, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky b /, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
13 DZem mini, Caj - ran,ved,, Granko, Maslo mini urc¢a pecené, Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Doboska, Chlieb /50 g/, Bunka /100g/, Caj - ran,veé,, Chlieb /150 g /,
POg, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny balat ovocny, Ryza kari (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) [ nich,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
. lieCne vvrobkv.Zeler a vvrobky z neho) .
11 DZem mini, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini ura pecené, Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Doboska, Chlieb /50 g/, Balama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
P0g, Vianocka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A: balat ovocny, Ryza kari (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky b /, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne t nich,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky) nlie¢ne vvrobky.Zeler a vwrobky z neho) .
3Sp DZem mini, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini urca pecené, Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Doboska, Chlieb /50 g/, Balama sucha /100g/, Caj - ran,vec,, Chlieb /150
P0g, Vianocka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A: balat ovocny, Ryza kari (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky b /, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne f nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobkyv) nliecne vvrobkyv.Zeler a vvrobkv z neho)
0Ss Caj - ran,vec,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - ran,vec,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
KD1 di
Pdi1l1a ||Pridavok 11a Krém ovocny s piSkotami (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

02.08.2026




Jedalny listok Datum: Po 03.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Krém éokoladovy (A: [Bravéové dusené, Bujon, Krém vanilkovy s ovocim, Omacka talianska Caj - olovrant, Bujon, Omacka zelerova, Dzus
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
yrobky) mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
1S Pol.rascova, Caj - ra,veé,, PiSkoty, Mixované Pol.karfiolova, Bravéové dusené, Krém vanilkovy s ovocim, Omacka Bravéové dusené, Dzus, Caj - olovrant, Bujon,
ecCivo, Krém ¢okoladovy (A: Obilniny alianska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové Dmacka zelerova (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
mlie¢ne vvrobkv) .
MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované Pol.karfiolova, Bravéové dusené, Zemiakova kasa, Omacka talianska BravCové dusené, Caj - olovrant, Bujon,
ta ecivo, Krém ¢okoladovy (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Dmacka zelerova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
mliecne vvrobky)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj - ran,veé,, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Zemiakova kasa, Br. Spikované, Kompét marhulovy, Caj -
Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Pol.zeleninova so struh. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a lovrant, Slovenska ryza (A: Obilniny
ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a bsahujuce lepok)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho) .
2 Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj - ran,vec,, Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky Br. Spikované, Kompot mieSany, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky Blovenska ryza (A: Obilniny obsahujtce lepok)
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |Z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .
4 Bunka /m.p./, Caj - obed, Caj - raf,vec,, Maslo Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky, Pol.zeleninova Br. Spikované, Kompét marhulovy, Caj -
nini 10g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Jablko (A: o struh. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a lovrant, Slovenska ryza (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok)
vrobkyv)
5 Bunka /m.p./, Caj - obed, Caj - raf,veé,, Tuk mini|Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky, Pol.zeleninova Pol.ryzova, Br. Spikované, Kompét marhulovy,
P0g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Banan (A: o struh. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a Caj - olovrant, Slovenska ryZa (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok)
10 Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj - rai,veé,, Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky Br. $pikované, Kompdét miesany, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky Blovenska ryza (A: Obilniny obsahujtce lepok)
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |Z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vvrobky z nich.Mljeko a mlie¢ne vvrobkv) .
10K Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj - raf,veg,, Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Br. Spikované, Kompot mieSany, Caj - olovrant,
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Blovenska ryza (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Paradajka (A: Obilniny obsahuluce Iepok Vajcia [mich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z
3 vvrobky z nich. Mli lneho) .
12 unka /m.p./, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Caj - Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zemiakova kasa, Zelenina dusena nlieko ochutené ks (A: | Br. Spikované, Caj - olovrant, Chlieb /50 g/,
Em ved,, Maslo mini 10g, RoZok /1ks/, Mlieko (A: |fnie$ana (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Ryby a |Mlieko a mliecne Maslo mini 10g, Slovenska ryza, Kompét
bilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky) nieSany (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
vrobkyv)
8 Pasteka 1/1 m.p., Caj horky, RoZok graham, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky (A: Ryby a Br. zavitok s nivou, Salat z inskej kapusty, Caj
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |yyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) horky, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce
h vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich) epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
9 Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, [Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky |fcidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Salat z &inskej kapusty, Caj

[aj horky, Rozok graham, Paradajka (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vvrobkv)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky

f nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

/ (A: Obilniny

bsahujuce

horky, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce

epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
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Po 03.08.2026

9K Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, [Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, \cidko biele, Chlieb /50 [Br. zavitok s nivou, Kompét marhulovy-dia, Caj
[aj horky, RoZok graham, Paradajka (A: Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z / (A: Obilniny horky, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahuijuce
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) gbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) - -
9N Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky |f\cidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Salat z ¢inskej kapusty, Caj
[aj horky, RoZok graham, Paradajka (A: A: Obilniny obsahujtce lepok,Vaicia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky |4/ (A: Obilniny horky, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) pbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky) -
9NK Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, [Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, hcidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Kompét marhulovy-dia, Caj
Caj horky, RoZok graham, Paradajka (A: Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z / (A: Obilniny horky, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) pbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .
9s Bunka /m.p./, Maslo mini 10g, Caj horky, Rybie filé dusené, Rybie filé dusené, Zemiaky, Pol.zeleninova so strah., | nlieko neochutené ks, |Bravcové platky, Slovenska ryza, Kompot
Bendvic 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Felenina dusena miesana (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Vajcia a bendvic 1/5 (A: Obilniny | narhulovy-dia, Caj horky (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mliecne vyrobky) yrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a |{Psanuitce lepok) pbsahujuce lepok)
vrobky z neho)
9SK Pena Sunkova /m.p./, Maslo mini 10g, Caj horky, |Rybie filé dusené, Rybie filé dusené, Pol.zeleninova so strah., nlieko neochutené ks, |BravCové platky, Slovenska ryza, Kompét
Bendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce remiakova kasa, Zelenina dusena miesana (A: Obilniny obsahujlce bendvic 1/5 (A: Obilniny | narhulovy-dia, Caj horky (A: Obilniny
lepok,Séjové zrma a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne |{Psahuitce lepok) pbsahujuce lepok)
lieCne vvrobkv) vrobkv.Zeler a vvrobky z neho) . .
9+2v Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky |fcidko biele, Chlieb /50 [Br. zavitok s nivou, Salat z Cinskej kapusty, Caj hlieb /50 g/,
Caj horky, RoZok graham, Paradajka (A: A: Obilniny obsahujtce lepok,Vaicia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky |4/ (A: Obilniny horky, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujice |PZem dia (A:
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z r nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) pbsahujice epok,Sojové zra a vyrobky z nich,Mlieko a bilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobky) .
9K+2v [Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, hcidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Kompét marhulovy-dia, Caj hlieb /50 g/,
[aj horky, RoZzok graham, Paradajka (A: Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z / (A: Obilniny horky, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujice [DZem dia (A:
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z hich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) pbsahujice epok,Sojové zra a vyrobky z nich,Mlieko a bilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) . .
9N+2v [Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky |fcidko biele, Chlieb /50 [Br. zavitok s nivou, Salat z ¢inskej kapusty, Caj [€hlieb /50 g/,
[aj horky, RoZok graham, Paradajka (A: A: Obilniny obsahujtce lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky |4/ (A: Obilniny horky, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujice |PZem dia (A:
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z r nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) pbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a Dbilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky) .
9NK+2v|Pasteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, |Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, hcidko biele, Chlieb /50 |Br. zavitok s nivou, Kompét marhulovy-dia, Caj |Chlieb /50 g/,
[aj horky, RoZzok graham, Paradajka (A: Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z / (A: Obilniny horky, RyZa pohankova (A: Obilniny obsahujice [DZem dia (A:
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) pbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a Dbilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .
9S+2v |[Punka /m.p./, Maslo mini 10g, Caj horky, Rybie filé dusené, Rybie filé dusené, Zemiaky, Pol.zeleninova so strah., [ mlieko neochutené ks | Bravcové platky, Slovenska ryza, Kompét DZem dia, Sendvi¢
Bendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Felenina dusena mieSana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a narhulovy-dia, Caj horky (A: Obilniny /5 (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a bsahujuce lepok) bsahujuce lepok)
vrobky z neho)
9SK+2v|Pena sunkova /m.p./, Maslo mini 10g, Caj horky, [Rybie filé dusené, Rybie filé dusené, Pol.zeleninova so strah., nlieko neochutené ks |BravCové platky, Slovenska ryza, Kompét DZem dia, Sendvi¢
Bendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce femiakova kasa, Zelenina dusena miesana (A: Obilniny obsahujuce narhulovy-dia, Caj horky (A: Obilniny /5 (A: Obilniny
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne pbsahujuce lepok) bsahujuce lepok)
mlie¢ne vvrobky) vrobkv.Zeler a vvrobky z neho)
6 hlieb /50 g/, Caj - obed, Med mini, Caj - Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zemiakova kasa, Hruska, Zelenina Rizoto zeleninové, Caj - olovrant, Kompét

an,vec,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/,
aradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko

a mlie¢ne vvrobkv)

lusena mieSana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

J

pblkovy




Jedalny listok

Datum:

6/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Dzem |Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Hrugka, Zelenina dusena miesana, Rizoto zeleninové, Salat z ginskej kapusty, Caj
lia, RoZok graham, Paradajka (A: Obilniny remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a horky
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv)
S/35 Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - ran,ve¢,, Maslo Pol.karfiolova, Granadir, Uhorka kysla, Hruska (A: Obilniny obsahujuce Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Zemiaky,
nini 20g, RozZok /1ks/, Paradajka (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky) Blovenska ryza (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S35/9 [Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb/100 g/, DZzem [Pol.karfiolova, Granadir, Uhorka kysla, Hrugka (A: Obilniny obsahuijtice Yemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
lia, Rozok graham, Paradajka (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich) bbsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
4S Med mini, Caj - ran,ve¢,, Sendvi¢ 1/4, Banan (A: |lPol.paradajkova s vlockami, Zemiaky, Mrkva dusena (A: Obilniny Caj - olovrant, Omacka marhulova, Cestovina
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok) A: Obilniny obsahujtce lepok)
4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Banan (A: Pol.paradajkova s vliockami, Zemiaky, Mrkva dusena (A: Obilniny Dmacka marhulova, Cestovina (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok) bbsahujuce lepok)
S/BLP |Parok- blp /m.p/, Caj - raf,veé,, Maslo mini 20g, [Pol.karfiolova blp, Rybie filé dusené, Zemiaky, Hrugka (A: Vajcia a omp6t broskyrovy, Caj - olovrant, RyZova
Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladkeé, yrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) asa (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Paradajka (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a
lie¢ne vvrobky.Oxid siri€itv a siri€itanv) .
Suchy [{aj - ran,vec,, Piskoty, Sendvi¢ 1/4, ompét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Eompét broskyrovy, Caj - raf,vec¢,, Ryza
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) usena
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - raf,veé,, Maslo Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Zemiakova kaSa, Hruska (A: Obilniny ajce, Caj - olovrant, Tekvicovy privarok,
nini 20g, Rozok /1ks/, Paradajka (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h mlieCne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
3 Pasteka 1/1 m.p., Caj - obed, Caj - ran,veé,, Pol.boré, Buchty makové, Caj - obed, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny Bravéové znojemské, Caj - olovrant, Tarhona
Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z fusené (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |pich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) iri¢itanv)
13 Pasteka 1/1 m.p., RoZok /2ks/, Caj - raf,ves,, Pol.bor$é, Buchty nutelové, Hruska, Caj - obed, Chlieb /50 g/ (A: nlieko ochutené ks (A: [ Bravéové znojemské, Caj - olovrant, Maslo mini
Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Mlieko, Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a llieko a mliecne POg, Chlieb /50 g/, Tarhona dusena (A: Obilniny
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |Yyrobky z nich,Mlieko a mlietne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) iri¢itv a siri€itanv) . .
11 Pasteka 1/1 m.p., Rozok /2ks/, Caj - raf,ve¢,, Pol.bors¢, Buchty lekvarové, Hruska, Caj - obed, Chlieb /50 g/ (A: ravéové znojemské, Caj - olovrant, Tarhoria
Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Fusené (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) . iri¢itv a siri¢itanv) . .
3SP asteka 1/1 m.p., Rozok /2ks/, Caj - obed, Caj - |Pol.bors¢, Buchty makové, HruSka, Caj - obed, Chlieb /50 g/ (A: ravéové znojemské, Caj - olovrant, Tarhoria
[aﬁ,vec":,, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Fusené (A: Obilniny obsahujuce lepok)
aradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |yyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid
vvrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) iri¢itv a siriitanv)
0Ss Caj - ran,vec,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[fFest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1

di

Po 03.08.2026




Jedalny listok

Datum:

Po 03.08.2026

Pdi1l1a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mliene
yrobky)
Pd13 Pridavok Croissant ¢okoladovy (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

h mlieCne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Ut 04.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Krém BB (A: urc¢a pecené, Bujon, Krém vanilkovy, Omacka merano (A: Obilniny tadie mlieko, Omacka svietkova, Caj - olovrant,
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
1S Pol.rascova, Caj - ran,veg,, Piskoty, Krém BB, ur¢a pecené, Pol.zeleninova so zemiakmi, Krém vanilkovy, Omacka BravCové dusené, Vtacie mlieko, Omacka
Mixované pecivo (A: Obilniny obsahujuce nerano (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler bvieckova, Caj - olovrant, Bujon (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne h vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
vrobkyv)
MIXhus [Pol.rascova, Caj - rari,veg,, Piskoty, Krém BB, ur¢a pecené, Pol.zeleninova so zemiakmi, Zemiakova kasa, Omacka Bravéové dusené, Omacka svieckova, Caj -
ta Mixované pecivo (A: Obilniny obsahujuce nerano (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler lovrant, Bujon, Zemiakova kasa (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne h vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Bendvié 1/4, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - uraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat ladovy
an,vec,, Pena salamova, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a peho)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
2 rakysanka, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - uraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat ladovy
bed, Caj - rafi,veg,, Pena vaje¢na, Maslo mini bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) A: Vajcia a vyrobky z nich)
POg (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)
4 Bendvié 1/4, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - uraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat ladovy
an,vec,, Maslo mini 10g, Pena salamova (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a peho)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ .
5 [uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - uraci perkelt, Pol.zeleninova so zemiakmi, Cestovina (A: Obilniny Pol.ryzova, DZuvec s masom, Caj - olovrant,
bed, Caj - rafi,ved,, Pena salamova (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Balat ladovy (A: Obilniny obsahujuce
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a epok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) . .
10 hlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - uraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat ladovy
Elﬁ,veé,, Pena vaje€na, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) A: Vajcia a vyrobky z nich)
bilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vvrobky) . . . .
10K hlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - uraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat ladovy
Elﬁ,veé,, Pena vaje€na, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) A: Vajcia a vyrobky z nich)
bilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky) . . .
12 ozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Pena saldmova, Caj - | Kuraci perkelt, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - obed, Cestovina (A: |fnlieko ochutené ks (A: |DZuvec s masom, Salat ladovy, Chlieb /50 g/,
f’:\ﬁ,veé,, Maslo mini 10g, Mlieko (A: Obilniny Dbilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mliene vyrobky,Zeler a vyrobky z ||lieko a mliecne Maslo mini 10g, Caj - olovrant (A: Obilniny
bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z eho) yrobky) pbsahuijce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)
8 Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vaje¢na, Caj |$trazburska zmes, Tarhofia dusena (A: Obilniny obsahujtice lepok) DZuvec s masom, Salat paradajkovy, Caj horky

orky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z

nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

A: Vajcia a vyrobky z nich)




Jedalny listok

Datum: Ut

04.08.2026

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajeCna,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)

Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofa dusena (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z
eho)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

DZuvec s masom, Salat paradajkovy, Caj horky
A: Vajcia a vyrobky z nich)

9K

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajeCna,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)

Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z
eho)

hcidko biele, Chlieb /50
I (A: Obilniny

¢bsahujuce

DZuvec s masom, Salat paradajkovy, Caj horky
A: Vajcia a vyrobky z nich)

ON

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajeCna,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)

Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z
eho)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

DZuvec s masom, Salat paradajkovy, Caj horky
A: Vajcia a vyrobky z nich)

INK

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajeCna,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vaijcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)

Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z
eho)

hcidko biele, Chlieb /50
I (A: Obilniny

¢bsahujuce

DZuvec s masom, Salat paradajkovy, Caj horky
A: Vajcia a vyrobky z nich)

9S

bendviC 1/5, Maslo mini 10g, Pena salamova,
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

lie¢ne vvrobky)

uraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

nlieko neochutené ks,
bendvi¢ 1/5 (A: Obilniny

¢bsahujuce lepok)

DZuvec s masom, Salat ladovy, Caj horky (A:
ajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)

9SK

bendviC 1/5, Maslo mini 10g, Pena salamova,
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

lie¢ne vvrobky)

uraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

nlieko neochutené ks,
bendvi¢ 1/5 (A: Obilniny

¢bsahujuce lepok)

DZuvec s masom, Salat ladovy, Caj horky (A:
ajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)

9+2v

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajeCna,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv)

Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z
eho)

hcidko biele, Chlieb /50
I (A: Obilniny

¢bsahujuce

DZuvec s masom, Salat paradajkovy, Caj horky
A: Vajcia a vyrobky z nich)

Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny

9K+2v

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajecna,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv)

Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z
heho)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

DZuvec s masom, Salat paradajkovy, Caj horky
A: Vajcia a vyrobky z nich)

Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny

9N+2v

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajecna,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv)

Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z
heho)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

DZuvec s masom, Salat paradajkovy, Caj horky
A: Vajcia a vyrobky z nich)

Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny

9NK+2v

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena vajecna,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv)

Pol.zeleninova so zemiakmi, Strazburska zmes, Tarhofia dusena (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z
heho)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

DZuvec s masom, Salat paradajkovy, Caj horky
A: Vajcia a vyrobky z nich)

Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny

9S+2v

bendviC 1/4, Maslo mini 10g, Pena salamova,
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

lie¢ne vvrobky)

uraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

nlieko neochutené ks

DZuvec s masom, Salat ladovy, Caj horky (A:
ajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)

Pena tvarohova,
Bendvi€ 1/5 (A:
Dbilniny

9SK+2v

bendviC 1/4, Maslo mini 10g, Pena salamova,
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

mlie¢ne vvrobkv)

uraci perkelt, Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

nlieko neochutené ks

DZuvec s masom, Salat ladovy, Caj horky (A:
ajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)

Pena tvarohova,
Bendvi€ 1/5 (A:

Dbilniny




Jedalny listok

Datum: Ut

Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj -
bed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

vrobky)

uraci perkelt, Cestovina, Nektarinky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj
obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
yrobky z neho)

lievance, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujice
epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
yrobky)

6/9

Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena salamova,
Maslo mini 20g, Caj horky, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

uraci perkelt, Cestovina, Nektarinky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z
eho)

Fliacky s kapustou, Caj horky (A: Obilniny
bbsahujuce lepok)

S/35

Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj -
an,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Brokolica dusena, Zemiaky, Caj - obed, Pol.zeleninova so zemiakmi,
Nektarinky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne
yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

lievance, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujice
epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
yrobky)

S35/9

Chlieb/100 g/, Dia presnidavka, Maslo mini 20g,
Caj horky, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Femiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Brokolica dusena, Nektarinky
A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a
yrobky z neho)

Fliacky s kapustou, Caj horky (A: Obilniny
bbsahujuce lepok)

4S

Bendvi¢ 1/4, Presnidavka, Caj - raf,veé,, Keks
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
nich)

ompoét jablkovy, RyZzova kasa, Pol.zemlova (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Zeler a vyrobky z neho)

Caj - olovrant, Zemiaky, Spenéatovy privarok (A:
Dbilniny obsahujtce lepok)

4S/9

Bendvié 1/4, Presnidavka dia, Caj horky, DZzem
lia (A: Obilniny obsahujuce lepok)

RyZova ka$a dia, Pol.zemlova, Kompét jablkovy-dia (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

Caj horky, Zemiaky, Spenatovy privarok (A:
Dbilniny obsahujtce lepok)

S/BLP

Chiieb bip baleny, BLP pecivo sladke, Caj -
bed, Caj - ran,vec,, Pena nivova, Maslo mini
POg, Kiwi (A: Vajcia a vyrobky z nich,Sojové

zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobky. Oxid siriitv a siri€itany)

uraci perkelt - blp, Nektarinky, Cestovina blp, Pol.zeleninova so
emiakmi-blp (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

DZuvec s masom, Caj - olovrant, Salat ladovy
A: Vajcia a vyrobky z nich)

Suchy

Bendvié 1/4, Presnidavka, RoZok /1ks/, Caj -
an,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompoét broskynovy (A:
Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

ompét jablkovy, Caj - rafi,ve&,, RyZza dusena

VEG

Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caij - rafi,ves,, Pena
ivova, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Nektarinky, Karfiol ako mozocek, Zemiaky, Kompot slivkovy,
Pol.zeleninova so zemiakmi, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

lievance, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujice
epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky)

an,vec,, Pena nivova, Maslo mini 20g (A:

EhliebMOO g/, Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj -
bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

vrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.vlockova, Bravéoveé srbské, Chlieb /50 g/, Zemiaky (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

Noky s méasom, Caj - olovrant, Salat uhorkovy
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
[ nich,Oxid siricity a siriitany)

13

Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Caj - ran,vec,, Pena
ivova, Maslo mini 20g, Mlieko (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

Pol.vlockova, Bravéové srbské, Chlieb /50 g/, Zemiaky, Nektarinky (A:
Dbilniny obsahujuce lepok)

nlieko ochutené ks (A:
lieko a mlieéne
yrobky)

Noky s médsom, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,
Caj - olovrant, Salat uhorkovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

11

Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Caj - ran,vec,, Pena
ivova, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.vlockova, Bravéové srbské, Chlieb /50 g/, Zemiaky, Nektarinky (A:
Dbilniny obsahujtce lepok)

Noky s méasom, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant,
Balat uhorkovy (A: Obilniny obsahujuce
epok,Vajcia a vyrobky z nich,Oxid siri€ity a

3SP

an,vec,, Pena nivova, Maslo mini 20g, Kiwi (A:

EhliebMOO g/, Rozok /2ks/, Caj - obed, Caj -
bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

vrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.vlockova, Bravéoveé srbské, Chlieb /50 g/, Zemiaky, Nektarinky (A:
Dbilniny obsahujtce lepok)

Noky s mésom, Caj - olovrant, Salat uhorkovy
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
[ nich,Oxid siricity a siri¢itany)

0S

Caj - ran,veé,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Caj - obed

Caj - olovrant

C.BAL

Cest.bali¢ek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

04.08.2026




Jedalny listok

Datum:

Ut

04.08.2026

KD1

dl

Pdlla

Pridavok 11a Krém €okoladovy s piSkétami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: St 05.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Caj - raf,ved,, Granko, Jogurtovy Bravéové dusené, Omacka koéprova, Bujon, Krém Eokoladovy (A: Dmacka paradajkova, Caj - raf,veg,, Bujon,

oktail (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
nlieCne vyrobky) eho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
1S Pol.rascova, Caj - ra,veé,, PiSkoty, Mixované Pol.Spenatova, Brav€ové dusené, Omacka koéprova, Krém cokoladovy Dmacka paradajkova, Caj - raf,veé,, Bujon,
ecivo, Jogurtovy koktail (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
mlie¢ne vvrobkv) .

MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované Pol.Spenatova, Brav€ové dusené, Omacka képrova, Zemiakova kasa Dmacka paradajkova, Caj - ran,vec,, Zemiakova

ta ecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) asa, Bujon (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky

vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Caj - ran,ved,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini [Pol.8penatova, Salat cviklovy ster., RyZa dusena, Hrbaté méso (A: Byr Cottage 1ks, Caj - rafi,veg,, Tuk mini 20g,
P0g, Sendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Bendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

2 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |IPol.Spenatova, Salat cviklovy ster., Ryza dusend, Hrbaté méaso (A: Byr Cottage 1ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /,
POg, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Fuk mini 20g, Paradajka (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
4 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Pol.Spenatova, Salat cviklovy ster., RyZza dusena, Hrbaté maso (A: Byr Cottage 1ks, Caj - ran,vec,, Tuk mini 20g,
[Sranko, Sendvi€ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny |Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Bendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujtce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
5 Caj - ran,ve¢,, Med mini, Tuk mini 20g, Sendvi¢ [Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Kompét marhulovy (A: Pol.ryzova, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Sunka
/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujtce lepok) |Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) 100g/, Ovocna kapsicka 200g 1ks, Syr troj.
ezlaktézovy, Caj - ran,vec, (A: Obilniny

10 Caj - ran,ved,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini [Pol.§penatova, Salat cviklovy ster., RyZa dusena, Hrbaté maso (A: Byr Cottage 1ks, Caj - rafi,ve¢,, Chlieb /150 g/,

POg, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne F'uk mini 20g, Paradajka (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

10K Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |IPol.Spenatova, Salat cviklovy ster., Ryza dusena, Hrbaté maso (A: Byr Cottage 1ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g/,

P0g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Fuk mini 20g, Paradajka (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

12 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Pol.Spenatova, Palacinky s dzemom (A: Obilniny obsahujuce Br. prir. platok, Zemiakova kasa, Syr
Sranko, Sendvi€ 1/3, Jogurt ovocny (A: Obilniny |llepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siriCity a rojuholnikovy, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ves,, Tuk

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z iriitany) nini 20g, Paradajka, Salat cviklovy ster. (A:
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

8 akao horké, Caj horky, Jogurt biely, Rozok RyZa dusena, Hrbaté maso, Salat cviklovy ster. (A: Obilniny Byr Cottage 1ks, Caj horky, Chlieb/100 g/,
hjraham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a p mlieCne vyrobky)

lieCne vvrobky)
9 Chiieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, Caj |Pol.§penatova, Salat cviklovy ster., RyZa dusena, Hrbaté maso (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,

orky, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a

wvrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky)

Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)




Jedalny listok

Datum: St

05.08.2026

9K Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, Caj |Pol.8penatova, Salat cviklovy ster., RyZa dusena, Hrbaté méso (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
orky, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .
9N Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, Caj |Pol.Spenatova, Salat cviklovy ster., Ryza dusend, Hrbaté méaso (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
orky, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .
9NK Chlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, Caj |Pol.Spenatova, Salat cviklovy ster., Ryza dusend, Hrbaté méaso (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
orky, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobky) . .
9s Maslo mini 10g, Caj horky, Jogurt biely, Sendvi¢ |IPol.Spenatova, Br. prir. platok, Ryza dusena, Salat cviklovy ster. (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Bendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Jogurt biely, Sendvi¢ [Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat cviklovy ster. (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g,
/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Bendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9+2v Chiieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, Caj |Pol.§penatova, Salat cviklovy ster., RyZa dusena, Hrbaté maso (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Pasteka m.p.,
orky, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .
9K+2v [Ehlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, Caj |Pol.Spenatova, Salat cviklovy ster., RyZa dusena, Hrbaté maso (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Pasteka m.p.,
orky, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .
9N+2v [Ehlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, Caj |Pol.Spenatova, Salat cviklovy ster., RyZa dusena, Hrbaté maso (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Pasteka m.p.,
orky, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
9NK+2v|€hlieb /50 g/, Kakao horké, Maslo mini 20g, Caj |Pol.Spenatova, Salat cviklovy ster., RyZa dusena, Hrbaté maso (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Pasteka m.p.,
orky, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
9S+2v [Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Jogurt |Pol.Spenatova, Br. prir. platok, Ryza dusend, Salat cviklovy ster. (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Bendvi€ 1/5,
iely, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Bendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Pasteka m.p. (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
9SK+2v|Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Jogurt [Pol.§penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Salat cviklovy ster. (A: Byr Cottage 1ks, Caj horky, Tuk mini 20g, Bendvi€ 1/5,
iely, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Bendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Pasteka m.p. (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
6 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veé,, Med mini, Lupacka [Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusena, Jablko, Salat cviklovy ripna baba, Paradajka, Caj - raf,veg, (A:
| ks, Maslo mini 20g, Jablko (A: Obilniny ter. (A: Obilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujuce lepok)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ . .
6/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok |Pol.8penatova, Br. prir. platok, RyZa dusend, Jablko, Salat cviklovy ripna baba, Caj horky, Paradajka (A: Obilniny
hjraham, DZem dia, Jablko (A: Obilniny ter. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a bbsahujlce lepok)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mlieCne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)
S/35 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veé,, Med mini, Lupacka [Pol.8penatova, Zemlovka ovocna, Jablko, Salat cviklovy ster. (A: ripna baba, Uhorka kysla, Paradajka, Caj -
ks, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne an,vec, (A: Obilniny obsahujtce lepok)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky)
lieCne vvrobky)
S35/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, RoZok [Pol.8penatova, Salat cviklovy ster., Jablko, Zemiakové placky (A: ripna baba, Caj horky, Uhorka kysla,

jraham, DZem dia (A: Obilniny obsahujuce
epok,Soiové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok)




Jedalny listok

mlieéne vyrobky)

Datum: St 05.08.2026

4S Caj - ran,vec,, Med mini, Sendvi¢ 1/4 (A: remlovka ovocna, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Dvocna kapsicka 200g 1ks, Caj - rari,veg,,
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho) femiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny

bsahujuce lepok)

4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Banan (A: omp6t jablkovy-dia, RyZova kasa dia, Caj horky, Pol.zeleninova so Caj horky, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A:
Dbilniny obsahujuce lepok) temiakmi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujtce lepok)

S/BLP |[Eaj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Pol.$penatova s vajcom-blp, Br. platky-blp, RyZa dusena, Jablko, Salat Byr Cottage 1ks, Caj - rari,veg,, Chlieb blp
Chlieb blp baleny, Jablko (A: Mlieko a mlie¢ne viklovy ster. (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky) aleny, Tuk mini 20g, Paradajka (A: Mlieko a
yrobky) nlieCne vyrobky)

Suchy [{aj - ran,vec,, Piskoty, Sendvi¢ 1/4, ompo6t marhulovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Caj - ran,vec,, Ryza dusena, Kompot jablkovy
Presnidavka, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Chlieb /50 g/, Caj - ran,veé,, Lupacka 1ks, Pol.8penatova, Rybie filé dusené, Jablko, Salat cviklovy ster., Zemiaky Byr Cottage 1ks, Caj - rar,veg,, Tuk mini 20g,
Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Jablko (A: A: Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Paradajka (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

3 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini [Pol.cuketova, Mor€acie platky na hlive, Ryza zeleninova, Chlieb /50 g/ Byr Cottage 1ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /,
P0g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Fuk mini 20g, Paradajka (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .

13 Chlieb /50 g/, Caj - ran,veg,, Granko, Maslo mini |IPol.cuketova, Mor¢acie platky na hlive, RyZa zeleninova, Horalka, Byr Cottage 1ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /,
P0g, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Fuk mini 20g, Paradajka (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .

11 Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini |IPol.cuketova, Mor¢acie platky na hlive, RyZa zeleninova, Horalka, Byr Cottage 1ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /,
P0Og, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny, Jablko (A: Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Fuk mini 20g, Paradajka (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .

3SpP Caj - ran,vec,, Granko, Maslo mini 20g, Lupacka |Pol.cuketova, Mor¢acie platky na hlive, Ryza zeleninova, Horalka, Byr Cottage 1ks, Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /,
Pks, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Jablko (A: Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z Fuk mini 20g, Paradajka (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

0s Caj - obed, Caj - ran,ve¢,, Suchare (A: Obilniny Caj - ran,vec,
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Sdéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

lieCne vvrobky)

C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 di

Pdi1la |Pridavok11a Jogurtové mlieko s piSkétami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pd13 Pridavok ovocny jogurt, presnidavka ,piskoty (A:

Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Ct 06.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Kysel ovocny, Caj - |[Bravéové dusené, Bujon, Omacka kardinalova, Krém kavovy (A: Caj - olovrant, Krém ¢okoladovy, Bujon,
bed (A: Obilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Dmacka zelerova (A: Obilniny obsahujuce
eho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
1S Pol.rascova, Caj - ra,veé,, PiSkoty, Mixované Pol.bulharska s masom, Bravéové dusené, Omacka kardinalova, Bravéové dusené, Caj - olovrant, Krém
ecivo, Kysel ovocny (A: Obilniny obsahujuce rém kavovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne okoladovy, Bujon, Omacka zelerova (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
MIXhus [Pol.rascova, Caj - ran,veg,, Caj - ran,ved,, Pol.bulharska s masom, Bravéové dusené, Omacka kardinalova, Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon,
ta PiSkoty, Mixované pecivo, Kysel ovocny (A: Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne Dmacka zelerova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Caj - obed, Caj - ran,ved,, Maslo mini 20g, Pena [Pol.bulharska s masom, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - Bravéové dusené, Caj - olovrant, Zemiakova
fo Sunk.salamy /M.P./, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/ |¢bed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne asa, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siri€itany) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) . .
2 Caj - ran,vec,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Pol.bulharska s masom, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - Bravéové dusené, Zemiaky, Caj - olovrant,
Fakysanka, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: bed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne I'ekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne yrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siriCity a siriCitany) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Vrobkv)
4 Caj - obed, Caj - ran,ved,, Sunka /m.p./, Maslo Pol.bulharska s masom, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - Bravéové dusené, Zemiaky, Caj - olovrant,
nini 10g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny bed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne I'ekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siri€itany) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
5 Caj - ran,ved,, Sunka /m.p./, Tuk mini 20g, Pol.bulharska s masom, Banan, Rezance s jablkami, Caj - obed (A: Pol.ryzova, Bravéové dusené, Zemiaky, Caj -
Bendvi€ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z lovrant, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
bsahujuce lepok) heho) bsahujuce lepok)
10 Caj - obed, Caj - ran,ves,, Sunka /m.p./, Maslo Pol.bulharska s masom, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - Bravéové dusené, Zemiaky, Caj - olovrant,
nini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny |pbed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne I'ekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siri€itany) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
10K Caj - obed, Caj - ran,ved,, Maslo mini 20g, Pena [Pol.bulharska s masom, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Caj - Bravéové dusené, Caj - olovrant, Zemiakova
Fo Sunk.salamy /M.P./, Rozok /1ks/, Chlieb/100 bed, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne asa, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siri€itany) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobkv z nich.Mlieko a mlje€ne vvrobkv), . .
12 Caj - obed, Chlieb /50 g/, Caj - rari,vec,, Sunka |Pol.bulharska, Lievance, Caj - obed, Banan (A: Obilniny obsahujuce nlieko ochutené ks (A: | BravEové dusené, Caj - olovrant, Zemiakova
m.p./, Maslo mini 10g, RoZok /1ks/, Mlieko (A:  |lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky |lieko a mliecne ada, Tekvicovy privarok, Chlieb /50 g/, Maslo
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliedne neho) yrobky) nini 10g (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Mlieko a
Vrobkyv)
8 Bunka /m.p./, Caj horky, RoZok graham, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahuijtce Bravéové ratatoulle, Zemiaky, Caj horky (A:
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové |lepok) Dbilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
Frna a vyrobky z nich) heho)
9 Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Maslo Pol.bulharska s masom, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: |§hlieb /50 g/, Acidko Bravéové ratatoulle, Zemiaky, Caj horky (A:
nini 20g, RoZok graham, Paradajka (A: Obilniny |[Dbilniny obsahujlice lepok,Zeler a vyrobky z neho) iele (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z
bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z bsahujuce heho)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)
9K Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena  [Pol.bulharska s masom, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: |¢hlieb /50 g/, Acidko Bravéové ratatoulle, Zemiakova ka$a, Caj horky

Fo Sunk.salamy /M.P./, Rozok graham,
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Soéjové

zrna a vvrobkv z nich.Mlieko a mlieéne vvrobkv)

Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

iele (A: Obilniny

bsahujuce

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne

yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
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9N Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Maslo Pol.bulharska s masom, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: |§hlieb /50 g/, Acidko Bravéové ratatoulle, Zemiaky, Caj horky (A:
nini 20g, RoZok graham, Paradajka (A: Obilniny |Pbilniny obsahuijtce lepok,Zeler a vyrobky z neho) iele (A: Obilniny Dbilniny obsahuijuce lepok,Zeler a vyrobky z
bsahujtice lepok,S6jové zma a vyrobky z pbsahujice eho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .
9NK Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena |Pol.bulharska s masom, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: |€hlieb /50 g/, Acidko BravCové ratatoulle, Zemiakova kaSa, Caj horky)|
ro Sunk.salamy /M.P./, Rozok graham, Dbilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) iele (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,So6jové pbsahujice yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
zrna a vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) . . i,
9s Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Salat cviklovy, Caj horky, Banan (A: [$endvi¢ 1/5, mlieko BravCové na cukete, Zemiaky, Caj horky
Bendvic 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) eochutene ks (A:
epok, Mlieko a mlieéne vyrobky) pbilniny obsahujice
9SK Pena $unkova/m.p./, Maslo mini 10g, Caj horky, [Pol.bulharska s masom, Granadir, Salat cviklovy, Caj horky, Banan (A: |$endvi¢ 1/5, mlieko Bravéové na cukete, Zemiakova kasa, Caj horky
Bendvic 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) eochutene ks (A: A: Mlieko a mliecne vyrobky)
epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Poilniny obsahujice
lieCne vvrobky) . . .
9+2v Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Maslo Pol.bulharska s masom, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: |€hlieb /50 g/, Acidko BravCové ratatoulle, Zemiaky, Caj horky (A: Chlieb /50 g/,
nini 20g, RoZok graham, Paradajka (A: Obilniny |Dbilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) iele (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z Pena rybacia (A:
bsahuijtice lepok,Sojové zma a vyrobky z pbsahujuce heho) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . . .
9K+2v [Ehlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: |§hlieb /50 g/, Acidko BravCové ratatoulle, Zemiakova kasa, Caj horky| Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, RoZok graham, Paradajka (A:  |Pbilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) iele (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliene |Pena rybacia (A:
Dbilniny obsahujtice lepok,Sojové zma a pbsahujuce yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny
vrobky z nich Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv) . .
9N+2v [Ehlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Maslo Pol.bulharska s masom, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: |§hlieb /50 g/, Acidko BravCové ratatoulle, Zemiaky, Caj horky (A: Chlieb /50 g/,
nini 20g, RoZok graham, Paradajka (A: Obilniny |Pbilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) iele (A: Obilniny Dbilniny obsahuijuce lepok,Zeler a vyrobky z Pena rybacia (A:
bsahuijtice lepok,Sojové zma a vyrobky z pbsahujuce heho) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . . .
9NK+2v|Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: |§hlieb /50 g/, Acidko BravCové ratatoulle, Zemiakova kasa, Caj horky| Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, RoZok graham, Paradajka (A:  |Pbilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) iele (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliene |Pena rybacia (A:
Dbilniny obsahujtice lepok,Sojové zma a pbsahujuce yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkyv) . . -
9S+2v |[Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Salat cviklovy, Caj horky, Banan (A: [$endvic¢ 1/5, mlieko BravCové na cukete, Zemiaky, Caj horky Byr trojuholnikovy,
Bendvic 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujice Dbilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) eochutené ks (A: Bendvic 1/5 (A:
epok,Miieko a mliegne vyrobky) pbilniny obsahujtice Dbilniny
9SK+2v|Pena Sunkova/m.p./, Maslo mini 10g, Caj horky, [Pol.bulharska s masom, Granadir, Salat cviklovy, Caj horky, Banan (A: [$endvi¢ 1/5, mlieko Bravéové na cukete, Zemiakova kasa, Caj horky [Byr trojuholnikovy,
Bendvié 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujice Dbilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) eochutené ks (A: A: Mlieko a mlieéne vyrobky) Bendvié 1/5 (A:
epok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbilniny obsahujlce Dbilniny
mlie¢ne vvrobkv) . .
6 hlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Caj - Pol.bulharska s masom, Buchty lekvarové, Banan, Caj - obed (A: Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A:
Eﬁ,veé,, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
aradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siri€itany) yrobky)
zrna a vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) . .
6/9 Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, Caj horky, Pol.bulharska s masom, Granadir, Caj horky, Banan, Uhorka kysla (A: Yemiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok (A:
Maslo mini 20g, Rozok graham, Paradajka (A: Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky)
vrobkv z nich Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
S/35 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veé,, Maslo mini 20g, Pol.bulharska s masom, Buchty lekvarové, Banan, Caj - obed (A: Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A:
Presnidavka, Rozok /1ks/, Paradajka (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Pbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne yrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siriCity a siricitany) yrobky)
vrobkv)
S35/9 |Chlieb /50 g/, Presnidavka dia, Caj horky, Maslo [Rezance s jablkami dia, Caj horky, Banan (A: Obilniny obsahujice Femiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok (A:

nini 20g, Rozok graham, Paradajka (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

yrobky)
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4S Caj - ran,vec,, Keks, Presnidavka, Sendvi¢ 1/4  [Pol.ryzova so zeleninou, Banan, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Caj - olovrant, Ryzovy nakyp, Kompot jablkovy
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |Pbilniny obsahujice lepok,Zeler a vyrobky z neho) A: Vajcia a vyrobky z nich)
nich)
4S/9 Byr trojuholnikovy, Presnidavka dia, Caj horky, |Pol.ryZova so zeleninou, Banan, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: omp6t jablkovy-dia, Caj horky, RyZovéa kasa
Bendvi€ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) flia
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S/BLP |[Caj - ran,veg,, Sunka blp /m.p./, Maslo mini 20g, |[Pol.bulharska - blp, Cestovinovy $alat s ovocim a tvarohom, Banan, Br. prir. platok-blp, Zemiaky, Caj - olovrant,
Chlieb blp baleny, Paradajka (A: Obilniny [aj - obed (A: Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) ['ekvicovy privarok (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
Suchy [{aj - ran,vec,, Piskoty, Sendvi¢ 1/4, ompoét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Eompét broskynovy, Caj - raf,vec¢,, Ryza
Presnidavka, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) usena
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG Chlieb /50 g/, Caj - ran,veé,, Maslo mini 20g, Buchty lekvarové, Pol.zeleninova so zemiakmi, Banan, Caj - obed (A: Caj - olovrant, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A:
Presnidavka, Rozok /1ks/, Paradajka (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siricity a siri€itany) yrobky)
vrobkyv)
3 Caj - obed, Caj - ran,ved,, Sunka /m.p./, Maslo Pol.ragti, Banan, Moravské kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed (A: uréa na zeleninovych zemiakoch, Caj - olovrant
nini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny | Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a A: Mlieko a mliene vyrobky)
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid
. . iri¢itv a siri¢itanv) . .
13 Rozok /2ks/, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.ragu, Banan, Moravské kolace, Chlieb /50 g/, Caj - obed (A: nlieko ochutené ks (A: | Kur¢a pe€ené, Caj - olovrant, Maslo mini 20g,
afi,ved,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Mlieko | Pbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrma a llieko a mliecne Chlieb /50 g/, Kompét broskyiovy, Zemiaky (A:
A: Obilniny obsahuijuce lepok,Mlieko a mlietne |yyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid yrobky) Dbilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobky) . . iri¢itv a siri¢itanv) . .
11 Rozok /2ks/, Chlieb /50 g/, Caj - ran,vec,, Sunka [Pol.ragu, Banan, Moravské kolace, Chlieb /50 g/, Caj - obed (A: ur¢a na zeleninovych zemiakoch, Caj -
m.p./, Maslo mini 20g, Paradajka (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a lovrant, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
iri¢itv a siri¢itanv)
3SP Rozok /2ks/, Caj - obed, Caj - rari,ved,, Sunka [Pol.ragt, Banan, Moravské kolage, Chlieb /50 g/, Caj - obed (A: uréa na zeleninovych zemiakoch, Caj - olovrant
m.p./, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Paradajka |Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a A: Mlieko a mliene vyrobky)
A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne |yyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid
vrobkv) iri¢itv a siri¢itanv)
0Ss Buchare (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |{aj - obed Caj - olovrant
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
KD1 di
Pdi11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

06.08.2026
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Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Krém vanilkovy, Caj - ran,veé, (A: uracie platky, Krém vanilkovy s ovocim, Bujon, Omacka svieckova (A: Dmacka merano, Krém kavovy, Caj - ran,ved,,
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a

yrobky) eho) nlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Krém vanilkovy, Mixované pecivo, uracie platky, Pol.zemiakova kysla, Krém vanilkovy s ovocim, Bravéové dusené, Caj - ran,veé,, Bujon,

Piskoty, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujlce Dmacka svieckova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dmacka merano, Krém kavovy (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

MIXhus [Pol.rascova, Mixované peéivo, Piskoty, Caj - uracie platky, Zemiakova kasa, Pol.zemiakova kysla, Omacka Bravéové dusené, Caj - ran,ve&,, Bujon,

ta an,vec,, Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce vieckova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne femiakova kasa, Omacka merano (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj - uracie platky, Salat paradajkovy, Pol.zemiakova kysla, RyZa dusena Pena $unkovalv.p./, Caj - ran,ve&,, Syr
an,vec,, Sendvi¢ 1/4, Termix (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g (A:

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Dbilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . . .

2 Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj - |Pol.kalerabova kysla, Kuracie platky, Salat paradajkovy, Ryza dusena Bunka /100g/, Chlieb /150 g /, Caj - raf,ve,, Syr
an,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

4 ava biela, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Caj - uracie platky, Kompot marhulovy, Pol.zemiakova kysla, Ryza dusena Bunka /100g/, Caj - rani,veé,, Syr trojuholnikovy,
an,vec,, Sendvi¢ 1/4, Termix (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

5 Caj - ran,vec,, Med mini, Rozok /1ks/, Sendvi¢ uracie platky, Kompot marhulovy, Pol.zemiakova kysla, RyZza dusena Pol.ryzova, Caj - ran,vec,, Syr troj. bezlaktézovy,
/4, Tuk mini 20g (A: Obilniny obsahujtce lepok) [{A: Obilniny obsahujuce lepok) Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Sunka /100g/ (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

10 Maslo mini 20g, Kéva biela, Lipacka 1ks, Caj- |Pol.kalerabova kysla, Kuracie platky, Salat paradajkovy, RyZa dusena Sunka /100g/, Chlieb /150 g /, Caj - raf,veg,, Syr
an,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) . . .

10K aslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj - |Pol.kalerabova kysla, Kuracie platky, Salat paradajkovy, RyZa dusena Pena Sunkoval/v.p./, Chlieb /150 g /, Caj -

raﬁ,veé,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) an,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Dbilniny obsahujlce lepok,Sdéjové zrna a
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) .

12 ava biela, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Caj - [Pol.kalerabova kysla, Kotlikovy gulas (A: Obilniny obsahujtce uracie platky, Syr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/3,

léﬁ,veé,, Sendvi¢ 1/3, Termix (A: Obilniny epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) [ uk mini 20g, Kompot marhufovy, RyZa dusena,
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

8 Caj horky, Kava horka, Dzem dia, Rozok uracie platky na hubach (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
hjraham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

lieCne vvrobky)
9 Maslo mini 20g, Caj horky, Kéva horka, Chlieb Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,

50 g/, DZem dia, Rozok graham, Jablko (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a

wvrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)
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9K Maslo mini 20g, Caj horky, Kéva horka, Chlieb Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Syr
50 g/, Dzem dia, RoZok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) rojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobky) .
9N Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Bunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkv)
9NK Maslo mini 20g, Caj horky, Kéva horka, Chlieb Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Pena $unkovalv.p./, Caj horky, Syr
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) rojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9s Caj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, Dzem uracie platky, Ryza zeleninova, Kompét marhulovy-dia, Bunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
lia, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce |Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne Bendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Caj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, Dzem uracie platky, Ryza zeleninova, Kompét marhulovy-dia, Pena $unkovalv.p./, Caj horky, Syr
lia, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce |Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g (A:
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
9+2v Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Bunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Chlieb /50 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny ogurt biely (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Pbilniny
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkv) .
9K+2v [Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Pena Sunkoval/v.p./, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) rojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: ogurt biely (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a Pbilniny
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkyv) .
9N+2v [Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Bunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Chlieb /50 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny ogurt biely (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Pbilniny
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkyv) .
9NK+2v|Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Ryza zeleninova (A: Pena Sunkoval/v.p./, Caj horky, Syr Chlieb /50 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) rojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: ogurt biely (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9S+2v |[Faj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, DZzem uracie platky, Ryza zeleninova, Kompét marhulovy-dia, Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk |$endvi¢ 1/5, Jogurt
lia, Sendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce |Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne mini 20g (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky) iely (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky) bsahujuce
9SK+2v|{aj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, Dzem uracie platky, Ryza zeleninova, Kompét marhulovy-dia, Pena $unkova/v.p./, Caj horky, Syr Bendvi¢ 1/5, Jogurt
lia, Sendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce |IPol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujiuce lepok,Mlieko a mliene rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny iely (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce
6 Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Caj - raf,veé,, uracie platky, Zemiaky, Salat paradajkovy, Pol.zemiakova kysla, Fapekana cestovina so zel., Uhorka kysl4, Caj -
Med mini, Chlieb /50 g/, Jablko (A: Obilniny ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
6/9 Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Dzem [Pol.kalerab.kysla, Kuracie platky na hubach, Jablko, Zemiaky (A: Fapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj
lia, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) porky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)
S/35 Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Caj - rafi,veg,, yprazany zeler, Zemiaky, Salat paradajkovy, Pol.zemiakova kysla, Fapekana cestovina so zel., Caj - rafi,veg,,
Med mini, Chlieb /50 g/, Jablko (A: Obilniny ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z InlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky epok,Vajcia a vyrobky z nich)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) nich)
S35/9 Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Dzem [Pol.kalerab.kysla, VypraZzany zeler, Zemiaky, Kompét marhulovy-dia, rapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj

lia, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny
bsahuiuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a

InlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky

porky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich)
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nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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Datum:

4S Caj - ran,vec,, Med mini, Sendvi¢ 1/4 (A: Pol.Spenatova, Kompot marhulovy, Krupicovy zvitok (A: Obilniny Felenina dusena mie$ana, Zemiaky, Caj -
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

4S/9 Caj horky, DZzem dia, Sendvi¢ 1/4, Dia Pol.Spenatova, Kompot marhulovy-dia, Krupicova kaSa-dia (A: Obilniny Caj horky, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky
resnidavka (A: Obilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok) A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z

eho)

S/BLP [Maslo mini 20g, Kava biela, BLP pecivo sladké, |[Pol.kalerabova kysla-blp, Kuracie platky-blp, Salat paradajkovy, Ryza Bunka /100g/, Caj - rani,veé,, Syr trojuholnikovy,
Chlieb blp baleny, Termix, Jablko (A: Obilniny lusena, Jablko (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky) uk mini 20g, Chlieb blp baleny (A: Mlieko a
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko InlieCne vyrobky)

mlie¢ne vvrobky,Oxid siri¢itv a siri¢itanv) i,

Suchy [Piskoty, Caj - raf,vec,, Rozok /1ks/, SendviC 1/4, | Kompot broskyiovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: ompot jablkovy, Ryza dusena, Caj - ran,vec,
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Caj - ran,veé,, Pol.kalerabova kysla, Vyprazany zeler, Zemiaky, Salat paradajkovy, Funiak 80g, Syr trojuholnikovy, Caj - ran,veg,,
Chlieb /50 g/, Termix, Jablko (A: Obilniny ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Fuk mini 20g (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . nich) . .

3 Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj - |IPol.zelerova so syrovymi haluSkami, Br. zavitok, Salat ladovy, Ryza Chlieb /150 g /, Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy,
an,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny ohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z [uk mini 20g, Pasteka 1/1 v.p. (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . vrobky z neho.Hor€ica a vvrobky z nei) . .

13 Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Kava biela, Caj - [IPol.zelerova so syrovymi halu§kami, Br. zavitok, Salat ladovy, Horalka, Chlieb /150 g /, Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy,
an,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z [uk mini 20g, Pasteka 1/1 v.p. (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z hich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . nlie¢ne vvrobkyv.Zeler a vvrobky z neho.Hor€ica g vvrobky z nej) .

11 Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Kava biela, Caj - [IPol.zelerova so syrovymi halu§kami, Br. zavitok, Salat ladovy, Horalka, Chlieb /150 g /, Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy,
an,vec,, Chlieb/100 g/, Termix, Jablko (A: Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z [uk mini 20g, Pasteka 1/1 v.p. (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a ich,ArasSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

yvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) nlie¢ne vvrobkyv.Zeler a vvrobky z neho.Hor€ica g vvrobky z nej) .
3SpP aslo mini 20g, Lupacka 2ks, Kava biela, Caj - |Pol.zelerova so syrovymi haluSkami, Br. zavitok, Salat ladovy, Horalka, Chlieb /150 g /, Caj - ran,vec,, Syr trojuholnikovy,
%ﬁ,veé,, Chlieb/100 g/, Termix, Jablko (A: Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Fuk mini 20g, Pasteka 1/1 v.p. (A: Obilniny
bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a ich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
vrobky z pich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) nliecne vvrobkyv.Zeler a vvrobkv z neho.Hor¢ica a vvrobkv z nei)

0s Buchare, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujice |€aj - obed Caj - ran,vec,

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 di

Pdi1la |Pridavok 11a Krém vanilkovy s piSkétami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pd13 Pridavok Termix ,Presnidavka,Piskéty (A:

Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pa 07.08.2026




Jedalny listok Datum: 08.08.2026
So
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - rai,ve,, Caj - obed, Krém BravCové dusené, Bujon, Kysel ovocny, Omacka paradajkova (A: Caj - olovrant, Krém kakaovy, Bujon, Omacka
aramelovy (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Inrkvova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
1S Pol.rascova, Caj - rai,veé,, Piskoty, Krém Pol.vlockova, Bravéové dusené, Kysel ovocny, Omacka paradajkova Bravéové dusené, Caj - olovrant, Krém kakaovy,
aramelovy (A: Obilniny obsahujuce A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Bujon, Omacka mrkvova (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
MIXhus [Pol.rascova, Krém karamelovy, Caj - raf,veg,, Pol.vlockova, Brav€ové dusené, Omacka paradajkova, Zemiakova Bravéové dusené, Caj - olovrant, Omacka
ta Caj - ran,ves,, Piskoty, Mixované pecivo (A: asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a nrkvova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
B Pol.rascova, Caj - raf,ve¢, (A: Obilniny Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
bsahujuce lepok) yrobky z neho)
1 Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Pol.vlockova, Parky 2ks /v.p/, Zemiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3 (A: Caj - olovrant, Kompé6t marhulovy, RyZova kasa
bed, Caj - rafi,ve&,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Pbilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
2 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - Pol.vlockova, Parky 2ks /v.p/, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g/ (A: Caj - olovrant, Ryzova kasa, Kompdt mieSany
bed, Caj - rafi,ve&,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Pbilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .
4 Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Pol.vlockova, Parky 2ks /v.p/, Zemiakovy privarok, Sendvi¢ 1/3 (A: Caj - olovrant, Kompé6t marhulovy, RyZova kasa
bed, Caj - rafi,veg,, Maslo mini 10g (A: Obilniny |Pbilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
5 Pena salamova, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pol.vlockova, Parky 2ks /v.p/, Sendvi¢ 1/3, Zemiakovy privarok (A: Pol.ryzova, Caj - olovrant, Kompét marhulovy,
Rozok /1ks/, Caj - raf,veg, (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene RyZova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
10 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - Pol.vlockova, Parky 2ks /v.p/, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g / (A: Caj - olovrant, RyZzova kasa, Kompdt mieSany
bed, Caj - raii,veg,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Pbilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
10K Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - Pol.vlockova, Parky 2ks /v.p/, Fazulkovy privarok, Chlieb /150 g / (A: Caj - olovrant, RyZzova kasa, Kompét miesany
bed, Caj - raii,veg,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Pbilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
12 Pena syrova, Rozok /1ks/, Caj - obed, Chlieb Pol.vlockova, Br. prir. platok, Fazulkovy privarok, Sendvi¢ 1/3 (A: nlieko ochutené ks Maslo mini 10g, Caj - olovrant, RyZova kasa,
50 g/, Caj - rafi,ves,, Maslo mini 10g, Mlieko (A: |Pbilniny obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Chlieb /50 g/, Kompét mieSany (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
8 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Paprika |Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny obsahuijtice lepok) Rizoto zo slovenskej ryze, Salat z hlavkovej
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a apusty letny, Caj horky (A: Obilniny obsahujlce
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
9 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj [Pol.viogkova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny \cidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat z hlavkovej

orky, Paprika (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

mlie¢ne vvrobkv)

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

/ (A: Obilniny

bsahujuce

apusty letny, Caj horky (A: Obilniny obsahujlce

epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
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9K Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj |Pol.vlotkova, Br. prir. platok, Zemiakova kasa, Kel duseny (A: Obilniny |fcidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s
orky, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce bsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny hrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) gbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9N Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj [Pol.vlotkova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny \cidko biele, Chlieb /50 [Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat z hlavkovej
orky, Paprika (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny apusty letny, Caj horky (A: Obilniny obsahujlce
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9NK Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj [Pol.vlotkova, Br. prir. platok, Zemiakova kasa, Kel duseny (A: Obilniny |Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy s
orky, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny hrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujice
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice epok,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9s Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini Pol.vlo&kova, Br. prir. platok, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny |fnlieko neochutené ks, |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat
0g, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne bendvic 1/5 (A: Obilniny | ¢viklovy (A: Obilniny obsahujdce lepok,Mlieko a
epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice lepok) nliedne vyrobky)
lieCne vvrobky)
9SK Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Tekvicovy privarok, Zemiakova ka$a (A: |fnlieko neochutené ks, |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat
0g, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne bendvic 1/5 (A: Obilniny [ ¢viklovy (A: Obilniny obsahujice lepok,Mlieko a
epok,Séjové zra a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujlce lepok) nliecne vyrobky)
lie¢ne vvrobkv) .
9+2v Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj |Pol.vlockova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny \cidko biele, Chlieb /50 [Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat z hlavkovej Pasteka 1/1 m.p.,
orky, Paprika (A: Obilniny obsahujice bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny apusty letny, Caj horky (A: Obilniny obsahujdce |Chlieb /50 g/ (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice epok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Dbilniny
lieCne vvrobky)
9K+2v |Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj [Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Zemiakova kasa, Kel duseny (A: Obilniny [Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat z hlavkovej Pasteka 1/1 m.p.,
orky, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny apusty letny, Caj horky (A: Obilniny obsahujdce |Chlieb /50 g/ (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice epok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Dbilniny
lieCne vvrobky)
ON+2v |Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj [Pol.vlogkova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny (A: Obilniny \cidko biele, Chlieb /50 [Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat z hlavkovej Pasteka 1/1 m.p.,
orky, Paprika (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny apusty letny, Caj horky (A: Obilniny obsahujdce |Chlieb /50 g/ (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice epok,Sdjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Dbilniny
lieCne vvrobky)
9NK+2v|Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj [Pol.vlo&kova, Br. prir. platok, Zemiakova ka$a, Kel duseny (A: Obilniny [Acidko biele, Chlieb /50 |Rizoto zo slovenskej ryze, Salat z hlavkovej Pasteka 1/1 m.p.,
orky, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny apusty letny, Caj horky (A: Obilniny obsahujdce |Chlieb /50 g/ (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujuce epok,Séjove zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Dbilniny
lieCne vvrobky)
9S+2v |Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini Pol.vlockova, Br. prir. platok, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny [flieko neochutené ks, |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat Pasteka 1/1 m.p.,
0g, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne bendvic 1/5 (A: Obilniny [ ¢viklovy (A: Obilniny obsahujice lepok,Mlieko a [$endvie 1/5 (A:
epok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) gbsahujlice lepok) nliecne vyrobky) Dbilniny
lieCne vvrobky)
9SK+2v|Pena syrova, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Maslo mini Pol.vlockova, Br. prir. platok, Tekvicovy privarok, Zemiakova ka$a (A: |flieko neochutené ks, |Rizoto zo slovenskej ryze, Caj horky, Salat Pasteka 1/1 m.p.,
0g, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne bendvic 1/5 (A: Obilniny [ ¢viklovy (A: Obilniny obsahujice lepok,Mlieko a [$endvie 1/5 (A:
epok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) gbsahujlice lepok) nliecne vyrobky) Dbilniny
mlie¢ne vvrobkv) .
6 resnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.vlockova, Br. prir. platok, Dzus maly, Kel duseny, Zemiaky (A: Femiakové placky, Caj - olovrant (A: Obilniny
an,vec,, Maslo mini 20g, Paradajka (A: Obilniny |Pbilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) h mlieCne vyrobky)
6/9 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj [Pol.viogkova, Br. prir. platok, Zemiaky, Kel duseny, Jablko (A: Obilniny Femiakové placky, Caj horky (A: Obilniny
orky, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne bbsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) p mlieCne vyrobky)
mlie¢ne vvrobky)
S/35 resnidavka, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.vlockova, Dzus maly, Kel duseny, Zemiaky (A: Obilniny Femiakové placky, Caj - olovrant (A: Obilniny

an,vec,, Maslo mini 20g, Paradajka (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

bbsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

p mlieCne vyrobky)
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S35/9 [Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Dia Pol.vlockova, Zemiaky, Kel duseny, Jablko (A: Obilniny obsahujuce remiakové placky, Caj horky (A: Obilniny
resnidavka, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce |lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho) h mlieCne vyrobky)

4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Caj - rari,ved,, Keks [Pol.vlotkova, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Obilniny Caj - olovrant, Rezance s dzemom (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)
nich)

4S/9 Bendvi¢ 1/4, Caj horky, Dia presnidavka, Syr Pol.vlockova, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Rezance s dia zemom (A: Obilniny
rojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S/BLP |$yrokrém, BLP pegivo sladké, Caj - rari,veg,, Br. platky-blp, Kel duseny-blp, Pol.zeleninova s cestovinou blp, Caj - olovrant, Ryzova kaSa, Kompét mieSany
Maslo mini 20g, Chlieb blp baleny, Paradajka (A: |£emiaky, Dzus maly (A: Zeler a vyrobky z neho) A: Mlieko a mlieCne vyrobky)
Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobky.Oxid siri€itv a siri€itany)

Suchy |[$endvi¢ 1/4, Presnidavka, Rozok /1ks/, Caj - arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompoét broskynovy (A: F'arhoria dusena, Kompét jablkovy, Caj - ran,veg,
an,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) A: Obilniny obsahujuce lepok)

llepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Pena syrova, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.vlockova, Dzus maly, Kel duseny, Zemiaky (A: Obilniny remiakové placky, Caj - olovrant (A: Obilniny
an,vec,, Maslo mini 20g, Paradajka (A: Obilniny |pbsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) h mlieCne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . . .

3 Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - Pol.pohankova, Br. svieckova, Chlieb /50 g/, Cestovina (A: Obilniny izoto zo slovenskej ryze, Caj - olovrant, Salat
bed, Caj - rafi,veg,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |pbsahujice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliedne Fhorkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ica a vyrobky z nej) rna a vyrobky z nich)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

13 Pena syrova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Rozok Pol.pohankova, Br. svieckova, Chlieb /50 g/, Cestovina, Dzus maly (A: [fnlieko ochutené ks Rizoto zo slovenskej ryze, Caj - olovrant, Maslo

2ks/, Caj - rai,ve&,, Maslo mini 20g, Mlieko (A: |Pbilniny obsahujlice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mnini 20g, Chlieb /50 g/, Salat uhorkovy (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ica a vyrobky z nej) Dbilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a
vrobkv z nich Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
11 Pena syrova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Rozok Pol.pohankova, Br. svieckova, Chlieb /50 g/, Cestovina, Dzus maly (A: izoto zo slovenskej ryze, Caj - olovrant, Salat
2ks/, Caj - raf,ves,, Maslo mini 20g, Paprika (A: |Dbilniny obsahuijtice lepok,Séjové zré a vyrobky z nich,Mlieko a Fhorkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojove
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a Inliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ica a vyrobky z nej) rna a vyrobky z nich)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .
3SP Pena syrova, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Caj - Pol.pohankova, Br. svie¢kova, Chlieb /50 g/, Cestovina, Dzus maly (A: izoto zo slovenskej ryze, Caj - olovrant, Salat
bed, Caj - raii,veg,, Maslo mini 20g, Paprika (A: |Pbilniny obsahuijtice lepok,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Fhorkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ica a vyrobky z nej) rna a vyrobky z nich)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
0s Caj - ran,vec,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - ran,vec,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S/35 Caj - ran,ves,
C.BAL |[fFest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
KD1 di
Pdi11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

08.08.2026




Jedalny listok Datum: 09.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera
0 Pol.rascova, Caj - ran,ved,, Krém ovocny, Bujon, Omacka ovocna, Krém kavovy (A: Obilniny obsahujuce Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
Sranko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) rupicova ka$a (A: Obilniny obsahujuce
nlieCne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
1S Pol.rascova, Caj - raii,ved,, Krém ovocny, ur¢a pecené, Omacka ovocna, Pol.vyvar s pe¢.haluSkami, Krém Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
PiSkoty, Mixované pecivo (A: Obilniny avovy (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |nlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
mlie¢ne vvrobkv) .
MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované ur¢a pecené, Omacka ovocna, Pol.vyvar s pe¢.haluSkami, BravCové dusené, Caj - ran,ve¢,, Omacka
ta ecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nasova, Zemiakova kasa, Bujon (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Caj - ran,vec,, DZzem mini, Granko, Maslo mini uréa peéené, Pol.vyvar s peé.haluskami, Salat ovocny, Zemiakova Caj - ran,veé,, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Pena
P0g, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a bunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Inlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z
2 Caj - ran,vec,, DZzem mini, Granko, Maslo mini urc¢a pecené, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj - ran,vec,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Syr
P0Og, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne rojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
4 Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g, Dzem mini, urc¢a pecené, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj - ran,veé,, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr
[Sranko, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne rojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
5 Caj - ran,vec,, DZzem mini, Tuk mini 20g, ur¢a pecené, Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny Pol.ryzova, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Sunka
Bendvi€ 1/3, Rozok /1ks/ (A: Obilniny bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) 100g/, Syr troj. bezlaktézovy, Caj - raf,veé, (A:
bsahujuce lepok) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
10 Caj - ran,ve¢,, DZzem mini, Granko, Maslo mini urc¢a pecené, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj - ran,veé,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Syr
P0g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne rojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
10K Caj - ran,ve¢,, DZem mini, Granko, Maslo mini uréa peéené, Pol.vyvar s peé.haluskami, Salat ovocny, Zemiakova Caj - ran,veé,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,
P0g, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Pena Sunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Inliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a
12 Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g, Dzem mini, ompét jablkovy, Krupicova kasa, Pol.vyvar s pe¢.haluskami (A: ur€a pe€ené, Tuk mini 20g, Zemiakova kasa,
ianocka, Granko, Sendvi¢ 1/3 (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene Bendvi¢ 1/3, Syr trojuholnikovy, Caj - raf,veg,,
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Balat ovocny (A: Obilniny obsahujice
8 Chiieb /50 g/, Kakao horké, Caj horky, Jablko, ur¢a pecené, Zemiaky zeleninové (A: Obilniny obsahujuce lepok) Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy,
Pena tvarohova (A: Obilniny obsahujuce Bunka /100g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lie¢ne vvrobkv) .
9 Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, [Kuréa pecené, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z rojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z heho) pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9K Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, [Kuréa pedené, Zemiakova kada, Pol.vyvar s ped.halugkami, Salat Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny vocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mliene vvrobkyv)
9N Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, [Kuréa pe&ené, Pol.vyvar s pe&.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr

Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny
bsahuijuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z
heho)

rojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)
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nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Datum:

09.08.2026

9NK Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kuréa pe¢ené, Zemiakova ka$a, Pol.vyvar s peé.halugkami, Salat Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny vocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_
9s Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, ur¢a pecené, Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Syr
Bendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova (A: bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) rojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9SK Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, ur¢a pecené, Zemiakova kasa, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ovocny Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Pena
Bendvi¢ 1/5, Jablko, Pena tvarohova (A: A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a bunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
9+2v Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kurca pec¢ené, Pol.vyvar s pe¢.haluSskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr Parok /m.p/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z rojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z eho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Pbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ .
9K+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kurca pecené, Zemiakova kasa, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Salat Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Parok /m.p/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny vocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_
9N+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kurca pecené, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Syr Parok /m.p/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z rojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z heho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Pbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ .
9NK+2v|Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kur¢a pecené, Zemiakova kasa, Pol.vyvar s pe€.haluskami, Salat Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Parok /m.p/,
Chlieb/100 g/, Pena tvarohova (A: Obilniny vocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_
9S+2v [Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, |Kuréa pecené, Pol.vyvar s pe¢.haluskami, Zemiaky zeleninové (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy, Bendvic¢ 1/5, Parok
Pena tvarohova (A: Séjové zrna a vyrobky z Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z Bunka /100g/ (A: Mlieko a mlieéne vyrobky) m.p/ (A: Obilniny
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) heho) bsahujuce lepok)
9SK+2v|Maslo mini 10g, Kakao horké, Caj horky, Jablko, [Kuréa pecené, Zemiakova kasa, Pol.vyvar s peé.haluskami, Salat Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr|$endvi¢ 1/5, Parok
Pena tvarohova (A: Séjové zrna a vyrobky z vocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a rojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce m.p/ (A: Obilniny
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujuce lepok)
6 Caj - rafi,ved,, Dzem mini, Maslo mini 20g, urca pecené, Jablko, Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami (A: Caj - ran,veé,, Pohankova kasa s jablkami (A:
ianocka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Mlieko a mliecne vyrobky)
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 Maslo mini 20g, Caj horky, Pena tvarohova, urca pecené, Jablko, Zemiaky zeleninové, Pol.vyvar s nitovkami (A: RyZa dusena, Caj horky, Duseny zeler s
ablko, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho)
S/35 Chlieb /50 g/, Caj - raf,veé,, DZzem mini, Maslo arfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Jablko, Pol.vyvar s nitovkami, Caj - ran,veé,, Pohankova kasa s jablkami (A:
nini 20g, Vianocka, Jablko (A: Obilniny ompo6t marhufovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) ich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
S35/9 [Maslo mini 20g, Caj horky, Jablko, Chlieb/100 g/,|Karfiolové karbonatky, Zemiakova kasa, Jablko, Kompét RyZa dusena, Caj horky, Duseny zeler s
DZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |marhulovy-dia, Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny obsahujuce jablkami, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
h mlieCne vyrobky) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky epok,Zeler a vyrobky z neho)
zneho)
4S Caj - ran,vec,, DZem mini, Sendvi¢ 1/4 (A: Pol.paradajkova s vlo€kami, Zeleninovy nakyp, Zemiaky, Kompét Caj - ran,veé,, Dzus, Krupicova kasa (A:
Dbilniny obsahujtce lepok) jablkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Dbilniny obsahujtce lepok)
yrobky z neho)
4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Dia Pol.paradajkova s vlo€kami, Zeleninovy nakyp, Kompot marhulovy-dia, Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompot

resnidavka (A: Obilniny obsahujuce lepok)

remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a
yrobky z neho)

Ablkovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)
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Datum:

S/BLP

Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Chlieb blp, BLP
ecivo sladké, Jablko, Pena tvarohova (A:
ajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z

Pol.drobkova s nitovkami-blp, Kuréa pecené-blp, Jablko, Zemiaky
releninové (A: Zeler a vyrobky z neho)

Laj - raf,vec¢,, Tuk mini 20g, Chlieb bip baleny,
Byr trojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Mlieko a
InlieCne vyrobky)

nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siriCity a
iri¢itanv)

Suchy

Caj - ran,vec,, PiSkoty, Sendvi¢ 1/4,
Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

ompoét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A:
Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

Caj - ran,veé,, Ryza dusena, Kompot
proskyrovy

VEG

DZem mini, Chlieb /50 g/, Caj - ran,veé,, Maslo
nini 20g, Vianocka, Jablko (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

arfiolové karbonatky, Jablko, Zemiakova ka$a, Pol.zeleninova so
tremiakmi, Kompot mieSany (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Caj - ran,veé,, Tuniak 80g, Tuk mini 20g, Syr
rojuholnikovy (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Caj - ran,ved,, Granko, Maslo mini 20g,
ianocka, Chlieb/100 g/, Dzem mini (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

uraci rezef vyprazany, Chlieb /50 g/, Salat Zilinsky, Zemiaky,
Pol.vyvar s pec.haluskami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z

eho.Sezamové semend a vvrobky z nich)

Balama sucha /100g/, Caj - rafi,veg,, Chlieb /150
b /, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

13

Caj - ran,vec,, Granko, Maslo mini 20g,
ianocka, Chlieb/100 g/, Dzem mini (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

uraci rezefi vyprazany, Horalka, Chlieb /50 g/, Salat Zilinsky, Salat
vocny, Zemiaky, Pol.vyvar s pe€.haluskami (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,ArasSidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a

vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z
eho.Sezamové semena a vvrobky z nich)

Laj - ran,vec,, Chlieb /150 g/, Tuk mini 20g, Syr
rojuholnikovy, Sunka /100g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

11

Caj - ran,vec,, Granko, Maslo mini 20g,
ianocka, Jablko, Chlieb/100 g/, Dzem mini (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne

vvrobkv)

uraci rezefi vyprazany, Horalka, Chlieb /50 g/, Salat ovocny, Zemiaky,
Pol.vyvar s pe¢.haluSkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z
hich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové
emend a vvrobky z nich)

Balama sucha /100g/, Caj - rafi,veg,, Chlieb /150
b /, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

3SP

Caj - ran,vec,, Granko, Maslo mini 20g,
ianocka, Jablko, Chlieb/100 g/, Dzem mini (A:
PDbilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne

vvrobkv)

uraci rezefi vyprazany, Horalka, Chlieb /50 g/, Salat Zilinsky, Zemiaky,
Pol.vyvar s pe€.haluSkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,ArasSidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z
hich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové
emend a vvrobky z nich)

Balama sucha /100g/, Caj - rafi,ves,, Chlieb /150
b /, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
pbsahujlce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

0S

Caj - ran,vec,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Caj - obed

Caj - ran,vec,

C.BAL

Cest.bali¢ek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1

di

Pdlla

Pridavok 11a Krém ovocny s piskotami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

pich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

09.08.2026




Jedalny listok Datum: Po 10.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém kavovy, Caj - ran,veé, (A: Bravéové dusené, Omacka merano, Bujon, Krém karamelovy (A: Bravéové dusené, Bujon, Caj - olovrant, Kysel
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z vocny, Omacka svieckova (A: Obilniny
yrobky) eho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
1S Pol.rascova, Krém kavovy, Mixované pecivo, Bravéové dusené, Omacka merano, Pol.z ladového Salatu, Krém Bravéové dusené, Bujon, Caj - olovrant, Kysel
Piskoty, Caj - raf,veg, (A: Obilniny obsahujlce aramelovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vocny, Omacka svieckova (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
MIXhus |Pol.rascova, Krém kavovy, Mixované pecivo, Bravéové dusené, Omacka merano, Zemiakova kasa, Pol.z ladového Bravéové dusené, Bujon, Caj - olovrant,
ta Piskoty, Caj - ra,veg, (A: Obilniny obsahujlce alatu (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Femiakova kasa, Omacka svieckova (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne yrobky z neho) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Rozok /1ks/, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini [agliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.z ladového $alatu (A: Obilniny Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa, Caj -
POg, Caj - ran,veg,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p. |¢bsahujice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky InlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
2 Paradajka, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo [agliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.z ladového $alatu (A: Obilniny Br. na hrasku, Zemiaky, Caj - olovrant (A:
nini 20g, Caj - rafi,ve&,, Caj - obed, Pasteka 1/1 |¢bsahujice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok)
n.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .
4 Rozok /1ks/, Jablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini [agliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.z ladového Salatu (A: Obilniny Br. platok na zelenine, Zemiaky, Caj - olovrant
0g, Sunka /m.p./, Caj - rafi,veé,, Caj - obed (A: [pbsahuijtice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) A: Obilniny obsahujtice lepok,Zeler a vyrobky z
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne peho)
vrobkv) . .
5 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Sunka [Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z ladového Salatu (A: Obilniny Pol.ryzova, Br. platok na zelenine, Zemiaky, Caj
m.p./, Caj - raf,veg,, Banan (A: Obilniny bsahujuce lepok) olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
bsahujuce lepok) yrobky z neho)
10 Paradajka, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo [agliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.z ladového $alatu (A: Obilniny Br. na hrasku, Zemiaky, Caj - olovrant (A:
nini 20g, Caj - rafi,ve&,, Caj - obed, Pasteka 1/1 |¢bsahujice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok)
n.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
10K Paradajka, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo [agliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.z fadového $alatu (A: Obilniny Br. na hrasku, Zemiakova kasa, Caj - olovrant
nini 20g, Caj - rafi,ve&,, Caj - obed, Pasteka 1/1 |¢bsahujice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
In.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobkv)
12 Rozok /1ks/, Jablko, Sendvi¢ 1/3, Sunka /m.p./, |[Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z fadového Salatu (A: Obilniny |mlieko ochutené ks Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa, Maslo
Maslo mini 10g, Caj - rafi,veg,, Mlieko (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) nini 10g, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Sendvi& 1/3
Pbilniny obsahujice lepok,Mlieko a mliecne A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
vrobkv)
8 Paradajka, RoZok graham, Caj horky, Pasteka [agliatele s ml.masom a zeleninou, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice Br. pedené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj
/1 m.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a [lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich) mlieCne vyrobky)
9 Paradajka, RoZok graham, Caj horky, Maslo mini[Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z ladového.$alatu, Caj horky |Acidko biele, Chlieb /50 |Br. pe¢ené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj

P0g, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vvrobkv)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

/ (A: Obilniny

bsahujuce

horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a

nlieCne vyrobky)




Jedalny listok

Datum:

Po 10.08.2026

9K Paradajka, RoZzok graham, Caj horky, Maslo mini|Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z fadového.$alatu, Caj horky |fcidko biele, Chlieb /50 |Br. pe¢ené, Zemiakova kasa, Brokolica dusena,
POg, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: Obilniny [{A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujdce lepok,Mlieko
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice b mlieGne vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky)
9N Paradajka, RoZok graham, Caj horky, Maslo mini|Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z ladového.$alatu, Caj horky |fcidko biele, Chlieb /50 |Br. peéené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj
POg, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: Obilniny [{A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) / (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice mliecne vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky)
9NK Paradajka, RoZok graham, Caj horky, Maslo mini|Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z ladového.$alatu, Caj horky |fcidko biele, Chlieb /50 |Br. pe¢ené, Zemiakova kas$a, Brokolica dusena,
POg, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: Obilniny [{A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice b mlieGne vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9s ablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo mini 10g, |Tagliateles ml.m&som a zeleninou, Pol.z ladového.$alatu, Caj horky |inlieko neochutené ks, |Br. pedené, Zemiaky, Caj horky, Kalerab duseny
Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujdce A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mliedne vyrobky) bendvic 1/5 (A: Obilniny | & mrkvou (A: Obilniny obsahuijuce lepok)
lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) ¢bsahujlce lepok)
9SK ablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo mini 10g, |Tagliatele s ml.mé&som a zeleninou, Pol.z ladového.$alatu, Caj horky [fnlieko neochutené ks, [Br. pedené, Zemiakova kasa, Caj horky, Kalerab
Pena Sunkova /m.p./ (A: Obilniny obsahuijtice A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) pendvic 1/5 (A: Obilniny [ duseny s mrkvou (A: Obilniny obsahujice
lepok,Séjové zrma a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok) epok,Mlieko a mliene vyrobky)
lieCne vvrobkv) . . .
9+2v Paradajka, RoZzok graham, Caj horky, Maslo mini|Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.z ladového.Salatu, Caj horky |fcidko biele, Chlieb /50 [Br. pec¢ené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj ena tvarohova,
POg, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: Obilniny [{A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliene vyrobky) / (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a hlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice nliecne vyrobky) bilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobky) . .
9K+2v [Paradajka, Rozok graham, Caj horky, Maslo mini|Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z fadového.S8alatu, Caj horky |f\cidko biele, Chlieb /50 |Br. peCené, Zemiakova kasa, Brokolica dusend, [Pena tvarohova,
POg, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: Obilniny [{A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko |€hlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice h mliecne vyrobky) bilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) . . .
9N+2v [Paradajka, Rozok graham, Caj horky, Maslo mini|Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z ladového.Salatu, Caj horky |fcidko biele, Chlieb /50 [Br. pe¢ené, Zemiaky, Brokolica dusena, Caj Pena tvarohova,
POg, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: Obilniny [{A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) / (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a Chlieb /50 g/ (A:
bsahuijtice lepok,Vaicia a vyrobky z pbsahujuce nliecne vyrobky) Dbilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky) . .
9NK+2v|Paradajka, Rozok graham, Caj horky, Maslo mini|Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z ladového.Salatu, Caj horky |f\cidko biele, Chlieb /50 |Br. pe¢ené, Zemiakova kasa, Brokolica dusend, [Pena tvarohova,
POg, Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: Obilniny [{A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko |€hlieb /50 g/ (A:
bsahuijtice lepok, Vaijcia a vyrobky z pbsahujuce h mliecne vyrobky) Dbilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky) . .
9S+2v [Jablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo mini 10g, |Tagliatele s ml.m&som a zeleninou, Pol.z ladového.Salatu, Caj horky |mlieko neochutené ks, |Br. peCené, Zemiaky, Caj horky, Kalerab duseny |[$endvi¢ 1/5, Pena
Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujuce A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) bendvic 1/5 (A: Obilniny & mrkvou (A: Obilniny obsahujice lepok) arohové (A:
epok,Miieko a mliegne vyrobky) gbsahujlice lepok) Dbilniny
9SK+2v|Jablko, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo mini 10g, [Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.z ladového.$alatu, Caj horky [fnlieko neochutené ks, |Br. pecené, Zemiakova kasa, Caj horky, Kalerab [$endvi¢ 1/5, Pena
Pena Sunkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujice A: Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko a mliene vyrobky) pendvic 1/5 (A: Obilniny | gluseny s mrkvou (A: Obilniny obsahujice varohova (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujlce lepok) pok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Dbilniny
lieCne vvrobky)
6 Paradajka, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Dzem |Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla, Hruska (A: Femiaky, Brokolica dusend, Caj - olovrant (A:
nini, Caj - rani,ve&,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky)
6/9 Paradajka, DZem dia, RoZok graham, Caj horky, [Tagliatele s ml.mé&som a zeleninou, Pol.z ladového.$alatu, Hruska (A: Brokolica dusena, Caj horky, Zemiaky (A:

Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny
bsahuijuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
yrobky)




Jedalny listok

nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Datum:

S/35 Paradajka, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Dzem |Tagliatele so zeleninou, Pol.z ladového Salatu, Hruska (A: Obilniny Brokolica dusena, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
nini, Caj - raf,veg,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky)
S35/9 |Paradajka, Chlieb/100 g/, DZzem dia, Rozok [ agliatele so zeleninou, Pol.z ladového.Salatu, Hruska (A: Obilniny Brokolica dusena, Caj horky, Zemiaky (A:
hraham, Caj horky, Maslo mini 20g (A: Obilniny |dbsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
4S Bendvi¢ 1/4, Dzem mini, Caj - raf,vec,, Banan Feleninové rizoto, Pol.zeleninova s cestovinou, Kompét jablkovy (A: Dmacka merano, Zemiaky, Caj - olovrant (A:
A: Obilniny obsahujtce lepok) Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
eho)
4S/9 DZem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Banan (A: Feleninové rizoto, Kompét jablkovy-dia, Pol.zeleninova s cestovinou (A: Dmacka merano, Zemiaky (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
S/BLP |Paradajka, Chlieb blp baleny, Maslo mini 20g, [agliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova kysla-blp, Hruska Br. prir. platok-blp, HraSok duseny-blp, Caj -
Caj - ran,ves,, Parok- blp /m.p/ (A: Mlieko a A: Mlieko a mlieCne vyrobky) blovrant, Zemiaky
nlieCne vyrobky)
Suchy [Rozok /1ks/, Presnidavka, SendviC 1/4, Piskoty, |Pol.zeleninova so zemiakmi, Ryza dusena, Kompot jablkovy (A: Caj - ran,vec,, Varené zemiaky, Kompot
Caj - ran,ve¢, (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) proskyfovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG Paradajka, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Dzem |Tagliatele so zeleninou, Pol.z ladového $alatu, Hruska (A: Obilniny Brokolica dusena, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
nini, Caj - rani,ve&,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky)
3 Paradajka, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo Pol.rascova s vajcom, Morcacie platky v nivovej omacke, Halusky Prekladané zemiaky, Chlieb /50 g/, Caj -
nini 20g, Caj - raf,ve&,, Caj - obed, Pasteka 1/1 |$penatové (A: Obilniny obsahuijlce lepok,Vaijcia a vyrobky z lovrant, Salat cviklovy (A: Obilniny obsahujlce
n.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) vrobky z neho.Oxid siri¢itv a siri¢itanv) .
13 Paradajka, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Pol.rascova s vajcom, Morcacie platky v nivovej omacke, Halusky nlieko ochutené ks Prekladané zemiaky, Chlieb /50 g/, Caj - obed,
Chlieb /50 g/, Rozok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p., penatové, Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Maslo mini 20g, Caj - olovrant, Salat cviklovy (A:
Mlieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
vrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) vrobky z neho.Oxid siri¢itv a siri¢itanv) .
11 Paradajka, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Pol.rascova s vajcom, Morcacie platky v nivovej omacke, Halusky Prekladané zemiaky, Chlieb /50 g/, Caj - obed,
Chlieb /50 g/, Rozok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p. (A: |$penatové, Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Laj - olovrant, Salat cviklovy (A: Obilniny
Pbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . vrobky z neho.Oxid siri¢itv a siri¢itanv) .
3SP aradajka, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - |Pol.rascova s vajcom, Morcacie platky v nivovej omacke, Halusky Prekladané zemiaky, Chlieb /50 g/, Caj -
{?ﬁ,veé,, Rozok /2ks/, Caj - obed, Pasteka 1/1 penatové, Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vaijcia a vyrobky z lovrant, Salat cviklovy (A: Obilniny obsahuijtice
.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vrobky z pich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho.Oxid siriCitv a siri¢itanv)
0S Buchare, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Pdi1l1a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne
yrobky)
Pd13 Pridavok Croissant ¢okoladovy (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
h mlieCne vyrobky)

Po 10.08.2026




Jedalny listok Datum: Ut 11.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Krém karamelovy (A:|Bravéové dusené, Bujon, Omacka paradajkova, Vtacie mlieko (A: Caj - olovrant, Krém kakaovy, Bujon, Omacka
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene telerova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
yrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) nlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
1S Pol.rascova, Caj - ra,veé,, PiSkoty, Mixované Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Brav€ové dusené, Omacka uréa peéené, Caj - olovrant, Krém kakaovy,
ecCivo, Krém karamelovy (A: Obilniny aradajkova, Vtacie mlieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Bujon, Omacka zelerova (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliene bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
mlie¢ne vvrobkv) vrobky.Zeler a vvrobky z neho) .
MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Brav€ové dusené, Omacka urca pecené, Caj - olovrant, Bujon, Omacka
ta ecCivo, Krém karamelovy (A: Obilniny aradajkova, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a relerova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
mliecne vvrobky) vrobkv.Zeler a vvrobky z neho)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Bendvié 1/4, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., uréa peéené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
an,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z RyZa dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vrobkv z neho)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
2 yakysanka, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., uréa peéené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
bed, Caj - rafi,veg,, Pena syrova s vajcom a Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z RyZa dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
[nrkvou, Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce |pich,Soéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vrobkv z neho)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
4 Bendvié 1/4, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., uréa peéené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
an,vec,, Maslo mini 10g, Pena salamova (A: Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z RyZa dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a hich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ vrobky z neho) .
5 [uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Pol.zelerova s haluskami, Gulky v paradajkovej om., Cestovina (A: Pol.ryzova, Kuréa pe¢ené, Ryza dusena, Caj -
bed, Caj - raii,veg,, Pena saldmova (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z lovrant, Kompét marhulovy (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a eho) pbsahujuce lepok)
yvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) . .
10 ozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., uréa pecené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
Eﬁ,veé,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z RyZa dusend (A: Obilniny obsahujuce lepok)
aslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce hich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vrobkv z neho)
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)
10K ozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om., uréa peéené, Caj - olovrant, Salat ovocny,
an,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z RyZa dusend (A: Obilniny obsahujuce lepok)
aslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce hich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vrobkv z neho)
vrobky z nich Mlieko a mlie€ne vvrobky)
12 Bendvié 1/3, RoZok /1ks/, Caj - raf,veé,, Maslo [Gulky v paradajkovej om., Cestovina, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: |inlieko ochutené ks uréa peéené, Maslo mini 10g, Caj - olovrant,
nini 10g, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Bendvi¢ 1/3, Ryza dusena, Salat ovocny (A:
Mlieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)
8 Paprika, RoZok graham, Pena syrova s vajcom [Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj horky, Zemiaky (A: Obilniny uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny (A:

h mrkvou, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a

wvrobkyv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

Dbilniny obsahujtce lepok)
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Paprika, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena
yrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj
orky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)

Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
orky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
ohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)

9K

Paradajka, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena
yrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj
orky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)

Pol.zelerova so syrovymi halukami, Gulky v paradajkovej tekvici, Caj
orky, Zemiakova ka$a (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
f nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

hcidko biele, Chlieb /50
I (A: Obilniny

¢bsahujuce

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, RyzZa
pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)

ON

Paprika, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena
yrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj
orky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)

Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
orky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, RyZa
bohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)

INK

Paradajka, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena
yrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj
porky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.zelerova so syrovymi halugkami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
orky, Zemiakova ka$a (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
t nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

hcidko biele, Chlieb /50
I (A: Obilniny

¢bsahujuce

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)

9S

ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena
alamova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

lie¢ne vvrobky)

Pol.zelerova so syrovymi halukami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

nlieko neochutené ks,
bendvi¢ 1/5 (A: Obilniny

¢bsahujuce lepok)

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
usena (A: Obilniny obsahujuce lepok)

9SK

ablko, Sendvic 1/4, Maslo mini 10g, Pena
alamova, Caj horky (A: Obilniny obsahujiuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

lie¢ne vvrobky)

Pol.zelerova so syrovymi halukami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
orky, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
t nich,Mlieko a mliecne vyrobky)

nlieko neochutené ks,
bendvi¢ 1/5 (A: Obilniny

¢pbsahujuce lepok)

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
usena (A: Obilniny obsahujuce lepok)

9+2v

Paprika, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena
yrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj
porky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.zelerova so syrovymi halukami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

hcidko biele, Chlieb /50
I (A: Obilniny

¢bsahujuce

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny (A:
Dbilniny obsahujtce lepok)

DZem dia, Chlieb
50 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

9K+2v

Paradajka, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena
yrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj
orky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
orky, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
f nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)

DZem dia, Chlieb
50 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

9N+2v

Paprika, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena
yrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj
orky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)

DZem dia, Chlieb
50 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

9NK+2v

Paradajka, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena
yrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, Caj
orky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
orky, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
f nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

hcidko biele, Chlieb /50
/ (A: Obilniny

¢bsahujuce

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok)

DZem dia, Chlieb
50 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

9S+2v

ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena
alamova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

lie¢ne vvrobky)

Pol.zelerova so syrovymi halugkami, Gulky v paradajkove;j tekvici, Caj
horky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

nlieko neochutené ks,
Bendvi¢ 1/5 (A: Obilniny
bsahujlce lepok)

uréa pe&ené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
usena (A: Obilniny obsahujuce lepok)

DZem dia, Sendvi¢
/5 (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

9SK+2v

ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena
alamova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

mlie¢ne vvrobkv)

Pol.zelerova so syrovymi halugkami, Gulky v paradajkovej tekvici, Caj
orky, Zemiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
t nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

nlieko neochutené ks,
Bendvi¢ 1/5 (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

uréa peéené, Caj horky, Salat ovocny, Ryza
usena (A: Obilniny obsahujuce lepok)

DZem dia, Sendvic¢
/5 (A: Obilniny

bsahujuce lepok)




Jedalny listok

Datum: Ut

6 aprika, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.zelerova s haluskami, Gulky v paradajkovej om., Kiwi, Zemiaky, Caj Cestovina s vajcom, Uhorka kysla, Caj - olovrant
an,vec,, Pena salamova, Maslo mini 20g (A: obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a f nich)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
6/9 Paprika, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena Pol.zelerova s haluskami, Gulky v paradajkovej om., Zemiaky, Kiwi (A: estovina s vajcom, Caj horky, Uhorka kysla (A:
alamova, Maslo mini 20g, Caj horky (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) Ebilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a ich)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .
S/35 Paprika, Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/,|Pol.zelerova s haluSkami, Kiwi, Zemiaky, Paradajkova kapusta, Caj - Cestovina s vajcom, Caj - obed, Uhorka kysla,
Caj - raf,veg,, Maslo mini 20g (A: Obilniny bed (A: Obilniny obsahujuce lepok) Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujice
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich)
S35/9 |Paprika, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Dia Pol.zelerova s haluskami, Kiwi, Caj horky, Zemiaky, Paradajkova Cestovina s vajcom, Caj horky, Uhorka kysla (A:
resnidavka, Maslo mini 20g, Caj horky (A: apusta (A: Obilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a pich)
vrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .
4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Caj - raf,ve¢,, Keks |Pol.Spenatova, Mrkva dusena, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok) Ryzova kasa, Caj - olovrant, Kompot marhulovy
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
nich)
4S/9 Byr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Presnidavka dia, | Pol.Spenatova, Mrkva dusena, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok) Dusena tekvica s pretlakom, Zemiaky (A:
Caj horky (A: Obilniny obsahujtice lepok,Mlieko Dbilniny obsahujtce lepok)
h mlieCne vyrobky)
S/BLP [FParadajka, Chlieb blp baleny, BLP pecivo Pol.zelerova so syrovymi haluskami, Gulky v paradajkovej om.-blp, uréa pedené-blp, Salat ovocny, RyZa dusena
ladké, Caj - ran,veg,, Pena syrova s vajcom a Cestovina blp, Kiwi (A: Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
Inrkvou, Maslo mini 20g (A: Vajcia a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vyrobky.Oxid siriity a siri€itany)_
Suchy [$endvi¢ 1/4, Presnidavka, Rozok /1ks/, Caj - ompot jablkovy, Varené zemiaky Caj - ran,ve¢,, Ryza dusena, Kompot
an,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce proskyriovy
llepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG Paprika, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Femiaky, Paradajkova kapusta, Caj - obed, Kiwi, Pol.zeleninova s Cestovina s vajcom, Caj - obed, Uhorka kysla,
an,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, rup.haluskami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtce
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)
3 ozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - Pol.karfiolova, Ryba na ratatouille zelenine, Zemiaky, Chlieb /50 g/ (A: Caj - olovrant, Spagety po milansky (A: Obilniny
an,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, Dbilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Sojové zrna a bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
aslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vrobky z nich Mlieko a mlie€ne vvrobky)
13 Chlieb /50 g/, Rozok /2ks/, Caj - rafi,ve¢,, Pena [Pol.karfiolov4, Ryba na ratatouille zelenine, Zemiaky, Chlieb /50 g/, nlieko ochutené ks Maslo mini 20g, Caj - raf,veé,, Spagety po
yrova s vajcom a mrkvou, Maslo mini 20g, iwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové zrna milansky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
Mlieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a b vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) InlieCne vyrobky)
vyrobky z nich,Sdjové zrna a vyrobky z
nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
11 aprika, Chlieb /50 g/, RoZok /2ks/, Caj - Pol.karfiolova, Ryba na ratatouille zelenine, Zemiaky, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant, Spagety po milansky (A: Obilniny
an,vec,, Pena syrova s vajcom a mrkvou, iwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové zrna bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
aslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce b vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sé6jové zrna a
vrobky z nich Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
3SP Paprika, Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Caj - obed, [IPol.karfiolova, Ryba na ratatouille zelenine, Zemiaky, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant, Spagety po milansky (A: Obilniny

Caj - rafi,ves,, Pena syrova s vajcom a mrkvou,
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vvrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

iwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové zrna
h vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

11.08.2026




Jedalny listok
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0s Caj - ran,ve¢,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |{aj - obed LCaj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL Cest.bali¢ek (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
KD1 di
Pdi1l1a |Pridavok 11a Krém karamelovy s piSkotami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: St 12.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Caj - raf,ved,, Granko, Jogurtovy Bravéové dusené, Krém karamelovy, Bujon, Omacka kdprova (A: Dmacka $penatova, Caj - ran,ved,, Bujon,

oktail (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
nlieCne vyrobky) eho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
1S Pol.rascova, Caj - ra,veé,, PiSkoty, Mixované Pol.fazulkova kysla, Bravéové dusené, Omacka kdprova, Krém Dmacka $penatova, Caj - ran,ved,, Bujon,
ecivo, Jogurtovy koktail (A: Obilniny aramelovy (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
mlie¢ne vvrobky)

MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,ve¢,, PiSkoty, Mixované Pol.fazulkova kysla, Bravéové dusené, Zemiakova kasa, Omacka BravCové dusené, Zemiakova kasa, Bujon,

ta ecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce Oprova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliene vyrobky) Dmacka $penatova, Caj - raf,ve&, (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Caj - ran,ved,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini [Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhofa Caj - ran,veé,, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
P0g, Sendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny lusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a bendvi€ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

2 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |IPol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhora Caj - ran,veé,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Syr

P0g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny lusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

4 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhofa dusena, Pol.zemiakova Caj - ran,veé,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,

Sranko, Sendvi€ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny |kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a Bendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

5 Caj - ran,vec,, DZzem mini, Tuk mini 20g, Br. zavitok, Kompot marhulovy, Tarhona dusena, Pol.zemiakova kysla Pol.ryzova, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr tro;.
Bendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok) ezlaktézovy, Caj - rafi,ve&,, Sunka /100g/ (A:

bsahujuce lepok) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

10 Caj - rani,ved,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini [Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhofia Caj - rafi,ved,, Sunka /100g/, Chlieb /150 g /,
POg, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny lusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a 'uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

10K Caj - ran,ved,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Tarhoria Caj - ran,veé,, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g,

P0g, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny lusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Pena Sunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujlce lepok,Sdéjové zrna a
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

12 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Pol.fazulkova kysla, Kompé6t marhulovy, Krupicova kasa (A: Obilniny Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Caj -

Bendvi¢ 1/3, Granko, Jogurt ovocny (A: Obilniny [pbsahujice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) an,vec,, Tarhofia dusend, Tuk mini 20g,
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Pendvi€ 1/3, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

8 Caj horky, Kakao horké, Jogurt biely, Jablko, Br. zavitok, Salat uhorkovy, Tarhorfia dusena (A: Obilniny obsahujuce Sunka /100g/, Caj horky, Syr trojuholnikovy,
Rozok graham (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Hor¢ica a vyrobky z nej) Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

lieCne vvrobky)
9 Chiieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |IPol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat uhorkovy, Tarhoria dusena (A: Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr

orké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a

wvrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky,Horcica a vyrobky z nej)

rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)




Jedalny listok

Datum: St

12.08.2026

9K Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao [Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat uhorkovy, Tarhofa dusena (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr
orké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Horcica a vyrobky z nej) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .
9N Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |IPol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat uhorkovy, Tarhoria dusena (A: Bunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr
orké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Hor€ica a vyrobky z nej) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9NK Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |IPol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat uhorkovy, Tarhoria dusena (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr
orké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Horcica a vyrobky z nej) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobky) .
9s Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |[Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhoria dusena, Kompot Bunka /100g/, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini
iely, Jablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny narhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) P0g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhofia dusena, Kompét Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Pena
iely, Jablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny narhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieGne vyrobky) bunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
9+2v Chiieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao |IPol.fazulkova kysl4, Br. zavitok, Salat uhorkovy, Tarhoria dusena (A: Bunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Pasteka 1/1 m.p.,
orké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Hor€ica a vyrobky z nej) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9K+2v [Ehlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao [Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat uhorkovy, Tarhora dusena (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr|Pasteka 1/1 m.p.,
orké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Hor€ica a vyrobky z nej) bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z Dbilniny
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) . .
9N+2v [Ehlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao [Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat uhorkovy, Tarhoria dusena (A: Bunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Syr Pasteka 1/1 m.p.,
orké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Hor€ica a vyrobky z nej) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .
9NK+2v|Ehlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Kakao [Pol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat uhorkovy, Tarhoria dusena (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr|Pasteka 1/1 m.p.,
orké, Jogurt biely, Jablko, Rozok graham (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne rojuholnikovy, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Hor¢ica a vyrobky z nej) bsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z Dbilniny
vrobkv z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkyv) .
9S+2v [Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhofia dusena, Kompot Sunka /100g/, Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ |[$endvi¢ 1/5,
iely, Jablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny narhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) /3, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce |Pasteka 1/1 m.p.
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) A: Obilniny
9SK+2v|Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Br. zavitok, Pol.zemiakova kysla, Tarhofia dusena, Kompét Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Bendvic 1/5,
iely, Jablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny narhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Bendvi€ 1/3, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny Pasteka 1/1 m.p.
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z A: Obilniny
6 Chlieb /50 g/, Caj - raf,veé,, Lipacka 1ks, Pol. fazulkova kysla, Br. zavitok, Salat zelerovy s jablkami, Zemiaky, Fapekana cestovina so zel., Uhorka kysl4, Caj -
DZem mini, Maslo mini 20g, Jablko (A: Obilniny iwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ . .
6/9 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Caj horky, Jablko, [IPol.fazulkova kysla, Br. zavitok, Zemiaky, Kiwi, Salat uhorkovy (A: Fapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj
DZem dia, Rozok graham (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne porky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky) yrobky z nich)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)
S/35 Chlieb /50 g/, Caj - raf,veé,, Lipacka 1ks, Pol. fazulkova kysla, Kelové karbonatky, Kompdét marhufovy, Kiwi, Fapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj -
DZem mini, Maslo mini 20g, Jablko (A: Obilniny |¥emiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z h mlieCne vyrobky) yrobky z nich)
ich.Mlieko a mliene vvrobky)
S35/9 Dia presnidavka, Maslo mini 20g, Caj horky, Pol.fazulkova kysla, Kelové karbonatky, Kompét marhufovy-dia, Kiwi, rapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Caj

ablko, Rozok graham, Chlieb/100 g/ (A:
Dbilniny obsahuilce lepok,Séiové zrna a

remiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

h mlieCne vyrobky)

porky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a

yrobky z nich)




Jedalny listok

yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Datum: St

4S Caj - ran,vec,, DZem mini, Sendvi¢ 1/4 (A: Pol.tekvicova, Rezance s dZzemom (A: Obilniny obsahujtce lepok) Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok) bbsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
4S/9 Dia presnidavka, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem |Pol.tekvicova, Rezance s jablkami dia, Caj horky (A: Obilniny Duseny zeler s jablkami, Caj horky, Zemiaky (A:
flia (A: Obilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok) Dbilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
eho)
S/BLP |[Eaj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Pol.fazulkova kysla-blp, Br. prir. platok-blp, Kiwi, Salat zelerovy s Caj - rari,ved,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
Chlieb blp baleny, Jablko, BLP pecivo sladké (A: |jablkami, RyZza dusena (A: Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z Chlieb blp baleny, Syr trojuholnikovy (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z eho) Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobky.Oxid siri€itv a siri€itany)
Suchy [¢aj - rai,vec,, Piskoty, Presnidavka, Sendvic arené zemiaky, Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Caj - ran,veé,, Ryza dusena, Kompot
/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) broskynovy
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG Chlieb /50 g/, Caj - ran,veé,, Lupacka 1ks, Pol.fazulkova kysla, Kelové karbonatky, Kompét marhulovy, Kiwi, Caj - ran,veé,, Tuniak 80g, Tuk mini 20g, Syr
Maslo mini 20g, Jablko, Jogurt ovocny (A: Femiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko rojuholnikovy (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a h mlieCne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
3 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |IPol.paradajkova s vlockami, Salat uhorkovy, Hrbaté maso, Chlieb /50 Caj - ran,veé,, Chlieb /150 g /, Matko Sunkova
POg, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny b/, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z ena 1ks, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
13 Caj - ran,vec,, Granko, Maslo mini 20g, Lupacka |Pol.paradajkova s vlockami, Salat uhorkovy, Hrbaté méaso, Doboska, Caj - ran,veé,, Chlieb /150 g /, Matko Sunkova
Pks, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a ena 1ks, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) hich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)
11 Caj - ran,vec,, Granko, Maslo mini 20g, Lupacka |IPol.paradajkova s vlockami, Salat uhorkovy, Hrbaté méaso, Dobo$ka, Caj - ran,veé,, Chlieb /150 g /, Matko Sunkova
Pks, Jablko, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Chlieb /50 g/, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a ena 1ks, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) hich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
3SP Caj - ran,vec,, Granko, Maslo mini 20g, Lupacka |IPol.paradajkovéa s viockami, Salat uhorkovy, Hrbaté maso, Doboska, Caj - ran,veé,, Chlieb /150 g /, Matko Sunkova
Pks, Jablko, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny (A: Chlieb /50 g/, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a ena 1ks, Tuk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)
0s Buchare (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
KD1 di
Pdi1la |Pridavok11a Jogurtové mlieko s piSkétami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Pd13 Pridavok ovocny jogurt, presnidavka ,piskoty (A:

Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

12.08.2026




Jedalny listok Datum: Ct 13.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Caj - rai,ve,, Caj - obed, Krém BravCové dusené, Bujon, Omacka kardinalova, Krém kavovy (A: Dmacka mrkvova, Caj - olovrant, Krém
anilkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko |Pbilniny obsahujice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z anilkovy s ovocim, Bujon (A: Obilniny
h mlieCne vyrobky) eho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

1S Pol.rascova, Caj - ra,veé,, PiSkoty, Mixované Pol.ragu, Brav€ové dusené, Omacka kardinalova, Krém kavovy (A: Bravéové dusené, Oméacka mrkvova, Caj -
ecivo, Krém vanilkovy (A: Obilniny obsahujice |Pbilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z lovrant, Krém vanilkovy s ovocim, Bujon (A:

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne eho) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

MIXhus [Pol.rascova, Caij - rari,veg,, Piskoty, Mixované Pol.ragu, Brav€ové dusené, Zemiakova kaSa, Omacka kardinalova (A: Bravéové dusené, Oméacka mrkvova, Caj -

ta ecCivo, Krém vanilkovy (A: Obilniny obsahujice |Pbilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z lovrant, Bujon, Zemiakova kasa (A: Obilniny

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne eho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Sendvic 1/4, Pol.ragui, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Zemiakova ka$a,
Pena Sunkova /m.p./, Rozok /1ks/, Caj - obed (A:|Pbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne I'ekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

2 Caj - ran,vec,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Pol.ragu, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Tekvicovy
yakysanka, RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene rivarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
bed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne

lie¢ne vvrobkv) . .

4 Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Pol.ragu, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Tekvicovy
Bendvié 1/4, Rozok /1ks/, Caj - obed (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne rivarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vrobkyv)

5 Caj - ran,ved,, Sunka /m.p./, Tuk mini 20g, Pol.ragli, Zemlovka ovocna, Caj - obed, Banan (A: Obilniny Pol.ryZova, Zemiaky, Caj - olovrant, Dusena
Bendvié 1/4, Rozok /1ks/, Caj - obed (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne tekana, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

10 Caj - rafi,ved,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Pol.ragui, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Tekvicovy
Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene rivarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
Pbilniny obsahujice lepok,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vrobkyv)

10K Caj - ran,veé,, Maslo mini 20g, Pena Sunkova Pol.ragui, Tvarohova Zemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Caj - olovrant, Dusena sekana, Zemiakova kasa,
m.p./, RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed (A: | Dbilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne I'ekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

12 Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Pol.ragu, Tvaroh.Zzemlovka s jablkami, Caj - obed, Banan (A: Obilniny  [inlieko ochutené ks Caj - olovrant, Zemiakova kasa, Tekvicovy
Bendvié 1/3, Rozok /1ks/, Caj - obed, Mlieko (A: |pbsahujiice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne rivarok, Chlieb /50 g/, Dusena sekana, Maslo
Pbilniny obsahujice lepok,Mlieko a mliecne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) nini 10g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Vrobkv)

8 iwi, Sunka /m.p./, Caj horky, RoZok graham (A: |Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan, mlieko Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a eochutené ks (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
yrobky z nich) ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid yrobky z neho)

iricitv a siri¢itanv)
9 iwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.ragu, Halusky $penatové so syrokrémom, mlieko neochutené ks, Chlieb /50 g/, Acidko Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj

Maslo mini 20g, Rozok graham (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Caj horky, Banan (A: Obilniny obsahujce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Sdéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a

vrobkv z neho.Oxid siri¢itv a siri¢itanv)

iele (A: Obilniny
bsahujuce

horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

yrobky z neho)




Jedalny listok

Datum: Ct

13.08.2026

9K iwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.ragu, Halusky Spenatové so syrokrémom, mlieko neochutené ks, Chiieb /50 g/, Acidko Br. prir. platok, Salat zeleninovy, Zemiakova
unkova /m.p./, Rozok graham (A: Obilniny [aj horky, Banan (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny asa, Caj horky (A: Obilniny obsahujtce
bsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a pbsahujice epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho.Oxid siri¢itv a siri¢itanv) . .
9N iwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.ragu, Halusky Spenatové so syrokrémom, mlieko neochutené ks, Chlieb /50 g/, Acidko Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj
Maslo mini 20g, Rozok graham (A: Obilniny Caj horky, Banan (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
bsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a pbsahujice yrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) vrobky z neho.Oxid siri¢itv a siri¢itanv) .
9NK iwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.ragu, Halusky Spenatové so syrokrémom, mlieko neochutené ks, Chlieb /50 g/, Acidko Br. prir. platok, Salat zeleninovy, Zemiakova
unkovéa /m.p./, RoZok graham (A: Obilniny Caj horky, Banan (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny asa, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z ich,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a pbsahujice epok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)_ vrobky z neho.Oxid siri¢itv a sirj¢itanv) . .
9s Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.ragu, Rezance s tvarohom, Caj horky, Banan (A: Obilniny bendvic 1/5, mlieko Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj
Bendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) eochutene ks (A: horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) pbilniny obsahujtce yrobky z neho)
9SK Maslo mini 10g, Sendvi¢ 1/4, Jablko, Pena Pol.ragl, Rezance s tvarohom, Caj horky, Banan (A: Obilniny bendvic 1/5, mlieko Br. prir. platok, Salat zeleninovy, Zemiakova
unkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) eochutene ks (A: asa, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtce
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Poilniny obsahujice epok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky
lieCne vvrobky) . . .
9+2v iwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.ragu, Halusky Spenatové so syrokrémom, mlieko neochutené ks, Chlieb /50 g/, Acidko Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, RoZok graham (A: Obilniny Caj horky, Banan (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a Pena syrova (A:
bsahujlce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky,Zeler a pbsahujuce yrobky z neho) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho,Oxid siriCitv a siri¢itanv) .
9K+2v |[Kiwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.ragu, Halusky Spenatové so syrokrémom, mlieko neochutené ks, Chlieb /50 g/, Acidko Br. prir. platok, Salat zeleninovy, Zemiakova Chlieb /50 g/,
unkova /m.p./, RoZok graham (A: Obilniny Caj horky, Banan (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny asa, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice Pena syrova (A:
bsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z ich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky,Zeler a pbsahujuce epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky |Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho,Oxid siriCitv a siri¢itanv) . .
9N+2v |[Kiwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.ragu, Halusky Spenatové so syrokrémom, mlieko neochutené ks, Chlieb /50 g/, Acidko Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, RoZok graham (A: Obilniny Caj horky, Banan (A: Obilniny obsahujce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a Pena syrova (A:
bsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z ich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky,Zeler a pbsahujuce yrobky z neho) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho,Oxid siriCitv a siri¢itanv) .
9NK+2v/|Kiwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.ragu, Halusky Spenatové so syrokrémom, mlieko neochutené ks, Chlieb /50 g/, Acidko Br. prir. platok, Salat zeleninovy, Zemiakova Chlieb /50 g/,
unkovéa /m.p./, RoZok graham (A: Obilniny Caj horky, Banan (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny asa, Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice Pena syrova (A:
bsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z ich,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlietne vyrobky,Zeler a gbsahujuce epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky |Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ vrobky z neho.Oxid siri¢itv a sirj¢itanv) . .
9S+2v |[Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.ragu, Rezance s tvarohom, Caj horky, Banan (A: Obilniny bendvi¢ 1/5, mlieko Br. prir. platok, Zemiaky, Salat zeleninovy, Caj Bendvi¢ 1/5, Pena
Bendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce bsahujtice lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) eochutené ks (A: horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a yrova (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mliecne vyrobky) poilniny obsahujice yrobky z neho) bsahuijuce
9SK+2v|Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko, [Pol.ragli, Rezance s tvarohom, Caj horky, Banan (A: Obilniny bendvi¢ 1/5, mlieko Br. prir. platok, Salat zeleninovy, Zemiakova Bendvi¢ 1/5, Pena
Pena Sunkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujice bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) eochutené ks (A: asa, Caj horky (A: Obilniny obsahujice yrova (A: Obilniny
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbilniny obsahujlce epok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky |pbsahujice
lieCne vvrobkv) . .
6 iwi, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, Pena Pol.ragu, Skorica /posypka/, Banan, Parené buchty s lekvarom, Caj - BravCové platky, Kompét jablkovy, Zemiakova
unkova/m.p./, Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj [¢bed (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Mlieko a asa, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujice
obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdéjové nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siriitany) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
zrna a vvrobky z nich . Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)
6/9 iwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena Pol.ragui, Halusky $penatové so syrokrémom, Caj horky, Banan (A: Bravéové platky, Caj horky, Zemiaky, Salat
unkova /m.p./, Rozok graham (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a releninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid p vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mliene vvrobkyv) iricitv a siri¢itanv)
S/35 iwi, Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - rafi,veg,, Pol.ragui, Skorica /posypka/, Banan, Parené buchty s lekvarom, Caj - ['ekvicovy privarok, Zemiaky, Caj - rafi,veg, (A:

Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - obed (A:
PDbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne

vvrobkv)

bed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a
nlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siriCitany)

Dbilniny obsahujtce lepok)




Jedalny listok

Datum: Ct

S35/9 iwi, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rozok Cestovina, Caj horky, Oméacka merano, Banan (A: Obilniny obsahujice remiakova kasa, Caj horky, Tekvicovy privarok
jraham, DZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky)

lie¢ne vvrobky) .

4S Med mini, Caj - ran,ve¢,, Sendvi¢ 1/4, Caj - Pol.zemiakova so zeleninou, Cestovina, Banan, Omacka merano (A: Caj - olovrant, Ryzovy nakyp (A: Vajcia a

bed (A: Obilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich)

4S/9 Byr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia (A: Pol.zemiakova so zeleninou, Cestovina, Banan, Omacka merano (A: omp6t jablkovy-dia, Caj horky, RyZovéa kasa
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) flia

yrobky)

S/BLP iwi, Caj - ran,veg,, Sunka /m.p./, Maslo mini Pol.ragu, Cestovina blp s tvarohom, Banan, Caj - obed (A: Mlieko a Br. pedené -blp, Caj - olovrant, Tekvicovy
POg, Chlieb blp baleny, Caj - obed (A: Mlieko a  |mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) rivarok, Zemiakova kasa (A: Mlieko a mliecne
nlieCne vyrobky) yrobky)

Suchy [{aj - rai,vec,, Piskoty, Sendvi¢ 1/4, ompo6t broskynovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: ompét jablkovy, Caj - rafi,veg,, Ryza dusena
Presnidavka, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG iwi, Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - rafi,veg,, Banan, Parené buchty s lekvarom, Caj - obed, Pol.zeleninova so ['ekvicovy privarok, Zemiaky, Caj - raf,veg, (A:
Maslo mini 20g, RoZok /1ks/, Caj - obed (A: remiakmi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne h mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siriity a siri€itany) yrobky)

vrobkyv)

3 Caj - ran,ved,, Salama sucha /m.p/, Maslo mini  [Pol.drzkova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Mak-posypka, Banan, Parené I'ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Opekana
POg, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed (A: uchty s lekvarom (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z asSirka, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vrobkv) . iri¢itv a siri¢itanv) .

13 Bunka /m.p./, Rozok /2ks/, Caj - ran,vec,, Maslo [Pol.ragl, Mak-posypka, Banan, Parené buchty s lekvarom, Caj - obed, |flieko ochutené ks Br. prir. platok, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,
nini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Mlieko (A: Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Yemiaky, Kompot broskynovy (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
vrobky) . vrobky z neho,Oxid siri¢itv a siri¢itanv) .

11 iwi, RoZok /2ks/, Caj - ran,ve¢,, Salama sucha |Pol.drzkova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Mak-posypka, Banan, Parené I'ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Opekana
Im.p/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed |buchty s lekvarom (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vaijcia a vyrobky z asSirka, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne |pich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vrobkv) . iri¢itv a siri€itanv) .

3SP iwi, Rozok /2ks/, Caj - raf,ve¢,, Salama sucha [Pol.drzkova, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Mak-posypka, Banan, Parené I'ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Opekana
Im.p/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - obed |buchty s lekvarom (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vaijcia a vyrobky z asSirka, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne |mich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vrobkv) . iri€itv a siri¢itanv)

0Ss Caj - ran,veg,, Suchare, Caj - obed (A: Obilniny |Caj - obed Caj - olovrant

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Sdéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)

C.BAL |[fFest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 di

Pdi1l1a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

13.08.2026
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Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Caj - ra,ved,, Krém kakaovy (A: ur¢a pecené, Omacka svieckova, Krém vanilkovy s ovocim, Bujon (A: Caj - ran,veé,, Bujon, Omacka zelerova, Krém
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z BB (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky) eho) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a

1S Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Krém kakaovy, Pol.paradajkova s viockami, Kuréa pecené, Bujon, Omacka svieckova, BravCové dusené, Omacka zelerova, Krém BB,
PiSkoty, Mixované pecivo (A: Obilniny rém vanilkovy s ovocim (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Caj - raf,veg, (A: Obilniny obsahujlce

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |nlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
mlie¢ne vvrobkv) .

MIXhus |Pol.rascova, Presnidavka, Caj - rar,vec,, Pol.paradajkova s vlockami, Kuréa pe¢ené, Omacka svieckova, BravCové dusené, Omacka zelerova,

ta PiSkoty, Mixované pecivo (A: Obilniny Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne Femiakova kasa, Caj - raf,veg,, Bujon (A:
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne
mliecne vvrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 [ ermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kuréa na zelenine, Ryza dusena (A: Fuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,veg,, Syr
ks, Caj - rafi,ves,, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z aricka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z heho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

2 [ ermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kuréa na zelenine, Ryza dusena (A: Paradajka, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj -
ks, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ve&, (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z an,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z heho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

4 [ermix, Kava biela, Lapacka 1ks, Maslo mini Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kuréa na zelenine, RyZa dusena (A: Fuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,ve¢,, Syr
0g, Caj - rari,ves,, Sendvié 1/4 (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z aricka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z heho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

5 Rozok /1ks/, Dzem mini, Sendvi¢ 1/3, Caj - obed,|Pol.paradajkova s vlockami, Kuréa na zelenine, Ryza dusena (A: Pol.ryzova, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢

Caj - rafi,ved,, Tuk mini 20g (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z /4, Caj - rafi,ves,, Syr troj. bezlaktézovy,
bsahujuce lepok) heho) Dvocna kapsicka 100g ks (A: Obilniny

10 [ ermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kuréa na zelenine, Ryza dusena (A: Paradajka, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj -
ks, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ve&, (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z an,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z heho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

10K [ ermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kuréa na zelenine, Ryza dusena (A: Paradajka, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj -
ks, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ve&, (A: Obilniny Dbilniny obsahujice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z an,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z heho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

12 [ermix, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Kava Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kuréa na zelenine, Ryza dusena (A: Br. prir. platok, Tuk mini 20g, Zemiakovy
iela, Caj - raf,ved,, Sendvi¢ 1/3 (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) rivarok, Caj - rafi,ve&,, Sendvi¢ 1/3, Syr
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z rojuholnikovy, Paradajka (A: Obilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

8 ablko, Kava horka, Rozok graham, Caj horky, urca na cukete s cicerom a mrkvou, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Paradajka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Syr kari¢ka
Pena nivova (A: Obilniny obsahujuce lepok) ks (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a

lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nliecne vyrobky)
lieCne vvrobky)
9 ablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura na cukete s cicerom a mrkvou, Paradajka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini

hraham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

wvrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Femiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

P0Og, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce

epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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9K ablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlockami, Kuréa na cukete s cicerom a mrkvou, Paradajka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
yraham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne POg, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,So6jové zrna a yrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9N ablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlockami, Kuréa na cukete s cicerom a mrkvou, Paradajka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
hraham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova Femiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) POg, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdéjové zrna a epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9NK ablko, Kava horka, Maslo mini 20g, Rozok Pol.paradajkova s vlockami, Kuréa na cukete s cicerom a mrkvou, Paradajka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini
hraham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne POg, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,So6jové zrna a yrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9s ablko, Kava horka, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.paradajkova s vlockami, Kur€a na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Sendvi¢
0g, Caj horky, DZem dia (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) /4, Syr kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK ablko, Kava horka, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.paradajkova s vlockami, Kur¢a na zelenine, Zemiakova kasa (A: Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Sendvi¢
0g, Caj horky, DZem dia (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z /4, Syr kari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) heho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9+2v ablko, Kéva horka, Maslo mini 20g, RoZok Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kur¢a na cukete s cicerom a mrkvou, Paradajka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini Chlieb /50 g/,
hraham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova Femiaky (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) POg, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce ogurt biely (A:
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .
9K+2v |Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, RoZok Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kur¢a na cukete s cicerom a mrkvou, Paradajka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini Chlieb /50 g/,
hraham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne POg, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce ogurt biely (A:
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .
9N+2v |Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, RoZok Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kur¢a na cukete s cicerom a mrkvou, Paradajka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini Chlieb /50 g/,
hraham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova Femiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) P0Og, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce ogurt biely (A:
A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .
9NK+2v|Jablko, Kava horka, Maslo mini 20g, RoZok Pol.paradajkova s vlo¢kami, Kur¢a na cukete s cicerom a mrkvou, Paradajka, Caj horky, Chlieb/100 g/, Tuk mini Chlieb /50 g/,
hraham, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena nivova Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne POg, Syr karicka 1ks (A: Obilniny obsahujuce ogurt biely (A:
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9S+2v [Jablko, Kava horka, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.paradajkova s vlockami, Kuréa na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr ogurt biely,
0g, Caj horky, DZem dia (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) ari¢ka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Bendvic 1/5 (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
9SK+2v|Jablko, Kava horka, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.paradajkova s vlockami, Kuréa na zelenine, Zemiakova kasa (A: Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr ogurt biely,
0g, DZem dia (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z aricka 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Bendvic 1/5 (A:
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) heho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
6 ablko, Dzem mini, Maslo mini 20g, Lupacka Pol.paradajkova s vlo€kami, Kura pecené, Kompét Ceresnovy, Ryza Femiaky, Zelenina dusena mie$ana, Caj -
ks, Caj - rafi,ve&, (A: Obilniny obsahujtice lusena (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) an,vec,, Jablko (A: Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a 1
lieCne vvrobky)
6/9 ablko, Maslo mini 20g, RoZok graham, DZzem Pol.paradajkova so strihankou, Kuréa pe¢ené, Kompot cereSrovy-dia, Caj horky, Zemiaky, Zelenina dusena miesana,
ia, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z ablko (A: Zeler a vyrobky z neho)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
S/35 ablko, Dzem mini, Maslo mini 20g, Lupacka Pol.paradajkova s vlo€kami, Ryza dusena, Zelenina dusena mieSana yprazany zeler, Caj - rafi,veg,, Jablko, Kompét
ks, Caj - rafi,ve&, (A: Obilniny obsahujtice A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a jeblkovy, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
lieCne vvrobky)
S35/9 ablko, Maslo mini 20g, RoZok graham, Dzem Pol.paradajkova s vloCkami, Ryza dusena, Zelenina dusena mieSana yprazany zeler, Jablko, Caj horky, Zemiaky,

Hia, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny

bsahuiuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a

yrobky z neho)

ompo6t marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce

epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
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Datum:

4S DZem mini, Caj - ran,ved,, Sendvié 1/4 (A: Pol.vlokova, Zemlovka ovocna, Caj - obed (A: Obilniny obsahujice Dvocna kapsicka 100g ks, Zelenina dusena

Dbilniny obsahujuce lepok) lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho) nieSana, Zemiaky, Caj - rafi,ve&, (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

4S/9 Dia presnidavka, Caj horky, Syr trojuholnikovy, [Pol.vlokova, Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Obilniny Caj horky, Zelenina dusena mieSana, Zemiaky
Bendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z

lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) eho)

S/BLP |Termix, Jablko, Maslo mini 20g, Kava biela, Caj -|Pol.paradajkova s ryZou-blp, Kuréa pe¢ené-blp, Kompét marhulovy, Paradajka, Chlieb blp baleny, Sunka /100g/, Tuk
an,vec,, Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké [Ryza dusena nini 20g, Syr trojuholnikovy, Caj - raf,veé, (A:
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky Mlieko a mlie€ne vyrobky)

z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobky.Oxid siri€itv a siri€itanv)

Suchy [{aj - rai,vec,, Sendvi¢ 1/4, Presnidavka, RyZa dusend, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot jablkovy (A: ]/arené zemiaky, Kompét broskyriovy, Caj -
PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) an,vec,
yrobky z nich)

VEG [ermix, Jablko, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Pol.paradajkova s viockami, Zelenina dusena mie$ana, Ryza dusena Paradajka, Tuk mini 20g, Caj - ran,ved,, Syr

Caj - ran,ves,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) aricka 1ks (A: Mlieko a mliecne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
3 [ ermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.demikat, Brav€ové soté na mexicky spdsob, Ryza dusena (A: Paradajka, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj -
ks, Chlieb/100 g/, Caj - rani,veg, (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne an,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
13 [ ermix, Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka Pol.demikat, Brav€ové soté na mexicky sposob, Ryza dusena, Paradajka, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj -
Pks, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,ves, (A: Obilniny Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,AraSidy an,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z h vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobkv) .

11 Fermix, Jablko, Maslo mini 20g, Kava biela, Pol.demikat, Brav€ové soté na mexicky sposob, Ryza dusena, Paradajka, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Caj -
| upacka 2ks, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,veg, (A: Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy an,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a h vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobkv)

3SP [ermix, Jablko, Maslo mini 20g, Kava biela, Pol.demikat, Brav€ové soté na mexicky spdsob, RyZa dusena, Paradajka, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g/, Caj -

| upacka 2ks, Chlieb/100 g/, Caj - rafi,veg, (A: Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,AraSidy an,vec,, Syr karicka 1ks (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a h vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky)

0s Caj - ran,vec,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - ran,vec,

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 di

Pdi1l1a |Pridavok 11a Krém ¢okoladovy s piskétami (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pd13 Pridavok Termix ,Presnidavka,Piskéty (A:

Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pa 14.08.2026




Jedalny listok Datum: 15.08.2026
So
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Krém ovocny (A: BravCéové dusené, Bujon, Krém kakaovy, Omacka paradajkova (A: rém karamelovy, Caj - olovrant, Bujon,
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Dmacka tekvicova (A: Obilniny obsahujuce
yrobky) eho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - rai,veé,, Piskoty, Krém BravCové dusené, Pol.zemiakova prirodna, Krém kakaovy, Omacka Bravéové dusené, Krém karamelovy, Caj -
vocny, Mixované pecivo (A: Obilniny aradajkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne lovrant, Bujon, Omacka tekvicova (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
mlie¢ne vvrobkv) .

MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Krém BravCové dusené, Pol.zemiakova prirodna, Omacka paradajkova, BravCové dusené, Caj - olovrant, Bujon,

ta vocny, Mixované pecivo (A: Obilniny Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne Dmacka tekvicova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
mliecne vvrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Bendvié 1/4, Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Caj - [$pagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujlce Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant (A:

an,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

2 Pena tvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj |Ppagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujuce Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant (A:
raf,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

4 Bendvi¢ 1/4, Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Caj - |Ppagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujuce Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant (A:

an,vec,, Maslo mini 10g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky)
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . .
5 Iuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujtuce Pol.ryzova, Caj - olovrant, RyZza zapekana s
an,vec,, Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujuce |llepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) marhulami (A: Obilniny obsahujuce lepok)
lepok)
10 Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj [$pagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujice Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant (A:
ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
10K Pena tvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj |Ppagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujuce Nakyp ryZzovy s krémom, Caj - olovrant (A:
ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
12 Mlieko, Sendvi¢ 1/3, Pena tvarohova, Rozok Bpagety po taliansky, Pol.zemiakova prirodna (A: Obilniny obsahujuce [fnlieko ochutené ks Nakyp ryzovy, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Caj
1ks/, Caj - rafi,ve&,, Maslo mini 10g (A: Obilniny |lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z h vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

8 Pena tvarohova, Chlieb /50 g/, Caj horky, Kiwi Bpagety po milansky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne ﬁr. zav. karlovarsky, Salat uhorkovy, Ryza
A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdéjové zrna a yrobky) usena, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne

9 Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo [Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujice |fcidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat uhorkovy, RyZa

nini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny ohankova, Caj horky (A: Obilniny obsahuijice
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujdce epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
lieCne vvrobky)

9K Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo [Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujice |fcidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat uhorkovy, RyZa

ini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séiové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

/ (A: Obilniny

bsahujuce

bohankova, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne




Jedalny listok

mlieéne vyrobky)

Datum:

15.08.2026

9N Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujice |fcidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat uhorkovy, Ryza
nini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny ohankova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
lieCne vvrobky) . . .
9NK Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo [IPol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujice |f\cidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat uhorkovy, Ryza
nini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny ohankova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
lieCne vvrobky) . .
9s Bendvi¢ 1/5, Pena tvarohova, Maslo mini 10g, Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujuce |fnlieko neochutené ks, |Br. prir. platok, Ryza dusena, Caj horky, Kompét
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny |marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujice lepok)
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok)
lieCne vvrobky) . .
9SK Bendvi¢ 1/5, Pena tvarohova, Maslo mini 10g, Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujuce |fnlieko neochutené ks, |Br. prir. platok, Ryza dusena, Caj horky, Kompét
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujdce lepok,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny |marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujice lepok)
epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok)
lieCne vvrobky) . . .
9+2v Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujuce |fpcidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat uhorkovy, Ryza Chlieb /50 g/,
nini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Mlieko a mliene vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny ohankova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce  [Parok /m.p/ (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne | Pbilniny
lie¢ne vvrobkv) . . .
9K+2v [Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujluce |ficidko biele, Chlieb /50 [Br. zav. karlovarsky, Salat uhorkovy, Ryza Chlieb /50 g/,
nini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny ohankova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce  [Parok /m.p/ (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne | Pbilniny
lie¢ne vvrobkv) . . .
9N+2v [Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujluce |ficidko biele, Chlieb /50 |Br. zav. karlovarsky, Salat uhorkovy, Ryza Chlieb /50 g/,
nini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny ohankova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce  [Parok /m.p/ (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne | Pbilniny
lie¢ne vvrobkv) . . .
9NK+2v|Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Caj horky, Maslo |Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujice |ficidko biele, Chlieb /50 [Br. zav. karlovarsky, Salat uhorkovy, Ryza Chlieb /50 g/,
nini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny ohankova, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce  [Parok /m.p/ (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne | Pbilniny
lieCne vvrobkv) . .
9S+2v [Pendvi¢ 1/5, Pena tvarohova, Maslo mini 10g, Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujuce |fnlieko neochutené ks, |Br. prir. platok, RyZa dusena, Caj horky, Kompot | $endvi¢ 1/5, Parok
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pendvic 1/5 (A: Obilniny [ marhulovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok) m.p/ (A: Obilniny
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujlice lepok) bsahujuce lepok)
lieCne vvrobkv) . .
9SK+2v|$endvi¢ 1/5, Pena tvarohova, Maslo mini 10g, Pol.zemiakova prirodna, Spagety po milansky (A: Obilniny obsahujuce |fnlieko neochutené ks, |Br. prir. platok, RyZa dusena, Caj horky, Kompoét | $endvi¢ 1/5, Parok
Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pendvic 1/5 (A: Obilniny [ marhulovy-dia (A: Obilniny obsahuijtice lepok) m.p/ (A: Obilniny
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujlice lepok) bsahujuce lepok)
lieCne vvrobkv) . .
6 Nektarinky, Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb Pol.zemiakova prirodna, Dzus maly, Spagety s keGupom (A: Obilniny RyZovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a
50 g/, Caj - rafi,ve&,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobky) . . .
6/9 Chlieb/100 g/, Presnidavka dia, Caj horky, Pol.zemiakova prirodna, Spagety s keGupom (A: Obilniny obsahujuce BravCové platky, Salat uhorkovy, Ryza dusena,
Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Caj horky (A: Obilniny obsahujdce lepok)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S/35 Presnidavka, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.zemiakova prirodna, Spagety s kedupom, DZ0s maly (A: Obilniny RyZovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a
fan,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky)
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S35/9 [Chlieb/100 g/, Presnidavka dia, Caj horky, Pol.zemiakova prirodna, Spagety s kedupom (A: Obilniny obsahuijtice Femiaky sedliacke, Salat uhorkovy, RyZa

Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

epok,Zeler a vyrobky z neho)

fusené, Caj horky (A: Vajcia a vyrobky z nich)




Jedalny listok

Datum:

4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Caj - rari,ved,, Keks [Pol.8penatova, Mrkva dusend, Zemiaky (A: Obilniny obsahujlce lepok) RyZovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a

A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky yrobky z nich)
nich)

4S/9 Banan, Sendvi¢ 1/4, Presnidavka dia, Caj horky |IPol.8penatova, Mrkva dusena, Zemiaky (A: Obilniny obsahuijtce lepok) Caj horky, Ryzova kasa dia
A: Obilniny obsahujuce lepok)

S/BLP |Nektarinky, Chlieb blp baleny, Pena tvarohova, |Cestovina blp po taliansky, Dzds maly, Pol.zemiakova prirodna-blp (A: RyZovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a
Caj - ran,ves,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Séjové Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky)
frna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Suchy [Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - arené zemiaky, Kompét jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: ompét marhulovy, Caj - raf,ved,, Ryza dusena

an,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Pena tvarohova, RoZok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj -|Pol.zemiakova prirodna, Spagety s keéupom, DZds maly (A: Obilniny RyZovy nakyp, Caj - olovrant (A: Vajcia a

an,vec,, Maslo mini 20g, Kiwi (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . . .

3 Pena tvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj |Pol.kripkova, Kuraci paprikas, Halusky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Caj -
ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a [rna a vyrobky z nich)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) iri¢itanv) .

13 Mlieko, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, RoZzok Pol.krupkova, Kuraci paprikas, Halusky, Chlieb /50 g/, Dzus maly (A: nlieko ochutené ks Rizoto zo slovenskej ryze, Maslo mini 20g, Salat

2ks/, Caj - rai,ve&,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Pbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a viklovy, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid Dbilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) iri¢itv a siri¢itanv) . .

11 Nektarinky, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Pol.krupkova, Kuraci paprikas, Halusky, Chlieb /50 g/, Dzus maly (A: Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Caj -

Rozok /2ks/, Caj - rafi,veg,, Maslo mini 20g, Kiwi |Pbilniny obsahujdce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové

A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid [rna a vyrobky z nich)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) iri¢itv a siri¢itanv) . .

3SpP Nektarinky, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/, Pol.krupkova, Kuraci paprikas, Halusky, Chlieb /50 g/, Dzus maly (A: Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy, Caj -

Rozok /2ks/, Caj - raf,veg,, Maslo mini 20g, Kiwi |Pbilniny obsahuijuce lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Séjové zrma a lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové

A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid [rna a vyrobky z nich)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) iri¢itv a siri¢itanv)

0Ss Caj - ran,ve¢,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Pdi1l1a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

15.08.2026




Jedalny listok Datum: 16.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera

0 Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Krém ovocny (A: BravCové dusené, Bujon, Krém ¢okoladovy, Omacka svieckova (A: Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
yrobky) eho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Caj - rai,veé,, Piskoty, Krém BravCéové dusené, Krém €okoladovy, Omacka svieCkova, Pol.vyvar s Caj - ran,ve¢,, Omacka masova, Bujon,
vocny, Granko, Mixované pecivo (A: Obilniny itovkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky

mlie¢ne vvrobkv) .

MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,ve¢,, PiSkoty, Jogurt, Bravcové dusené, Zemiakova kaSa, Omacka svieckova, Pol.vyvar s femiakova kasa, Caj - ran,ve¢,, Omacka

ta Mixované pecivo (A: Obilniny obsahujuce itovkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne masova, Bujon (A: Obilniny obsahujuce
epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Sranko, Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, Med Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy mie$., Zemiakova Caj - ran,veé,, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
Mini, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a Bendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z

2 Sranko, Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, Med Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy mies., Zemiaky (A: Chlieb /150 g /, Caj - raii,veé,, Sunka /100g/,
nini, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) 'uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

4 Granko, Caj - rafi,ve,, Med mini, Maslo mini Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat lfadovy, Zemiaky (A: Caj - rari,ved,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
0g, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bendvi¢ 1/4, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

5 Caj - ran,ved,, Med mini, Tuk mini 20g, Sendvi¢ [Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy, Zemiaky (A: Pol.ryzova, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvi¢
/3, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujtce lepok) |Pbilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) 14, Syr troj. bezlaktézovy, Caj - raf,veg, (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne

10 Sranko, Maslo mini 20g, Caj - raf,veé,, Med Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy mies., Zemiaky (A: Chlieb /150 g /, Caj - raii,veé,, Sunka /100g/,
nini, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) F'uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

10K Sranko, Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, Med Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat fadovy mie$., Zemiakova Chlieb /150 g /, Caj - rani,ved,, Tuk mini 20g,
nini, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Pena Sunkoval/v.p./, Syr trojuholnikovy (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a

12 Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ved,, Med mini, Maslo Pol.vyvar s nitovkami, Kompét jablkovy, Krupicova kasa (A: Obilniny Br. prir. platok, Salat ladovy mies., Caj -
nini 10g, Vianocka, Granko (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) an,vec,, Tuk mini 20g, Zemiakova kasa,
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny

8 Caj horky, Kakao horké, Chlieb /50 g/, Jablko, Br. prir. platok, Dusena Cerv. kapusta, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Sunka /100g/, Chlieb/100 g/, Syr
DZzem dia (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko bsahujuce lepok) rojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
h mlieCne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9 Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Dusena Cerv. kapusta, Zemiaky Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
Chlieb/100 g/, DZzem dia (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) pbsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

9K Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat fadovy, Zemiakova kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
Chlieb/100 g/, DZem dia (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) pbsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z

9N Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horke, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Dusena Cerv. kapusta, Zemiaky Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,

Chlieb/100 g/, DZem dia (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)
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9NK Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat fadovy, Zemiakovéa kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./,
Chlieb/100 g/, Dzem dia (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z
9s Caj horky, Kakao horké, Maslo mini 10g, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy, Zemiaky (A: Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Sendvié¢
Bendvi¢ 1/5, Jablko, Dzem dia (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) /5, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Caj horky, Kakao horké, Maslo mini 10g, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy, Zemiakova kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/5, Pena
Bendvi€ 1/5, Jablko, Dzem dia (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a bunkova/v.p./, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
9+2v Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Dusena €erv. kapusta, Zemiaky Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, DZzem dia (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny ogurt biely (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
9K+2v |Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy, Zemiakova kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, DZzem dia (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny ogurt biely (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z Dbilniny
9N+2v [Faj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Dusena Cerv. kapusta, Zemiaky Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, DZzem dia (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny ogurt biely (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Dbilniny
9NK+2v|€Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, |Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy, Zemiakova kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Chlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/, DZzem dia (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny ogurt biely (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z Dbilniny
9S+2v |Faj horky, Kakao horké, Maslo mini 10g, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy, Zemiaky (A: Caj horky, Sunka /100g/, Tuk mini 20g, Syr Bendvi¢ 1/4, Jogurt
Bendvi€ 1/4, Jablko, Dzem dia (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) rojuholnikovy (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky) iely (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce
9SK+2v|{aj horky, Kakao horké, Maslo mini 10g, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy, Zemiakovéa kasa Caj horky, Tuk mini 20g, Pena Sunkova/v.p./, Syr|$endvi¢ 1/4, Jogurt
Bendvi€ 1/4, Jablko, Dzem dia (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a rojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce iely (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujuce
6 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - raii,veé,, Br. prir. platok, Pol.vyvar s nitovkami, Salat ladovy mies., Kiwi, Felenina dusena mie$ana, Caj - raf,veé,, Ryza
Med mini, Vianoc€ka, Jablko (A: Obilniny femiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) dusend
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 Caj horky, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb/100 g/,|Br. prir. platok, Caj horky, Dusena &erv. kapusta, Kiwi, Zemiaky (A: Felenina dusena mie$ana, RyZa dusena, Caj
DZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko | Pbilniny obsahujuce lepok) horky
h mlieCne vyrobky)
S/35 Maslo mini 20g, Caj - raf,ve¢,, Med mini, elové karbonatky, Kiwi, Kompdt marhulovy, Zemiakova kasa, Felenina dusena mie$ana, Caj - raf,veé,, RyZa
ianocka, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z dusena
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
S35/9 Caj horky, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb/100 g/, |Kelové karbonatky, Kompét marhulovy-dia, Pol.vyvar s nitovkami, Kiwi, Felenina dusena mie$ana, RyZa dusena, Caj
DZem dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko [¥emiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z horky
h mlieCne vyrobky) ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
4S Caj - ran,veé,, Med mini, Sendvi¢ 1/4 (A: Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompét marhulovy (A: Obilniny rupicova kasa, Caj - ran,veé,, Dzus (A:
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujtce lepok)
4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Syr Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompé6t marhulovy-dia (A: Obilniny Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompét
rojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) jablkovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S/BLP |&ranko, Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb blp Br. platky-blp, Salat fadovy mie$., Kiwi, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami Caj - rafi,ved,, Sunka /100g/, Tuk mini 20g,
aleny, Jablko (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Ip. (A: Zeler a vyrobky z neho) Chlieb blp baleny, Syr trojuholnikovy (A: Mlieko
h mlieCne vyrobky)
Suchy [(aj - ran,vec,, Piskoty, Presnidavka, Sendvi¢ ompot broskyrnovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: ompét jablkovy, Caj - rafi,ved,, Ryza dusena

/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce
epok,Vajcia a vyrobky z nich)

Dbilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
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Maslo mini 20g, Caj - raf,ve&,, Med mini,
ianoc¢ka, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

iwi, Zemiakova kasa, Karfiol duseny, Pol.zeleninova so zemiakmi,
omp6t marhulovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Funiak 80g, Caj - ran,ved,, Tuk mini 20g, Syr
rojuholnikovy (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Sranko, Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Med
nini, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Madarsky rezen, Salat ladovy mie$., RyZa zeleninova, Pol.vyvar s
rupic.haluskami, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho)

Chlieb /150 g /, Caj - raii,veé,, Sunka /100g/,
uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

13

Sranko, Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Med
nini, Vianocka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Madarsky rezen, Salat ladovy mie$., RyZa zeleninova, Pol.vyvar s
rupic.haluskami, Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,ArasSidy a vyrobky z nich,S¢jové zrna a

vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv.Zeler a vvrobky z neho)

Chlieb /150 g /, Caj - rani,veé,, Sunka /100g/,
uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

11

Sranko, Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Med
nini, Vianoc¢ka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

vrobky)

Madarsky rezen, Salat ladovy mieS., Ryza zeleninova, Pol.vyvar s
rupic.haluSskami, Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv.Zeler a vvrobky z neho)

Chlieb /150 g /, Caj - rani,veé,, Sunka /100g/,
uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3SP

Sranko, Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Med
nini, Vianoc¢ka, Jablko, Chlieb/100 g/ (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

vrobkv)

Madarsky rezen, Salat ladovy mieS., Ryza zeleninova, Pol.vyvar s
rupic.haluskami, Horalka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv.Zeler a vvrobkv z neho)

Chlieb /150 g /, Caj - rani,veé,, Sunka /100g/,
uk mini 20g, Syr trojuholnikovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

0S

Buchare, Caj - rafi,ved, (A: Obilniny obsahujtce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Caj - obed

Caj - ran,vec,

Pdlla

Pridavok 11a Krém ovocny s piskotami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

16.08.2026




Jedalny listok Datum: Po 17.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém kavovy, Caj - obed (A: Bravéové dusené, Krém vanilkovy, Omacka smotanova, Bujon (A: Caj - olovrant, Bujon, Kysel ovocny, Omacka
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z merano (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
yrobky) eho) yrobky z neho)
1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Krém kavovy, Pol.bulharska, Bravéové dusené, Krém vanilkovy, Omacka smotanova Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon, Kysel
Piskoty, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujlce A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vocny, Omacka merano (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne yrobky z neho) bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
VIobkv)
MIXhus [Pol.rascova, Caj - ran,veg,, Mixované pedivo, Pol.bulharska, Brav€ové dusené, Omacka smotanova, Zemiakova Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon,
ta rém kavovy, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a femiakova kasa, Omacka merano (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Maslo mini 20g, Sendvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - |[Pol.bulharska, Bravéové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Cuketa zapekana s masom, Zemiakova kasa,
afi,ved,, Caj - obed, Jablko, Pasteka 1/1 m.p. bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtice
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . .
2 Paradajka, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Pol.bulharska, Bravéové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Cuketa zapekana s masom, Zemiaky, Caj -
ari,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
n.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) _ .
4 Bendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - raf,veg,, Caj - Pol.bulharska, Bravéové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Cuketa zapekana s masom, Zemiaky, Caj -
bed, Maslo mini 10g, Jablko, Sunka /m.p./ (A: bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobkyv)
5 Bendvié 1/4, RoZok /1ks/, Caj - raf,veé,, Tuk Pol.bulharska, Bravéové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Pol.ryZova, Br. platok na zelenine, Caj - olovrant,
nini 20g, Sunka /m.p./, Banan (A: Obilniny bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Femiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
bsahujuce lepok) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z neho)
10 Paradajka, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Pol.bulharska, Bravéové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Cuketa zapekana s mésom, Zemiaky, Caj -
ari,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
yvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) _
10K aradajka, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Pol.bulharska, Bravéové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny Cuketa zapekana s masom, Zemiakova kasa,
ari,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtice
.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
12 Bendvi¢ 1/3, Rozok /1ks/, Caj - raf,veg,, Maslo |Pol.bulharska, Bravéové zamagurské, Cestovina (A: Obilniny nlieko ochutené ks Br. platok na zelenine, Zemiaky, Maslo mini 10g,
nini 10g, Jablko, Sunka /m.p./, Mlieko (A: bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A: Obilniny
Pbilniny obsahujice lepok,Mlieko a mliecne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkv)
8 Paradajka, RoZok graham, Caj horky, Pasteka BravCové srbské, Tarhoria dusena (A: Obilniny obsahujuce Cuketa zapekana s masom, Caj horky (A:
/1 m.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a [lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich) pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9 Paradajka, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové srbské, Tarhoria dusena (A: Obilniny \cidko biele, Chlieb /50 |Cuketa zapekana s mésom, Zemiaky, Caj horky

Chiieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vvrobkv)

bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

/ (A: Obilniny

bsahujuce

A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky

f nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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Datum:

Po 17.08.2026

9K Paradajka, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Brav€ové srbské, Tarhoria dusena (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |Cuketa zapekana s masom, Zemiakova kasa,
Chiieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice b vyrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky)
9N Paradajka, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Brav€ové srbské, Tarhora dusena (A: Obilniny \cidko biele, Chlieb /50 [Cuketa zapekana s mésom, Zemiaky, Caj horky
Chiieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice t nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky)
9NK Paradajka, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Brav€ové srbské, Tarhora dusena (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |Cuketa zapekana s masom, Zemiakova kasa,
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice b vyrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9s Bendvié 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Jablko, [Pol.bulharska, Br. svie¢kova, Cestovina (A: Obilniny obsahujlce nlieko neochutené ks, [Cuketa zapekana s méasom, Caj horky, Zemiaky
Bunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horéica a pendvic 1/5 (A: Obilniny [ dA: Obilniny obsahujdce lepok,Vajcia a vyrobky
lepok,Mlieko a mliecne vyrobky) yrobky z nej) pbsahujice lepok) t nich,Mlieko a mliecne vyrobky)
9SK Bendvié 1/4, Maslo mini 10g, Caj horky, Jablko, [Pol.bulharska, Br. svie¢kova, Cestovina (A: Obilniny obsahujice nlieko neochutené ks, |Cuketa zapekana s mésom, Caj horky,
Pena Sunkova /m.p./ (A: Obilniny obsahuijice lepok,Mlieko a mliegne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horgica a pendvic 1/5 (A: Obilniny [ Femiakova kasa (A: Obilniny obsahuijice
lepok,S6jové zrma a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky z nej) pbsahujice lepok) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene
lieCne vvrobkv) .
9+2v Paradajka, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, BravCové srbské, Tarhofia dusena (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |Cuketa zapekana s masom, Zemiaky, Caj horky |Pena tvarohova,
Chiieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny A: Obilniny obsahuijlce lepok,Vajcia a vyrobky |€hlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice t nich,Mlieko a mliecne vyrobky) bilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9K+2v |FParadajka, RoZok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, BravCové srbské, Tarhofia dusena (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |Cuketa zapekana s masom, Zemiakova kasa, ena tvarohova,
Chiieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia hlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z pbsahujice h vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) bilniny
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .
9N+2v |FParadajka, RoZok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, BravCové srbské, Tarhofia dusena (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |Cuketa zapekana s masom, Zemiaky, Caj horky |Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny A: Obilniny obsahuijtce lepok,Vajcia a vyrobky |Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahuijtice lepok, Vaijcia a vyrobky z pbsahujice ¥ nich,Mlieko a mliegne vyrobky) Dbilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv)
9NK+2v|Paradajka, RoZok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, BravCové srbské, Tarhoria dusena (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |Cuketa zapekana s masom, Zemiakova kasa, Pena tvarohova,
Chlieb /50 g/, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p. (A: bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia |€hlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahuijtice lepok, Vaijcia a vyrobky z pbsahujice h vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky) Dbilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .
9S+2v [Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko, |Pol.bulharska, Br. svieckova, Cestovina (A: Obilniny obsahujice nlieko neochutené ks, |Cuketa zapekana s masom, Caj horky, Zemiaky |$endvi¢ 1/4, Pena
Bunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ica a pendvic 1/5 (A: Obilniny [ ¢A: Obilniny obsahuijuce lepok,Vajcia a vyrobky |{varohova (A:
epok,Miieko a mliegne vyrobky) yrobky z nej) gbsahujlice lepok) ¥ nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Dbilniny
9SK+2v|Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Jablko, [Pol.bulharska, Br. svie¢kovéa, Cestovina (A: Obilniny obsahujice nlieko neochutené ks, |Cuketa zapekana s méasom, Caj horky, Bendvi¢ 1/4, Pena
Pena Sunkova /m.p./ (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ica a pendvic 1/5 (A: Obilniny | Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujice varohova (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky z nej) bsahujlce lepok) Eepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne | Pbilniny
lieCne vvrobky)
6 Paradajka, Presnidavka, Maslo mini 20g, Rozok |Pol.bulharska, Brav€ové zamagurské, Slivky, Cestovina (A: Obilniny Cuketa zapekana, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 Paradajka, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.bulharska, Bravéové zamagurské, Slivky, Cestovina (A: Obilniny Cuketa zapekana, Caj horky, Zemiaky (A:

Presnidavka dia, Chlieb /50 g/, Caj horky (A:

Dbilniny obsahuilce lepok,Séiové zrna a

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne

yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

pich,Mlieko a mlieCne vyrobky)
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yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Datum:

S/35 Paradajka, Presnidavka, Maslo mini 20g, Rozok |IPol.zeleninova so strah., Kalerab duseny s mrkvou, Ryza dusena, Cuketa zapekana, Zemiaky, Caj - olovrant (A:
1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - raf,veg, (A: Obilniny Blivky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) hich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

S35/9 |Paradajka, Rozok graham, Maslo mini 20g, Pol.zeleninova so struh., Kalerab duseny s mrkvou, Ryza dusena, Cuketa zapekana, Caj horky, Zemiaky (A:
Presnidavka dia, Chlieb /50 g/, Caj horky (A: Blivky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .

4S Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec,, Keks, [¥eleninovy nakyp, Kompét jablkovy, Pol.zemiakova so zeleninou, Bendvi€ 1/4, Zemiakovy privarok, Caj - olovrant
Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a A: Obilniny obsahujtce lepok)
yrobky z nich) yrobky z neho)

4S/9 Bendvi¢ 1/4, Dia presnidavka, Caj horky, Banan |¥eleninovy nakyp, Kompét jablkovy-dia, Pol.zemiakova so zeleninou, Bendvi€ 1/4, Zemiakovy privarok (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok) Yemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a bbsahujuce lepok)

yrobky z neho)

S/BLP [|Paradajka, Syrokrém, Maslo mini 20g, Caj - Pol.bulharska - blp, Brav€ové zamagurské-blp, Slivky, Cestovina blp Cuketa zapekana s mésom-blp, Caj - olovrant,
an,vec,, Chlieb blp baleny (A: Mlieko a mliecne |{A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Femiaky (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a
yrobky) nlieCne vyrobky)

Suchy [Presnidavka, Piskoty, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, |Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: Caj - ran,veé,, Ryza dusena, Kompot
Caj - ran,ve¢, (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) proskyfovy

lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Paradajka, Syrokrém, Maslo mini 20g, RozZok Pol.zeleninova so struh., Omacka smotanova, Cestovina, Slivky (A: Cuketa zapekana, Zemiaky, Caj - olovrant (A:
1ks/, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,ve&, (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

3 Paradajka, Maslo mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Pol.vlockova, Kuracie soté v nivovej omacke, Cestovina farebna (A: Sranadir, Caj - olovrant, Salat cviklovy (A:
afi,ved,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 | Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrma a Dbilniny obsahujtce lepok)

n.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .

13 Paradajka, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Caj - Pol.vlockova, Kuracie soté v nivovej omacke, Br. svieckova, Cestovina [inlieko ochutené ks Sranadir, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj -
an,vec,, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p., farebna, Slivky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z lovrant, Salat cviklovy (A: Obilniny obsahujlce
Mlieko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

vvrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) _ vrobky z neho.Horcica a vvrobky z nei) . .
11 aradajka, Maslo mini 20g, Rozok /2ks/, Caj - Pol.vlockova, Kuracie soté v nivovej omacke, Br. svie¢kova, Cestovina Granadir, Caj - olovrant, Salat cviklovy (A:
Elﬁ,veé,, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p. (A: farebna, Slivky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Dbilniny obsahujtce lepok)
bilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . vrobkyv z neho.Horcica a vvrobky z nej) . .
3SP aradajka, Maslo mini 20g, RozZok /2ks/, Caj - Pol.vlockova, Kuracie soté v nivovej omacke, Cestovina farebna, Slivky Granadir, Caj - olovrant, Salat cviklovy (A:
{iﬁ,veé,, Caj - obed, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 |{A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Dbilniny obsahujtce lepok)
.p. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vrobkv z pich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
0S Buchare, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pdi1l1a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne
yrobky)

Pd13 Pridavok Croissant ¢okoladovy (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
h mlieCne vyrobky)

Po 17.08.2026




Jedalny listok Datum: Ut 18.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Krém karamelovy, Caj - ra,veé, (A:|Kuréa pe¢ené, Krém BB, Omacka marhulova, Bujon (A: Obilniny tadie mlieko, Bujon, Caj - olovrant, Oméacka
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne ardinalova (A: Obilniny obsahujuce
yrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
1S Pol.rascova, Krém karamelovy, Mixované Pol.Spenatova, Kurca pecené, Krém BB, Omacka marhulova (A: Bravéové dusené, Bujon, Caj - olovrant,
egivo, Pigkoty, Caj - raf,veg, (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene Dmacka kardinalova, Vtacie mlieko (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky) bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
mlie¢ne vvrobkv) .
MIXhus |Pol.rascova, Krém karamelovy, Mixované Pol.Spenatova, Kur¢a pe¢ené, Omacka marhulova, Zemiakova kasa BravCové dusené, Bujon, Caj - olovrant,
ta egivo, Pigkoty, Caj - raf,veg, (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Pmacka kardinalova, Zemiakova kasa (A:
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne
mliecne vvrobky)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Pena syrova so Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusend, Salat ovocny s cviklou (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
alamou, Caj - rafi,ve&,, Caj - obed, Maslo mini | Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne afi,ved,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujdce
POg (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna yrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . .
2 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Zakysanka, Pena Pol.Spenatova, Kuréa pec¢ené, Ryza dusena, Salat ovocny s cviklou (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
yrova so salamou, Caj - rafi,ves,, Caj - obed, Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne afi,ves,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahuijtice
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce yrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) . .
4 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena [Pol.Spenatova, Kuréa pecené, Ryza dusena, Salat ovocny s cviklou (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
yrova so salamou, Caj - rafi,ves,, Caj - obed (A: |Pbilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne afi,ves,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahuijtice
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . .
5 ozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Caj - Pol.Spenatova, Kuréa pec¢ené, Ryza dusena, Kompét marhulovy (A: Pol.ryzova, Caj - raf,vec,, Caj - olovrant,
Eﬂﬁ,veé,, Caj - obed, Pena salamova (A: Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) Rezance s jablkami (A: Obilniny obsahujuce
bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Eepok)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
10 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena syrova so Pol.Spenatova, Kuréa pecené, Ryza dusena, Salat ovocny s cviklou (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
alamou, Caj - rafi,ve&,, Caj - obed, Maslo mini | Dbilniny obsahuijlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne afi,ved,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujdce
POg (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna yrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . .
10K Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena syrova so Pol.Spenatova, Kuréa pecené, Ryza dusena, Salat ovocny s cviklou (A: Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Caj -
alamou, Caj - rafi,ve&,, Caj - obed, Maslo mini | Dbilniny obsahuijlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliegne afi,ved,, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujdce
POg (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna yrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) .
12 Rozok /1ks/, Maslo mini 10g, Pena syrova so Pol.Spenatova, Kuréa pecené, Salat ovocny s cviklou, Ryza dusena, nlieko ochutené ks Rezancovy nakyp s tvarohom a jablkami, Maslo
alamou, Caj - rai,ved,, Chlieb /50 g/, Mlieko (A: | Palat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a mnini 10g, Caj - rafi,ve&,, Chlieb /50 g/, Caj -
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
8 Rozok graham, Pena syrova so salamou, Caj uréa petené, RyZa dusend, Salat paradajkovy (A: Obilniny Br. gulas sikelsky, Caj horky (A: Obilniny
orky, Paprika (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok) bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9 Rozok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb [Pol.8penatova, Kuréa peené, RyZa dusena, Salat paradajkovy (A: Chlieb /50 g/, Acidko Br. gulas sikelsky, Caj horky, Kysnuta knedla (A:

50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Paprika (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a

wvrobkyv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky)

iele (A: Obilniny
bsahujuce

Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z

pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)




Jedalny listok

Datum: Ut

18.08.2026

9K

RoZok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb
50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Paradajka (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a

vrobky z nich.Mlieko a mlieéne vvrobky)

Pol.$penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Salat paradajkovy (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
yrobky)

Chlieb /50 g/, Acidko
iele (A: Obilniny

¢bsahujuce

Br. gulas sikelsky, Caj horky, Kysnuta knedla (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

ON

Rozok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb
50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Paprika (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a

vrobkv z nich.Mlieko a mlieéne vvrobky)

Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Salat paradajkovy (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene
yrobky)

Chlieb /50 g/, Acidko
iele (A: Obilniny

¢bsahujuce

Br. gulas sikelsky, Caj horky, Kysnuta knedla (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

INK

Rozok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb
50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Paradajka (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a

vrobky z nich.Mlieko a mlieéne vvrobkv)

Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Salat paradajkovy (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene
yrobky)

Chlieb /50 g/, Acidko
iele (A: Obilniny

¢bsahujuce

Br. gulas sikelsky, Caj horky, Kysnuta knedla (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9S

ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena
yrova so saldmou, Caj horky (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

9SK

Pol.Spenatova, Kurca pecené, Ryza dusena, Kompét marhulovy-dia,
Pol.zeleninova so struh. (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Bendvic 1/5, mlieko
eochutené ks (A:
Dbilniny obsahujuce

Br. gulas cigansky, Cestovina, Caj horky (A:
Dbilniny obsahujuce lepok)

ablko, Sendvic 1/4, Maslo mini 10g, Pena
yrova so salamou, Caj horky (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

9+2v

Pol.Spenatova, Kura pecené, Ryza dusena, Kompé6t marhulovy-dia,
Pol.zeleninova so strah. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Bendvic 1/5, mlieko
eochutené ks (A:
Pbilniny obsahujuce

Br. gulas cigansky, Cestovina, Caj horky (A:
Dbilniny obsahujtce lepok)

Rozok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb
50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Paprika (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a

vrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Salat paradajkovy (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene
yrobky)

Chlieb /50 g/, Acidko
iele (A: Obilniny

¢bsahujuce

Br. gulas sikelsky, Caj horky, Kysnuta knedra (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

DZem dia, Chlieb
50 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

9K+2v

Rozok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb
50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Paradajka (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a

vrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Salat paradajkovy (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene
yrobky)

Chlieb /50 g/, Acidko
iele (A: Obilniny

¢bsahujuce

Br. gulas sikelsky, Caj horky, Kysnuta knedra (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

DZem dia, Chlieb
50 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

9N+2v

Rozok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb
50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Paprika (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
vrobky z nich.Mlieko a mlieéne vvrobky)

9NK+2v

Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Salat paradajkovy (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene
yrobky)

Chlieb /50 g/, Acidko
iele (A: Obilniny

¢bsahujuce

Br. gulas sikelsky, Caj horky, Kysnuta knedra (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

DZem dia, Chlieb
50 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

Rozok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb
50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Paprika,
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdjové

zrna a vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)

Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusena, Salat paradajkovy (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene
yrobky)

Chlieb /50 g/, Acidko
iele (A: Obilniny

¢bsahujuce

Br. gulas sikelsky, Caj horky, Kysnuta knedra (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

DZem dia, Chlieb
50 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

9S+2v

ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena
yrova so salamou, Caj horky (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

9SK+2v

Pol.Spenatova, Kuréa pec¢ené, Ryza dusena, Kompét marhulovy-dia,
Pol.zeleninova so struh. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

bendvi¢ 1/5, mlieko
eochutené ks (A:
Pbilniny obsahujuce

Br. gulas cigansky, Cestovina, Caj horky (A:
Dbilniny obsahujtce lepok)

Bendvi€ 1/5,
DZem dia (A:
Dbilniny

ablko, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Pena
yrova so salamou, Caj horky (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

Pol.Spenatova, Kuréa pecené, Ryza dusena, Kompét marhulovy-dia,
Pol.zeleninova so struh. (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

bendvi¢ 1/5, mlieko
eochutené ks (A:
Pbilniny obsahujuce

Br. gulas cigansky, Cestovina, Caj horky (A:
Dbilniny obsahujtce lepok)

Bendvi€ 1/5,
DZem dia (A:
Dbilniny

Rozok /1ks/, Dzem mini, Caj - rafi,vec,, Chlieb
50 g/, Maslo mini 20g, Paprika (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusend, Salat ovocny s cviklou,

nlieCne vyrobky)

Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a

Caj - olovrant, Rezance s jablkami (A: Obilniny
bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)

6/9

Rozok graham, Pena syrova so salamou, Chlieb
50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Paprika (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a

vrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

S/35

Pol.8penatova, Kuréa pedené, RyZa dusend, Hruska, Salat
aradajkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlieCne vyrobky)

Caj horky, Kysnuta knedla, Dusena hlavkova
apusta (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky)

Rozok /1ks/, DZem mini, Caj - rafi,ves,, Caj -
bed, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paprika (A:
Pbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne

vvrobkv)

Femiaky, Hruska (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

arfiolové karbonatky, Salat ovocny s cviklou, Pol.zeleninova so struh.,

Rezance s jablkami, Caj - olovrant (A: Obilniny
bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)




Jedalny listok

Datum: Ut

S35/9 [Dzem dia, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj arfiolové karbonatky, Salat paradajkovy, Pol.zeleninova so strih., Caj horky, Kysnuta knedla, Dusena hlavkova
orky, Maslo mini 20g, Paprika (A: Obilniny Femiaky, Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z apusta (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .

4S Bendvi¢ 1/4, Dzem mini, Caj - ran,ve¢,, Caj - Pol.vlockova, Dusena tekvica s pretlakom, Zemiaky (A: Obilniny RyZovy nakyp, Kompot broskyrovy, Caj -
bed (A: Obilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) blovrant (A: Vajcia a vyrobky z nich)

4S/9 Dia presnidavka, DZzem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj Pol.vlockova, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Ryzova kaSa dia, Kompot marhufovy-dia
orky (A: Obilniny obsahujuce lepok) lepok,Zeler a vyrobky z neho)

S/BLP [Chlieb blp baleny, Dzem mini, Caj - rafi,veg,, Caj [Pol.8penatova s vajcom-blp, Kuréa pedené-blp, RyZa dusena, Salat Br. na zeleri-blp, Zemiaky, Caj - olovrant (A:
obed, Maslo mini 20g, Paprika (A: Mlieko a vocny s cviklou (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Feler a vyrobky z neho)
nlieCne vyrobky)

Suchy [RoZok /1ks/, Presnidavka, SendviC 1/4, Piskoty, |Pol.zeleninova so zemiakmi, Ryza dusena, Kompot broskyrovy (A: ompét jablkovy, Varené zemiaky, Caj - rafi,ved,
Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Rozok /1ks/, Dzem mini, Caj - rari,veg,, Caj - Pol.Spenatova, Karfiolové karbonatky, Kompét marhulovy, Zemiaky (A: Rezance s jablkami, Caj - olovrant (A: Obilniny
bed, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paprika (A: |Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne pbsahujlce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne yrobky)
vrobky)

3 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Pena syrova so Pol.gulasova, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Zemiakové postichy (A: Inena paprika, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
alamou, Caj - rani,veé,, Caj - obed, Maslo mini  |Pbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a bilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
POg (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) ich)
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .

13 Chlieb/100 g/, Pena syrova so salamou, Caj - Pol.gulasova, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Hruska, Buchty lekvarové (A: nlieko ochutené ks ulky v paradajkovej om, Maslo mini 20g,
an,vec,, Rozok /2ks/, Maslo mini 20g, Mlieko (A:|Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a Chlieb /50 g/, Caj - olovrant, Zemiaky (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ . .

11 Chlieb/100 g/, Pena syrova so salamou, Caj - Pol.gulasova, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Hruska, Zemiakové posuchy Inena paprika, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
an,vec,, Rozok /2ks/, Maslo mini 20g, Paprika A: Obilniny obsahujuce lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a Ebilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) ich)

yvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . .
3SP hlieb/100 g/, Pena syrova so salamou, Caj - Pol.gulaSova, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Hruska, Zemiakové posuchy Inena paprika, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
[aﬁ,veé,, Caj - obed, RoZok /2ks/, Maslo mini A: Obilniny obsahujuce lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Ebilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
0g, Paprika (A: Obilniny obsahujuce yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a siriCitany) ich)
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv)
0Ss Caj - ran,ve¢,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
KD1 di
Pdi1l1a |Pridavok 11a Krém karamelovy s piSkotami (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mliecne vyrobky)

18.08.2026




Jedalny listok Datum: St 19.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Caj - ran,ve,, Jogurtovy koktail, Bravéové dusené, Omacka koéprova, Krém karamelovy, Bujon (A: rupicova kasa, Bujon, Caj - ra,ve¢,, Omacka

[Sranko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |Pbilniny obsahujlice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z merano (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
nlieCne vyrobky) eho) nlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Caj - ran,veé,, Piskoty, Jogurtovy Pol.vlockova, Bravéové dusené, Omacka kdprova, Krém karamelovy Bravéové dusené, Caj - ran,veé,, Omacka
oktail, Mixované pecivo (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne merano, Krupicova kasa, Bujon (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
mlie¢ne vvrobkv) .

MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované Pol.vlockova, Brav€ové dusené, Omacka kdprova, Zemiakova kasa (A: BravCové dusené, Caj - ran,ve¢,, Omacka

ta ecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene nerano, Zemiakova kasa, Bujon (A: Obilniny

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)
1 Bendvié 1/4, Jogurt ovocny, Caj - raf,veg,, Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Slovenska ryza (A: Obilniny Fuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - rafi,veg,, Syr
| Upacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

2 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - ran,vec,, Pol.vlockova, Bravéové na hubach, Slovenska ryza (A: Obilniny 'uk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj - ran,vec,, Syr
| Upacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .

4 Bendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny, Caj - raf,ve¢,, Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Slovenska ryza (A: Obilniny Fuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,ve¢,, Syr
Maslo mini 10g, Lupacka 1ks, Granko (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ .

5 [uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Slovenska ryza (A: Obilniny Pol.ryzova, Sunka /100g/, Ovocna kapsicka
bed, Caj - rafi,veg,, Dzem mini (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne 00g ks, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Syr troj.
bsahujuce lepok) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) ezlaktézovy, Caj - ran,vec, (A: Obilniny

10 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - rai,veé,, Pol.vlockova, Bravéové na hubach, Slovenska ryza (A: Obilniny Fuk mini 20g, Caj - ran,ves,, Chlieb /150 g /, Syr

| Upacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

10K Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - ran,vec,, Pol.vlockova, Bravéové na hubach, Slovenska ryza (A: Obilniny F'uk mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Chlieb /150 g /, Syr
| Upacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

yvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)
12 ranko, Sendvi¢ 1/3, Jogurt ovocny, Caj - Pol.vlockova, Krupicova kasa, Kompét jablkovy (A: Obilniny Br. platok na zelenine, Zemiakova kas$a, Jablko,
Eﬁ,veé,, Maslo mini 10g, Lupacka 1ks (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,
bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
8 ablko, RoZok graham, Jogurt biely, Kakao BravCové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok) Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr Cottage 1ks,
orké, Caj horky (A: Obilniny obsahujtce Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a p mlieCne vyrobky)
lie€ne vvrobkyv) .
9 ablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlockova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny F'uk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr

iely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

wvrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce

epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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9K ablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlockova, Brav€ové rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: Fuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr
iely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,So6jové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9N ablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlockova, Bravéové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny F'uk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr
iely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,So6jové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9NK ablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlockova, Brav€ové rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: F'uk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr
iely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9s ablko, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Jogurt Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce Bendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr
iely, Kakao horké, Caj horky (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK ablko, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Jogurt Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiakova kasa (A: Obilniny Bendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g, Caj horky, Syr
iely, Kakao horké, Caj horky (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9+2v ablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlockova, Bravcové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny Fuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr Parok /m.p/,
iely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce |Chlieb /50 g/ (A:
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .
9K+2v [Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlockova, Bravcové rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: 'uk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr Parok /m.p/,
iely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce |Chlieb /50 g/ (A:
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .
9N+2v [Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlockova, Bravcové rezance s fazulkou, Zemiaky (A: Obilniny 'uk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr Parok /m.p/,
iely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce |Chlieb /50 g/ (A:
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9NK+2v|Jablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Jogurt Pol.vlockova, Bravcové rezance s fazulkou, Zemiakova kasa (A: 'uk mini 20g, Chlieb/100 g/, Caj horky, Syr Parok /m.p/,
iely, Kakao horké, Caj horky, Maslo mini 20g Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce |Chlieb /50 g/ (A:
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9S+2v [Jablko, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Jogurt Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce 'uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Syr Parok /m.p/,
iely, Kakao horké, Caj horky (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Bendvic 1/4 (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
9SK+2v|Jablko, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Jogurt Pol.vlockova, Br. platok na zelenine, Zemiakova ka$a (A: Obilniny Fuk mini 20g, Sendvié 1/4, Caj horky, Syr Parok /m.p/,
iely, Kakao horké, Caj horky (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Cottage 1ks, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Bendvic 1/4 (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
6 ablko, Presnidavka, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Pol.vlockova, Brav€ové rezence s fazulkou, Zemiaky, Nektarinky (A: Feleninové rizoto, Kompdt marhulovy, Caj -
Caj - rafi,ves,, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g (A: |Pbilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne an,vec,, Paradajka (A: Mlieko a mlie¢ne
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
6/9 ablko, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Dia Pol.vlockova, Bravéové rezence s fazulkou, Zemiaky, Nektarinky (A: Feleninové rizoto, Kompdt marhulovy-dia, Caj
resnidavka, Caj horky, Maslo mini 20g (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne horky, Paradajka (A: Mlieko a mlieCne
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
yvrobky z nich.Mlieko a mlieCne vvrobky)
S/35 ablko, Presnidavka, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.vlockova, Cestovina s cuketou, Nektarinky (A: Obilniny obsahujuce Feleninové rizoto, Kompdt marhulovy, Caj -
an,vec,, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky an,vec,, Paradajka (A: Mlieko a mliecne
bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a neho) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
S35/9 ablko, Rozok graham, Chlieb/100 g/, Dia Pol.vlockova, Cestovina s cuketou, Nektarinky (A: Obilniny obsahujuce Feleninové rizoto, Kompdt marhulovy-dia, Caj

resnidavka, Caj horky, Maslo mini 20g (A:
Dbilniny obsahuitce lepok,Séiové zrna a

epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

neho)

horky, Paradajka (A: Mlieko a mlieCne
yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
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4S Bendvié 1/4, Presnidavka, Caj - obed, Caj - Rezance s dzemom, Caj - obed, Pol.zemiakova so zeleninou (A: Dvocna kapsicka 100g ks, Zemiaky, Duseny
an,vec,, Keks (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) teler s jablkami, Caj - rari,veg, (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich) bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
4S/9 Banan, Sendvi¢ 1/4, Dia presnidavka, Caj horky [€aj horky, Rezance s jablkami dia, Pol.zemiakova so zeleninou (A: Femiaky, Duseny zeler s jablkami, Caj horky (A:
A: Obilniny obsahujtce lepok) Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
eho)
S/BLP |Jablko, Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké, BravCové na hubach-blp, Pol.zeleninova s cestovinou blp, Nektarinky, Fuk mini 20g, Chlieb blp baleny, Caj - rafi,veg,,
Caj - ran,ves,, Granko, Jogurt biely, Maslo mini | ¥emiaky (A: Zeler a vyrobky z neho) Byr Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny
POg (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
vrobky.Oxid siri¢itv a siri¢itanv) .
Suchy [Pendvi¢ 1/4, Presnidavka, Caj - raf,vec,, arené zemiaky, Kompot jablkovy, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Eompét broskynovy, Caj - raf,vec¢,, Ryza
PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) usena
yrobky z nich)
VEG ablko, Jogurt ovocny, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.vlockova, Omelata vajecna so zeleninou, Nektarinky, Zemiakova Fuk mini 20g, Caj - ran,veé,, Chlieb/100 g/, Syr
an,vec,, Lupacka 1ks, Maslo mini 20g (A: asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a siricitany) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
3 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - raf,vec,, Pol.fazulova s kapustou, Morcacie platky na zelenine, Ryza 'uk mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Chlieb /150 g /, Syr
| upacka 1ks, Granko, Maslo mini 20g (A: ohankova, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
13 Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - ran,vec,, Pol.fazulova s kapustou, Morcacie platky na zelenine, Ryza 'uk mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Chlieb /150 g /, Syr
[Sranko, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g (A: ohankova, Doboska, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a lepok,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) nlie¢ne vvrobkv) .
11 ablko, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - Pol.vlockova, Moréacie platky na zelenine, RyZza pohankova, Doboska, 'uk mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Chlieb /150 g /, Syr
an,vec,, Granko, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g |€hlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a ich,ArasSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv) nlie¢ne vvrobky.Zeler a vrobky z neho) .
3SP ablko, Chlieb/100 g/, Jogurt ovocny, Caj - Pol.fazulova s kapustou, Mor&acie platky na zelenine, Ryza 'uk mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Chlieb /150 g /, Syr
an,vec,, Granko, Lupacka 2ks, Maslo mini 20g ohankova, Doboska, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce Cottage 1ks, Paradajka (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a lepok,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) lie¢ne vvrobkv)
0s Caj - ran,ve¢,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - ran,vec,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
KD1 di
Pdi1la |Pridavok11a Jogurtové mlieko s piSkétami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
Pd13 Pridavok ovocny jogurt, presnidavka ,piskoty (A:

Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

19.08.2026




Jedalny listok Datum: Ct 20.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera

0 Pol.rascova, Kysel ovocny, Caj - obed (A: BravCové dusené, Bujon, Krém vanilkovy, Omacka kardinalova (A: rém BB, Omacka smotanova, Caj - olovrant,

Dbilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
eho) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a
1S Pol.rascova, Caj - ra,veé,, PiSkoty, Mixované Pol.bors¢ dietny, Brav€ové dusené, Krém vanilkovy, Omacka Bravéové dusené, Omacka smotanova, Caj -
ecivo, Kysel ovocny (A: Obilniny obsahujuce ardinalova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne lovrant, Bujon, Zemiakova kasa (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

MIXhus [Pol.rascova, Caij - rari,veg,, Piskoty, Mixované Pol.borS¢ dietny, Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Omacka Bravéové dusené, Omacka smotanova, Caj -

ta ecivo, Kysel ovocny (A: Obilniny obsahujuce ardinalova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne lovrant, Bujon, Zemiakova kasa (A: Obilniny

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Pena Sunkova /m.p./, Sendvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, [Pol.bors¢ dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan (A: rivanska pedienka, Caj - olovrant, Zemiakova

Caj - obed, Caj - rafi,ves,, Maslo mini 20g (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne asa, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujtice
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

2 Bunka /m.p./, Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Caj - Pol.bors¢ dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan (A: Fivanska pedienka, Caj - olovrant, Zemiaky,
an,vec,, Zakysanka 0,51, Maslo mini 20g (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Balat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce

Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Zeler a vyrobky z neho)
vrobkyv)

4 Bunka /m.p./, Sendvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj - Pol.bor$é dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan, Caj - Fivanska pedienka, Caj - olovrant, Zemiaky,
bed, Caj - rafi,ve&,, Maslo mini 10g (A: Obilniny [dbed (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Balat zeleninovy (A: Obilniny obsahuijtice
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Inliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Zeler a vyrobky z neho)

5 Bunka /m.p./, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, RoZok [IPol.bors¢ dietny, Banan, Rezance s dzemom (A: Obilniny obsahujuce Pol.ryZova, Zivanska petienka, Caj - olovrant,
1ks/, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a vyrobky z neho) Femiaky, Kompot jablkovy (A: Obilniny

lepok) bsahujuce lepok)
10 Bunka /m.p./, Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Caj - Pol.bors¢ dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan (A: Fivanska pedienka, Caj - olovrant, Zemiaky,
bed, Caj - rafi,veg,, Maslo mini 20g (A: Obilniny |Pbilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne Balat zeleninovy (A: Obilniny obsahujice
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Zeler a vyrobky z neho)
10K Pena Sunkova /m.p./, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, | Pol.bors¢ dietny, Tvarohovy nakyp s vanilkovym krémom, Banan (A: rivanska pedienka, Caj - olovrant, Zemiakova
Caj - obed, Caj - rafi,ved,, Maslo mini 20g (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne asa, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujtice
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

12 Mlieko, Sunka /m.p./, Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, |Pol.bors¢ dietny, Banan, Tvarohovy nakyp (A: Obilniny obsahujuce nlieko ochutené ks Fivanska pedienka, Salat zeleninovy, Chlieb /50
Caj - raf,ves,, Maslo mini 10g (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky b/, Maslo mini 10g, Caj - olovrant, Zemiakova
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) neho) asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
8 Bunka /m.p./, Rozok graham, Caj horky, Paprika [€aj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: Obilniny Fivanska pedienka, Salat zeleninovy, Zemiaky,
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a
yrobky z nich) yrobky) yrobky z neho)
9 Bunka /m.p./, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Pol.bor$é dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |§hlieb /50 g/, Acidko rivanska pedienka, Salat zeleninovy, Zemiaky,
Maslo mini 20g, Caj horky, Paprika (A: Obilniny |Pbilniny obsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujce yrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)

9K Pena $unkova /m.p./, RoZok graham, Chlieb /50 [Pol.bors¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: | ¢hlieb /50 g/, Acidko Fivanska pedienka, Salat zeleninovy,

b/, Maslo mini 20g, Caj horky, Paradajka (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a

wvrobkyv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Dbilniny obsahujtce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

iele (A: Obilniny

bsahujuce

Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne




Jedalny listok

Datum: Ct

20.08.2026

9N Bunka /m.p./, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pol.borsé dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |§hlieb /50 g/, Acidko rivanska pecienka, Salat zeleninovy, Zemiaky,
Maslo mini 20g, Caj horky, Paprika (A: Obilniny |Pbilniny obsahuijtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a
bsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) gbsahujice yrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)
9NK Pena $unkova /m.p./, Rozok graham, Chlieb /50 [Pol.bors¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: | {hlieb /50 g/, Acidko Fivanska pecienka, Salat zeleninovy,
i/, Maslo mini 20g, Caj horky, Paradajka (A: Dbilniny obsahujtice lepok,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
Pbilniny obsahujlice lepok,Sojové zrna a nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9s Bunka /m.p./, Sendvié 1/5, Maslo mini 10g, Caj |[Pol.bors¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: bendvic 1/5, mlieko Fivanska pedienka, Salat zeleninovy, Zemiaky,
orky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a eochutene ks (A: Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbilniny obsahujice yrobky z neho)
9SK Pena Sunkova /m.p./, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini Pol.bor$é dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: bendvic 1/5, mlieko Fivanska pedienka, Salat zeleninovy,
0g, Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujtice |Dbilniny obsahujtice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a eochutene ks (A: Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Pbilniny obsahujce bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
lieCne vvrobkv)
9+2v bunka /m.p./, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pol.bor$é dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |§hlieb /50 g/, Acidko rivanska pedienka, Salat zeleninovy, Zemiaky, |Pena rybacia,
Maslo mini 20g, Caj horky, Paprika (A: Obilniny |Pbilniny obsahujice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a |EChlieb /50 g/ (A:
bsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z mlieGne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice yrobky z neho) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)
oK+2v |Pena $unkova /m.p./, RoZzok graham, Chlieb /50 [Pol.bor¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |§hlieb /50 g/, Acidko Fivanska pecienka, Salat zeleninovy, Pena rybacia,
i/, Maslo mini 20g, Caj horky, Paradajka (A: Dbilniny obsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a nlieGne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9N+2v [Punka /m.p./, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pol.bor$é dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |§hlieb /50 g/, Acidko Fivanska pedienka, Salat zeleninovy, Zemiaky, |Pena rybacia,
Maslo mini 20g, Caj horky, Paprika (A: Obilniny |Dbilniny obsahujlce lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a |EChlieb /50 g/ (A:
bsahuijtice lepok,Sojové zma a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice yrobky z neho) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv)
9NK+2v|Pena $unkova /m.p./, RoZok graham, Chlieb /50 [Pol.bor¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A:  |§hlieb /50 g/, Acidko Fivanska pedienka, Salat zeleninovy, Pena rybacia,
b/, Maslo mini 20g, Caj horky, Paradajka (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a mliene vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .
9S+2v |[Punka /m.p./, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj |Pol.bors¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: bendvi¢ 1/5, mlieko Fivanska pedienka, Salat zeleninovy, Zemiaky, [$yr trojuholnikovy,
orky, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a eochutené ks (A: Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Zeler a [$endvic 1/4 (A:
epok,Miieko a mliegne vyrobky) nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbilniny obsahujtice yrobky z neho) Dbilniny
9SK+2v|Pena Sunkova /m.p./, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini Pol.boré¢ dietny, Caj horky, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: bendvi¢ 1/5, mlieko Pivanska pedienka, Salat zeleninovy, Byr trojuholnikovy,
0g, Caj horky, Jablko (A: Obilniny obsahujice |Pbilniny obsahujtice lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a eochutené ks (A: Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Bendvic 1/4 (A:
epok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbilniny obsahujlce bsahuijtice lepok,Mlieko a mliedne Dbilniny
lieCne vvrobky)
6 Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Pena Sunkova/m.p./, |Pol.bors¢ dietny, Banan, Buchty lekvarové (A: Obilniny obsahujlce Fivanska pedienka, Zemiaky, Salat zeleninovy,
Caj - rafi,ves,, Maslo mini 20g, Paprika (A: lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtice
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a I neho,Oxid siriity a siriCitany) epok,Zeler a vyrobky z neho)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
6/9 Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena Pol.bors¢ dietny, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: Obilniny rivanska pedienka, Zemiaky, Caj horky, Salat
unkova/m.p./, Maslo mini 20g, Caj horky, bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne releninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler
Paprika (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové yrobky,Zeler a vyrobky z neho) p vyrobky z neho)
zrna a vvrobky z nich Mliekg a mlieéne vvrobkv)
S/35 Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caij - rafi,ved,, Dzem [Pol.borsé dietny, Banan, Buchty lekvarové (A: Obilniny obsahujlce ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
nini, Maslo mini 20g, Paprika (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) t neho,Oxid siriCity a siri€itany) yrobky)
S35/9 Rozok graham, DZem dia, Chlieb /50 g/, Maslo [Pol.bors¢ dietny, Banan, Cestovina so zeleninou a tofu (A: Obilniny Femiaky, Caj horky, Tekvicovy privarok (A:

nini 20g, Caj horky, Paprika (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
yrobky)




Jedalny listok

Datum: Ct

4S Bendvié 1/4, Caj - raf,ved,, Dzem mini (A: Cestovina, Banan, Omacka lekvarova, Pol.zemiakova so zeleninou (A: rupicova kaga, DZus, Caj - olovrant (A:
Dbilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujtce lepok)
4S/9 Dia presnidavka, Sendvi¢ 1/4, DZzem dia, Caj Cestovina, Banan, Omacka merano, Pol.zemiakova so zeleninou (A: Caj horky, Krupicova kasa-dia, Kompét
orky (A: Obilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Ablkovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)
S/BLP [Chlieb blp baleny, Caj - raf,ved,, Sunka /m.p./, |Pol.bor$é dietny, Banan, Tvarohovy nakyp s krémom-blp (A: Obilniny Br. pedené -blp, Caj - olovrant, Zemiaky, Salat
Maslo mini 20g, Paprika (A: Mlieko a mlieCne bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) releninovy (A: Zeler a vyrobky z neho)
yrobky)
Suchy [Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompét broskyrnovy (A: ompét jablkovy, Caj - raf,veg,, Ryza dusena
an,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG Rozok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caij - rafi,ve¢,, Dzem [Pol.bors¢ dietny, Banan, Buchty lekvarové (A: Obilniny obsahujlce ['ekvicovy privarok, Caj - olovrant, Zemiaky (A:
nini, Maslo mini 20g, Paprika (A: Obilniny lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) t neho,Oxid siriCity a siriCitany) yrobky)
3 Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.ragl, Banan, Satécky tvarohové, Caj - obed (A: Obilniny Br. pedené, Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj -
an,vec,, Maslo mini 20g, Salama sucha /m.p/ bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliene |pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a nlieCne vyrobky)
vrobky) iri¢itanv) . .
13 Mlieko, Sunka /m.p./, Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, | Pol.ragu, Banan, Saté¢ky tvarohové, Caj - obed (A: Obilniny nlieko ochutené ks Br. prir. platok, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,
Caj - raf,ves,, Maslo mini 20g (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z Femiaky, Caj - olovrant, Kompét miesany (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
iri¢itanv)
11 Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj - raf,veé,, Maslo [Pol.ragt, Banan, Satécky tvarohové, Caj - obed (A: Obilniny Br. pedené, Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj -
nini 20g, Saldma sucha /m.p/, Paprika (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siriCity a nlieCne vyrobky)
vrobky) . . iri¢itanv) . . .
3SpP Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Caj - obed, Caj - Pol.ragu, Banan, Sato¢ky tvarohové, Caj - obed (A: Obilniny Br. pe¢ené, Tekvicovy privarok, Zemiaky, Caj -
an,vec,, Maslo mini 20g, Salama sucha /m.p/, bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
Paprika (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a ich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a nlieCne vyrobky)
lieCne vvrobky) iri¢itanv)
0S Caj - ran,vec,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
KD1 di
Pdi1l1a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

20.08.2026




Jedalny listok Datum: Pa 21.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Krém vanilkovy, Kava biela, Caj - uracie platky, Omacka merano, Bujon, Krém BB (A: Obilniny Bujon, Omacka zelerova, D2us, Caj - ran,veg,
an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |pbsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
nlieCne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Krém vanilkovy, Pigkoty, Caj - uracie platky, Omacka merano, Krém BB (A: Obilniny obsahujuce Bravéové dusené, Omacka zelerova, Dzus, Caj -
an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho) nlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

MIXhus |Pol.rascova, Presnidavka, Mixované pecivo, uracie platky, Omacka merano, Zemiakova kasa, Pol.zeleninova so BravCoveé dusené, Bujon, Omacka zelerova,

ta Piskoty, Caj - raf,veg, (A: Obilniny obsahujlce remiakmi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne Femiakova kasa, Caj - raf,veg, (A: Obilniny

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 [ermix, Sendvié¢ 1/3, Maslo mini 20g, Kava biela, [ Kuracie platky, RyZa dusena, Salat ladovy, Pol.zeleninova so Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4,

| upacka 1ks, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny remiakmi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne Parky 2ks /v.p/, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

2 Chlieb/100 g/, Termix, Maslo mini 20g, Kava Pol.karfiolova, Kuracie platky, RyZza dusena, Salat fadovy (A: Obilniny Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Parky 2ks /v.p/,
iela, Lupacka 1ks, Caj - rafi,ve&, (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Chlieb /150 g /, Caj - rari,veé, (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

4 ermix, Sendvi¢ 1/3, Kava biela, Lupacka 1ks, uracie platky, Ryza dusend, Salat ladovy, Pol.zeleninova so Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4,

Maslo mini 10g, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny remiakmi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne Parky 2ks /v.p/, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
5 Rozok /1ks/, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/3, Med uracie platky, Ryza dusend, Salat ladovy, Pol.zeleninova so Pol.ryzova, Caj - ran,vec,, Syr troj. bezlaktézovy,
nini, Caj - rari,veg, (A: Obilniny obsahujice remiakmi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne Caj - obed, Tuk mini 20g, Sendvi& 1/4, Parky
lepok) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Pks /v.p/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
10 Chlieb/100 g/, Termix, Maslo mini 20g, Kava Pol.karfiolova, Kuracie platky, Ryza dusena, Salat ladovy (A: Obilniny Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Parky 2ks /v.p/,
iela, Lapacka 1ks, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
10K Chlieb/100 g/, Termix, Maslo mini 20g, Kava Pol.karfiolova, Kuracie platky, Ryza dusena, Salat ladovy (A: Obilniny Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Parky 2ks /v.p/,
iela, Lapacka 1ks, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
12 ermix, Kava biela, Lupacka 1ks, Maslo mini Pol.karfiolova, Kuracie platky, Ryza dusena, Salat fadovy (A: Obilniny Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Kotlikovy
0g, Caj - rafi,ve&,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) yulas, Caj - rari,ve&,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
8 ablko, Rozok graham, DZem dia, Caj horky, uracie platky na hlive, Ryza zeleninova (A: Obilniny obsahujuce Horcica, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Caj
ava horkd, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny epok) horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Hor&ica a
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv)
9 ablko, Rozok graham, DZem dia, Maslo mini Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, Ryza zeleninova (A: Obilniny Horcica, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk
POg, Caj horky, Kava horka, Chlieb /50 g/ (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) nini 20g, Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

9K ablko, RoZok graham, DZem dia, Caj horky, Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, Ryza zeleninova (A: Obilniny Horcica, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk

ava horka, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny

bsahuiuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

nini 20g, Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne
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nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
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9N ablko, Rozok graham, DZem dia, Maslo mini Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, Ryza zeleninova (A: Obilniny Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
POg, Caj horky, Kava horka, Chlieb /50 g/ (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9NK ablko, Rozok graham, DZem dia, Maslo mini Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, Ryza zeleninova (A: Obilniny Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
POg, Caj horky, Kava horka, Chlieb /50 g/ (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne yvrobky) .
9s ablko, Dzem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo |Kuracie platky, Salat ladovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Ryza Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4,
nini 10g, Kava horka (A: Obilniny obsahujuce feleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
9SK ablko, DZem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo |Kuracie platky, Salat ladovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, RyZa Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4,
nini 10g, Kava horka (A: Obilniny obsahujuce feleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9+2v ablko, Rozok graham, DZzem dia, Maslo mini Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, RyZa zeleninova (A: Obilniny Horcica, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk [€hlieb /50 g/,
POg, Caj horky, Kava horka, Chlieb /50 g/ (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) mini 20g, Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny |$alama $unkova
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne m.p./ (A: Obilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9K+2v |Jablko, RoZok graham, DZem dia, Maslo mini Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, RyZa zeleninova (A: Obilniny Horcica, Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk [€hlieb /50 g/,
POg, Caj horky, Kava horka, Chlieb /50 g/ (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) nini 20g, Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny |Pena
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne unkova/m.p./ (A:
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9N+2v |Jablko, RoZok graham, DZem dia, Maslo mini Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, RyZa zeleninova (A: Obilniny Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, [€hlieb /50 g/,
POg, Caj horky, Kava horka, Chlieb /50 g/ (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny Balama Sunkova
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) m.p./ (A: Obilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9NK+2v|Jablko, RoZok graham, DZem dia, Maslo mini Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, RyZa zeleninova (A: Obilniny Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, [Chlieb /50 g/,
POg, Caj horky, Kava horka, Chlieb /50 g/ (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) Caj horky, Parky 2ks /v.p/ (A: Obilniny Pena
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) unkova/m.p./ (A:
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne yvrobkv)
9S+2v |Jablko, Dzem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo [Kuracie platky, Salat ladovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Ryza Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Caj horky, Balama Sunkova
nini 10g, Kava horka (A: Obilniny obsahujuce feleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne Parky 2ks /v.p/ (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky) m.p./, Sendvi¢ 1/4
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) A: Obilniny
9SK+2v|Jablko, Dzem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Maslo [Kuracie platky, Salat ladovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Ryza Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Caj horky, Pena
nini 10g, Kava horka (A: Obilniny obsahujuce feleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Parky 2ks /v.p/ (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky) unkova/m.p./,
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Bendvic 1/4 (A:
6 ablko, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Med mini, |Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, Zemiaky, Jablko (A: Obilniny omp6t marhulovy, RyZova kasa, Caj - raf,veg,
Caj - ran,ves,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) A: Mlieko a mlieCne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
6/9 ablko, RoZok graham, DZem dia, Maslo mini Pol.karfiolova, Kuracie platky na hlive, Zemiaky, Jablko (A: Obilniny Caj horky, RyZzova kasa dia, Kompét
P0Og, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) livkovy-dia (A: Mlieko a mlieCne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv)
S/35 ablko, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Med mini, |IPol.zeleninové so zemiakmi, Zemiaky, Brokolica dusenad, Jablko (A: omp6t marhulovy, Caj - olovrant, RyZova kasa
Caj - ran,ves,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z A: Mlieko a mliene vyrobky)
bsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z heho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
S35/9 ablko, DZem dia, Maslo mini 20g, Caj horky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Brokolica dusena, Zemiaky, Jablko (A: Caj horky, RyZova kaSa dia, Kompét
Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z livkovy-dia (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) heho)
4S Bendvié 1/3, Med mini, Caj - rari,ved, (A: Pol.paradajkova s vlio¢kami, Krupicovy zvitok, Kompét marhulovy (A: Femiaky, Caj - olovrant, Zelenina dusena

Dbilniny obsahujtce lepok)

Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

mieSana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

yrobky z neho)
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Datum:

4S/9 DZem dia, Sendvi¢ 1/3, Caj horky, Dia Pol.paradajkova s viockami, Kasa z ovsenych vlociek (A: Obilniny remiaky, Caj horky, Zelenina dusena mie$ana
resnidavka (A: Obilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok) A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z

eho)

S/BLP |Jablko, Chlieb blp baleny, BLP pecivo sladké, Pol.karfiolova blp, Kuracie platky-blp, RyZa dusena, Jablko, Salat Byr trojuholnikovy, Chlieb blp baleny, Tuk mini

Maslo mini 20g, Termix (A: Vajcia a vyrobky z ladovy (A: Vajcia a vyrobky z nich) P0g, Parky - blp /v.p/ (A: Mlieko a mliecne
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siriCity a yrobky)
iricitanv) i, .
Suchy [|Presnidavka, Sendvi 1/4, Piskoty, Caj - Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompot jablkovy, Varené zemiaky (A: ompot broskyrnovy, Ryza dusena, Caj - ran,vec,
an,vec,, Rozok /2ks/ (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG ablko, Termix, Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Pol.karfiolova, Rybie filé dusené, Jablko, Salat ladovy, Zemiakova Fuk mini 20g, Caj - olovrant, Paradajka, Syr
Caj - rafi,ves,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a Cottage 1ks (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .

3 Chlieb/100 g/, Termix, Maslo mini 20g, Kava Pol.drozdova, Cevapcici, Dresing mexicky, Zemiaky (A: Obilniny Horcica, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Parky
iela, Lapacka 1ks, Caj - ran,veg, (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z Pks /v.p/, Chlieb /150 g/, Caj - raf,veg, (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

13 Chlieb/100 g/, Termix, Maslo mini 20g, Lupacka |Pol.drozdova, Cevapcici, Paradajka /obloha/, Zemiaky, Doboska, Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Parky 2ks /v.p/,
Pks, Kava biela, Caj - rani,veg, (A: Obilniny Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Chlieb /150 g /, Kedup, Caj - rani,veg, (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,ArasSidy a vyrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) nlieCne vvrobky.Zeler a vwrobky z neho)

11 ablko, Chlieb/100 g/, Termix, Maslo mini 20g, Pol.drozdova, Cevapcici, Dresing mexicky, Zemiaky, Doboska, Horcica, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Parky
| upacka 2ks, Kava biela, Caj - ran,veg, (A: Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Pks /v.p/, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veé, (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a ich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) nlieCne vvrobky.Zeler a vwrobky z neho)

3SP ablko, Chlieb/100 g/, Termix, Maslo mini 20g, Pol.drozdova, Cevapcici, Dresing mexicky, Zemiaky, Doboska (A: Horcica, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Parky
| upacka 2ks, Kava biela, Caj - ran,veg, (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy a vyrobky z Pks /v.p/, Chlieb /150 g /, Caj - rafi,veé, (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a ich,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobky z pich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) vrobky z neho)

0Ss Buchare, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - ran,vec,

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 di

Pdi1la |Pridavok 11a Krém vanilkovy s piSkétami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pd13 Pridavok Termix ,Presnidavka,Piskéty (A:

Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pa 21.08.2026




Jedalny listok Datum: 22.08.2026
So

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Krém ovocny (A: Bujon, Omacka paradajkova, Krém karamelovy (A: Obilniny Caj - olovrant, Krém kakaovy, Bujon, Omacka
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) tvieCkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
yrobky) h mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Caj - rai,veé,, Piskoty, Krém Pol.tekvicova, Bravéové dusené, Omacka paradajkova, Krém Bravéové dusené, Omacka svieckova, Caj -
vocny, Mixované pecivo (A: Obilniny aramelovy (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) lovrant, Krém kakaovy, Bujon (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

mlie¢ne vvrobkv)

MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Krém Pol.tekvicova, Bravéové dusené, Omacka paradajkova, Zemiakova BravCové dusené, Omacka svieckova,

ta vocny, Mixované pecivo (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Femiakova kasa, Caj - olovrant, Bujon (A:
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne

mliecne vvrobky)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Caj - obed, Caj - ran,ved,, Maslo mini 20g, Pena [Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy (A: Obilniny Bravéové dusené, Zemiakovy privarok, Caj -
alamova, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny |pbsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne lovrant, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

2 Caj - obed, Caj - ran,vec,, Pena vaje¢na, Maslo [Pol.tekvicovd, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny Bravéové dusené, Fazulkovy privarok, Caj -
nini 20g, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/ (A: Obilniny |pbsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne lovrant, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobky) - =

4 Caj - obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g, Pena [Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny BravCové dusené, Zemiakovy privarok, Caj -
alamova, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny |pbsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne lovrant, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

5 Caj - obed, Caj - ran,ve¢,, Pena saldamova, Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny Pol.ryzova, Bravéové dusené, Caj - olovrant,
Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Rozok /1ks/ (A: bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Femiakovy privarok, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

10 Caj - obed, Caj - ran,vec,, Pena vaje¢na, Maslo [Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny Bravéové dusené, Fazulkovy privarok, Chlieb
nini 20g, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/ (A: Obilniny |pbsahujice lepok,Séjoveé zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne 150 g /, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujlce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .

10K Caj - obed, Caj - ran,vec,, Pena vaje¢nda, Maslo [Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny Bravéové dusené, Fazulkovy privarok, Chlieb
nini 20g, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/ (A: Obilniny |pbsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne 150 g /, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujice
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .
12 Chlieb /50 g/, Caj - ran,veg,, Pena saldmova, Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny nlieko ochutené ks Bravéové dusené, Chlieb /50 g/, Fazulkovy
Maslo mini 10g, Rozok /1ks/, Mlieko (A: Obilniny [pbsahujice lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) rivarok, Maslo mini 10g, Caj - olovrant (A:
bsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z Dbilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlieCne vvrobkv)
8 Paradajka, Chlieb /50 g/, Pena vaje¢na, Caj Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat uhorkovy (A: Obilniny obsahujice Br. pedené, Caj horky, Kel duseny, Zemiaky (A:

orky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z

nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Dbilniny obsahujtce lepok)




Jedalny listok

Datum:

22.08.2026

9 Paradajka, Pena vaje¢na, Caj horky, Maslo mini [Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat uhorkovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko Br. pecené, Caj horky, Kel duseny, Zemiaky (A:
POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce bsahujlice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne iele (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok)
lepok, Vajcia a vyrobky z nich,S¢jové zma a yrobky) pbsahujice

vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .

9K Paradajka, Pena vajecna, Caj horky, Maslo mini |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat uhorkovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko Br. pecené, Caj horky, Kel duseny, Zemiakova
POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujtce bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne iele (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a yrobky) pbsahujice mlieGne vyrobky)

vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .

9N Paradajka, Pena vajecna, Caj horky, Maslo mini |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat uhorkovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko Br. pecené, Caj horky, Kel duseny, Zemiaky (A:
POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahuijuce bsahujlice lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne iele (A: Obilniny Dbilniny obsahuijuce lepok)
lepok, Vajcia a vyrobky z nich,S¢jové zma a yrobky) pbsahujice

vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) . .

9NK Paradajka, Pena vajecna, Caj horky, Maslo mini |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat uhorkovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko Br. pecené, Caj horky, Kel duseny, Zemiakova
POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujtce bsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne iele (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,S6jové zrna a yrobky) pbsahujice mlieGne vyrobky)

vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobky) . .

9sS Maslo mini 10g, Caj horky, Pena salamova, Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny bendvic 1/5, mlieko Br. pe¢ené, Caj horky, Zemiaky, Kalerab duseny

ablko, Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny obsahuijice bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) eochutené ks (A: mrkvou (A: Obilniny obsahujuce lepok)
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Poilniny obsahujice
lieCne vvrobkv) . .

9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Pena salamova, Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny bendvic 1/5, mlieko Br. pe¢ené, Caj horky, Kalerab duseny s mrkvou,

ablko, Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny obsahujuce bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) eochutené ks (A: Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujlce
lepok,Sojové zra a vyrobky z nich,Mlieko a poilniny obsahujice |0k Miieko a mliegne vyrobky)
lieCne vvrobkv) . . .

9+2v Paradajka, Pena vajecna, Caj horky, Maslo mini |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat uhorkovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko Br. pecené, Caj horky, Kel duseny, Zemiaky (A: |Paradajkové
POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne iele (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok) naslo, Chlieb /50
lepok,Vaicia a vyrobky z nich,Séjové zma a yrobky) pbsahujice / (A: Obilniny

vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) . .

9K+2v [Paradajka, Pena vajec¢na, Caj horky, Maslo mini |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat uhorkovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko Br. pecené, Caj horky, Kel duseny, Zemiakova |Paradajkové
POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce bsahuijuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlietne iele (A: Obilniny ada (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a naslo, Chlieb /50
lepok,Vaicia a vyrobky z nich,Séjové zma a yrobky) pbsahujice nliecne vyrobky) / (A: Obilniny

vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

ON+2v |Paradajka, Pena vajecna, Caj horky, Maslo mini [Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat uhorkovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko Br. pecené, Caj horky, Kel duseny, Zemiaky (A: |Paradajkové
POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne iele (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok) naslo, Chlieb /50
epok,Vaicia a vyrobky z nich,Séjové zma a yrobky) pbsahujuce / (A: Obilniny

vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

9NK+2v|Paradajka, Pena vajec¢na, Caj horky, Maslo mini |Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat uhorkovy (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Acidko Br. pecené, Caj horky, Kel duseny, Zemiakova |Paradajkové
POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce bsahuijuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne iele (A: Obilniny ada (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a naslo, Chlieb /50
lepok,Vaicia a vyrobky z nich,Séjové zma a yrobky) pbsahujuce nliecne vyrobky) / (A: Obilniny

vrobkv z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkv) . .
9S+2v [Maslo mini 10g, Caj horky, Pena salamova, Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny bendvi¢ 1/5, mlieko Br. pe¢ené, Caj horky, Zemiaky, Kalerab duseny [Paradajkové
ablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce bsahujlce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) eochutené ks (A: mrkvou (A: Obilniny obsahujlce lepok) naslo, Sendvi¢
epok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbilniny obsahujlce /4 (A: Obilniny
lieCne vvrobkv) . .
9SK+2v|Maslo mini 10g, Caj horky, Pena salamova, Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryze, Salat cviklovy (A: Obilniny bendvi¢ 1/5, mlieko Br. pe¢ené, Caj horky, Kalerab duseny s mrkvou, |Paradajkové
ablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujice bsahujlce lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky) eochutene ks (A: remiakova kasa (A: Obilniny obsahuijice naslo, Sendvic¢
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a Poilniny obsahujice epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) /4 (A: Obilniny
mlie¢ne vvrobky)

6 aradajka, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryZe, Salat cviklovy, DZis maly (A: Caj - olovrant, Vajce, Chlieb/100 g/, Fazulkovy
an,vec,, Maslo mini 20g, Presnidavka, Rozok Dbilniny obsahujtce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a rivarok (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
1ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

lieCne vvrobky)
6/9 Paradajka, Caj horky, Maslo mini 20g, Dia Pol.tekvicova, Rizoto zo slovenskej ryZe, Jablko, Salat uhorkovy (A: ajce, Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Caj

resnidavka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Dbilniny obsahujlce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
nlieCne vyrobky)

norky, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne




Jedalny listok

Datum:

S/35 aradajka, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.tekvicova, Rizoto zeleninové, Jablko, Salat cviklovy (A: Obilniny Caj - olovrant, Chlieb/100 g/, Fazulkovy privarok
an,vec,, Maslo mini 20g, Presnidavka, RoZok bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
1ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a yrobky)

lie¢ne vvrobkv) . .

S35/9 |Paradajka, Caj horky, Maslo mini 20g, Dia Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Jablko, Salat uhorkovy (A: Obilniny Fazulkovy privarok, Chlieb/100 g/, Caj horky,
resnidavka, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Femiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) nlieCne vyrobky)

4S Caj - ran,vec,, Keks, Sendvi¢ 1/4, Presnidavka |IPol.vlo€kova, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce Caj - olovrant, Rezance s jablkami (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)

nich)

4S/9 DZem dia, Presnidavka dia, Caj horky, Sendvi¢ [Pol.vlotkova, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujice Rezance s jablkami dia, Caj horky (A: Obilniny
/4 (A: Obilniny obsahujuce lepok) lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)

S/BLP |Paradajka, Caj - obed, Caj - ran,vec,, Maslo mini [ Pol.tekvicova-blp, Br. rizoto-blp, DZ0s maly, Salat cviklovy Br. pecené -blp, Caj - olovrant, Zemiaky,

P0g, BLP pecivo sladké, Presnidavka, Chlieb Fazulkovy privarok-blp (A: Mlieko a mlieCne
Ip baleny (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky)
lie¢ne vvrobky.Oxid siri€itv a siri€itanv) .

Suchy [(aj - ran,vec,, Piskoty, Presnidavka, Sendvi¢ ompét jablkovy, RyZa dusend, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: ompot broskyriovy, Caj - ran,veé,, Varené
/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) temiaky

lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Paradajka, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Caj - Pol.tekvicova, Rizoto zeleninové, DZ0s maly, Salat cviklovy (A: Caj - olovrant, Chlieb/100 g/, Fazulkovy privarok,
an,vec,, Maslo mini 20g, Presnidavka, Rozok Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) ajce (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
1ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

lie¢ne vvrobkv)

3 Caj - obed, Caj - ran,vec,, Pena vaje¢na, Maslo [Pol.kelova so zemiakmi, Tagliatele s ml.méasom a zeleninou, Chlieb Chlieb /150 g /, Fazulkovy privarok, Opekana
nini 20g, Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/ (A: Obilniny [450 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z lobasa, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobky) -

13 Rozok /2ks/, Caj - ran,veg,, Pena vajecna, Pol.kelova so zemiakmi, Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Chlieb nlieko ochutené ks Br. Spikované, Caj - olovrant, Maslo mini 20g,
Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Mlieko (A: 50 g/, Dzus maly (A: Obilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky Balat ovocny, RyZza dusena (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z r nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .

11 Paradajka, Rozok /2ks/, Caj - rafi,vec,, Pena [agliatele s ml.masom a zeleninou, Pol.zemiakova prir., Chlieb /50 g/, Chlieb /150 g /, Fazulkovy privarok, Opekana
ajecna, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/ (A: Dzus maly (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lobasa, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtice

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z ich,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mliecne vvrobky) -
3SP aradajka, Caj - obed, Rozok /2ks/, Caj - Pol.kelova so zemiakmi, Tagliatele s ml.masom a zeleninou, Chlieb Chlieb /150 g /, Fazulkovy privarok, Opekana
[aﬁ,vec":,, Pena vaje¢na, Maslo mini 20g, 50 g/, Dzus maly (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky lobasa, Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtice
hlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce t nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
vrobky z nich Mlieko a mlie€ne vvrobky)
0Ss Caj - ran,vec,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[fFest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1

di

22.08.2026




Jedalny listok

Datum:

22.08.2026

Pdlla

Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mliene
yrobky)




Jedalny listok Datum: 23.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera

0 Pol.rascova, Granko, Krém ovocny, Caj - Bujon, Krém kavovy, Omacka mrkvova (A: Obilniny obsahujuce Dmacka méasova, Caj - raf,veé,, Krupicova kasa,
an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |llepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
nlieCne vyrobky) nlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Mixované pecivo, PiSkoty, Krém Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Krém kavovy, Omacka Dmacka méasova, Caj - raf,veé,, Krupicova kasa,
vocny, Caj - raf,veg, (A: Obilniny obsahujlce mrkvova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne h mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) InlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vrobkyv)

MIXhus |Pol.rascova, Jogurt, Mixované pecivo, Piskoty, |Pol.vyvar s krupic.haluS§kami, Bravéové dusené, Omacka mrkvova, BravCoveé dusené, Bujon, Zemiakova kasa,

ta Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujice Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Dméacka méasova, Caj - raf,veg, (A: Obilniny

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Granko, DZzem mini, Caj - Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Kompdt marhulovy, Caj - ran,veé,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
an,vec,, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Bendvi¢ 1/4, Pena Sunkova/v.p./ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

2 Maslo mini 20g, Granko, DZzem mini, Caj - Pol.vyvar s krupic.halukami, Br. prir. platok, Salat paradajkovy, Chlieb /150 g /, Sunka /100g/, Caj - raf,ve&,, Syr
an,vec,, Chlieb/100 g/, Vianoc¢ka (A: Obilniny remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Sranko, DZem mini, Maslo mini 10g, Caj - Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Kompdt marhulovy, Bunka /100g/, Caj - rani,veé,, Syr trojuholnikovy,
an,vec,, Vianocka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Yemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a 'uk mini 20g, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 DZem mini, Caj - ran,ved,, Rozok /1ks/, Tuk mini [Br. prir. platok, Kompét marhulovy, Zemiaky (A: Obilniny obsahuijtce Pol.ryZova, Sunka /100g/, Caj - raf,ved,, Syr troj.
P0g, Sendvi¢ 1/3 (A: Obilniny obsahujuce lepok) |lepok) ezlaktézovy, Tuk mini 20g, Sendvi¢ 1/4 (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
10 Maslo mini 20g, Granko, DZzem mini, Caj - Pol.vyvar s krupic.halukami, Br. prir. platok, Salat paradajkovy, Chlieb /150 g /, Sunka /100g/, Caj - raf,ve&,, Syr
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Vianoc¢ka (A: Obilniny remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
10K Maslo mini 20g, Granko, DZzem mini, Caj - Pol.vyvar s krupic.halukami, Br. prir. platok, Salat paradajkovy, Chlieb /150 g /, Caj - rani,ved,, Syr trojuholnikovy,
fan,vec,, Chlieb/100 g/, Vianoc¢ka (A: Obilniny Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z [uk mini 20g, Pena Sunkoval/v.p./ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z

12 DZem mini, Maslo mini 10g, Caj - raf,veg,, Pol.vyvar s pec.haluskami, Kompoét Eeresnovy, Krupicova kasa (A: Bravéové platky, Zemiakova kasa, Salat
ianocka, Granko, Sendvi¢ 1/3 (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne relerovy s jablkami, Caj - raf,ves,, Syr
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny

8 akao horké, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena Br. prir. platok, Zelenina dusena mie$ana, Zemiaky (A: Obilniny Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy,
lvarohova, Jablko (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok) Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lie¢ne vvrobkv) . .

9 Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Pena |IPol.vyvar s krupic.halu§kami, Br. prir. platok, Zelenina dusena miesana, Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy,
[varohova, Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z neho) pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

9K Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Pena Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Zelenina dusena mieSana, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk
[varohova, Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mini 20g, Pena Sunkova/v.p./ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mliene vvrobkyv)

9N Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Pena Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Zelenina dusena mie$ana, Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy,

lvarohova, Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny

bsahuiuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a

yrobky z neho)

Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)
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nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Datum:

23.08.2026

9NK Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Pena [Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, Zelenina dusena mies$ana, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk
[varohova, Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mini 20g, Pena Sunkova/v.p./ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9s akao horké, Caj horky, Maslo mini 10g, Pena |Pol.vyvar s krupic.haluskami, Br. prir. platok, Zelenina dusena mieSana, Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Tuk
lvarohova, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a mini 20g, Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
9SK akao horké, Caj horky, Maslo mini 10g, Pena |Pol.vyvar s krupic.haluskami, Br. prir. platok, Zelenina dusena mieSana, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
lvarohova, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Bendvi¢ 1/5, Pena Sunkova/v.p./ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ .
9+2v Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Pena |IPol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Zelenina dusena mieSana, Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Chlieb /50 g/,
[varohova, Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny ogurt biely (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_
9K+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Pena |Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Zelenina dusena mieSana, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk [€hlieb /50 g/,
[varohova, Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mini 20g, Pena Sunkova/v.p./ (A: Obilniny ogurt biely (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ .
9N+2v [Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Pena |Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Zelenina dusena mieSana, Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Chlieb /50 g/,
lvarohova, Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny Yemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g (A: Obilniny ogurt biely (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_
9NK+2v|Maslo mini 20g, Kakao horké, Caj horky, Pena |Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Zelenina dusena mieSana, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Chlieb/100 g/, Tuk [€hlieb /50 g/,
[varohova, Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z mini 20g, Pena Sunkova/v.p./ (A: Obilniny ogurt biely (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9S+2v akao horké, Caj horky, Pena tvarohova, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Br. prir. platok, Zelenina dusena miesana, Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Tuk [$endvi¢ 1/4, Jogurt
Bendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Yemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a mini 20g, Sendvi¢ 1/5 (A: Obilniny obsahujuce iely (A: Obilniny
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) bsahujuce
lieCne vvrobkv)
9SK+2v|Kakao horké, Caj horky, Pena tvarohova, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Br. prir. platok, Zelenina dusena miesana, Caj horky, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Bendvi¢ 1/4, Jogurt
Bendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Femiakova kasa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Bendvi€ 1/5, Pena Sunkové/v.p./ (A: Obilniny iely (A: Obilniny
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce
lieCne vvrobky)
6 Maslo mini 20g, DZzem mini, Caj - raf,veg,, Pol.vyvar s krupic.halukami, Br. prir. platok, Kiwi, Salat paradajkovy, Cestovina s vajcom, Caj - rafi,veg,, Uhorka
Chlieb/100 g/, Vianocka, Jablko (A: Obilniny remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a ysla
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho)
6/9 Maslo mini 20g, Caj horky, DZem dia, Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, Zemiaky, Kiwi, Salat Cestovina s vajcom, Chlieb/100 g/, Caj horky,
Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny obsahujuce vocny (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujtce lepok)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho)
S/35 Maslo mini 20g, DZzem mini, Caj - raf,veg,, Pol.hraskova, Zemiaky sedliacke, Kiwi, Salat paradajkovy (A: Obilniny Cestovina, Omadka svieckova, Caj - rafi,ved, (A:
Chlieb /50 g/, Vianocka, Jablko (A: Obilniny bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
S35/9 [Maslo mini 20g, Caj horky, DZem dia, Pol.hraskova, Zemiaky sedliacke, Kiwi (A: Obilniny obsahujuce Caj horky, Omacka svieckova, Chlieb/100 g/,
Chlieb/100 g/, Jablko (A: Obilniny obsahujuce epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) h mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
4S DZem mini, Caj - raf,ves,, Sendvié 1/4 (A: Pol.ryzova so zeleninou, Zeleninovy nakyp, Zemiaky, Kompét jablkovy rupicova kasa, DZus, Caj - rafi,ves, (A:
Dbilniny obsahujtce lepok) A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky Dbilniny obsahujtce lepok)
neho)
4S/9 Caj horky, DZzem dia, Sendvi¢ 1/4, Dia Pol.ryzova so zeleninou, Zeleninovy nakyp, Kompot jablkovy-dia, Caj horky, Kompdt marhulovy-dia, Krupicova

resnidavka (A: Obilniny obsahujuce lepok)

remiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a

yrobky z neho)

asa-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok)
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S/BLP [Maslo mini 20g, Caj - ran,veé,, Pena tvarohova, |Br. platky-blp, Pol.vyvar s nitovkami blp., Kiwi, Salat paradajkovy, Bunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,

Chlieb blp baleny, Jablko, BLP pecivo sladké (A: |¥emiaky (A: Zeler a vyrobky z neho) Chlieb blp baleny (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z

nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siriCity a
iri¢itany)

Suchy [Piskoty, Caj - rafi,ved,, Rozok /1ks/, ompo6t broskynovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: ompét jablkovy, RyZa dusend, Caj - raf,veé,
Presnidavka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Nutela, Maslo mini 20g, Caj - rari,veé,, Chlieb Yeleninovy karbonatok, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kiwi, Salat Funiak 80g, Caj - ran,ved,, Syr trojuholnikovy,
50 g/, Vianocka, Jablko (A: Obilniny obsahujuce |paradajkovy, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky Fuk mini 20g (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lepok,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a t nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Orechy

vvrobky z nich)

3 Nutela, Maslo mini 20g, Granko, Caj - rafi,ve&,, |Br. reze vyprazany, Salat uhorkovy, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami Chlieb /150 g /, Sunka /100g/, Caj - raf,ve&,, Syr
Chlieb/100 g/, Vianocka (A: Obilniny obsahujuce [{A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
lepok,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyrobky z nich) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Orechy

vvrobky z nich)

13 Nutela, Maslo mini 20g, Granko, Caj - rafi,ve&,, |Br. rezefi vyprazany, Salat uhorkovy, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /150 g /, Sunka /100g/, Caj - raf,ve&,, Syr
Chlieb/100 g/, Vianocka (A: Obilniny obsahujuce [Poboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Arasidy rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
lepok,Arasidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a h vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne pbsahujlce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Orechy |yvrobkv.Zeler a vwrobkv z neho.Sezamové semena a vvrobkv z nich)

vvrobky z nich)
11 Nutela, Maslo mini 20g, Granko, Caj - rafi,veé,, |Br. rezefi vyprazany, Salat uhorkovy, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /150 g /, Sunka /100g/, Caj - raf,ve&,, Syr
Chlieb/100 g/, Vianocka, Jablko (A: Obilniny Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,ArasSidy rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Aradidy a vyrobky z h vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne pbsahujlce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vrobkv.Zeler a vvrobkv z neho.Sezamové semena a vvrobkv z nich)
lieCne vyrobky.Orechv a vvrobky z nich) . . .
3SpP Nutela, Maslo mini 20g, Granko, Caj - raf,ve¢,, |Br. rezefl vyprazany, Salat uhorkovy, Zemiaky, Pol.vyvar s nitovkami, Chlieb /150 g /, Sunka /100g/, Caj - ran,ve¢,, Syr
Chlieb/100 g/, Vianocka, Jablko (A: Obilniny Doboska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,AraSidy rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,ArasSidy a vyrobky z h vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a vrobkv.Zeler a vwrobkv z neho.Sezamové semena a vvrobkv z nich)
lieCne vyrobky.Orechyv a vvrobky z nich)

0Ss Buchare, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujice |€aj - obed Caj - ran,vec,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a

yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |fFest.balicek stac - Sunka (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
h mlieCne vyrobky)
Pdi1la |Pridavok 11a Krém vanilkovy s piSkétami (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

23.08.2026




Jedalny listok Datum: Po 24.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Krém ovocny, Caj - rari,veg, (A: BravCové dusené, Bujon, Vtacie mlieko, Omacka svieckova (A: Dmacka kardinalova, Bujon, Krupicova ka$a, Caj
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene olovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
yrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) h mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Krém ovocny, PiSkoty, Mixované Pol.rascova s vajcom, BravCové dusené, Vtacie mlieko, Omacka urca pecené, Omacka kardinalova, Bujon,
egivo, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny obsahujlce vieCkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z rupicovéa kasa, Caj - olovrant (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

MIXhus |Pol.rascova, Krém ovocny, PiSkoty, Mixované Pol.rascova s vajcom, BravCové dusené, Zemiakova kaSa, Omacka urca pecené, Omacka kardinalova, Zemiakova

ta egivo, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny obsahujlce vieCkova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z asa, Bujon, Caj - olovrant (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Bendvi¢ 1/4, Jablko, Rozok /1ks/, Pasteka 1/1 Pol.rascova s vajcom, Br. svietkova, Cestovina, Caj - obed (A: uréa peéené, Caj - olovrant, RyZa dusena,
n.p., Caj - rafi,veé,, Caj - obed, Maslo mini 20g |Pbilniny obsahuijlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne Balat ovocny (A: Obilniny obsahujtce lepok)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

2 Paradajka, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. sviec¢kova, Cestovina (A: Obilniny ur¢a pecené, Caj - olovrant, Ryza dusen3,
Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Caj - obed, Maslo bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Balat ovocny (A: Obilniny obsahujtce lepok)
nini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

4 Bendvi¢ 1/4, Jablko, Rozok /1ks/, Caj - ran,veé,, [Pol.rascova s vajcom, Br. svie¢kova, Cestovina, Caj - obed (A: ur¢a pecené, Caj - olovrant, Ryza dusen3,

Caj - obed, Maslo mini 10g, Sunka /m.p./ (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Balat ovocny (A: Obilniny obsahujtce lepok)
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
yvrobky) . . .

5 fendvic’: 1/4, Tuk mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Pol.rascova s vajcom, Br. sviec¢kova, Caj - obed, Cestovina (A: ur¢a pecené, Caj - olovrant, Ryza dusen3,
an,vec,, Caj - obed, Sunka /m.p./, Banan (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene ompoét jablkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Dbilniny obsahujuce lepok) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

10 Paradajka, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. svietkova, Cestovina, Caj - obed (A: uréa peéené, Caj - olovrant, RyZa dusena,
Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Caj - obed, Maslo Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene Balat ovocny (A: Obilniny obsahujdce lepok)
nini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

10K Paradajka, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. sviec¢kova, Cestovina (A: Obilniny ur¢a pecené, Caj - olovrant, Ryza dusen3,
Rozok /1ks/, Caj - rafi,veg,, Caj - obed, Maslo bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Balat ovocny (A: Obilniny obsahujdce lepok)
nini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

12 Paradajka, Mlieko, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj[Pol.rascova s vajcom, Br. svie¢kova, Cestovina (A: Obilniny nlieko ochutené ks uréa pecené, Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/, Caj

rafi,ve&,, Maslo mini 10g, Sunka /m.p./ (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne olovrant, RyZa dusena, Salat ovocny (A:
Pbilniny obsahujice lepok,Mlieko a mlie¢ne yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkv)

8 Paradajka, RoZok graham, Pasteka 1/1 m.p., Caj|Br. gulas$ sikelsky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne uréa peéené, Salat ovocny, Caj horky (A:

orky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky) Dbilniny obsahujuce lepok)
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich)
9 Paradajka, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. gula$ sikelsky, Kysnuta knedla (A: Obilniny |fcidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pedené, Salat ovocny, RyZa zeleninova,

Chiieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vvrobkv)

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

/ (A: Obilniny

bsahujuce

Caj horky (A: Obilniny obsahuijtice lepok)




Jedalny listok

Datum:

Po 24.08.2026

9K Paradajka, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. gula$ sikelsky, Kysnuta knedla (A: Obilniny |fcidko biele, Chlieb /50 |Kuréa peéené, Salat ovocny, RyZa zeleninova,
Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g (A: bsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujce lepok)
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9N Paradajka, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. gulas$ sikelsky, Kysnuta knedla (A: Obilniny |fcidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pedené, Salat ovocny, RyZa zeleninova,
Chiieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujlice lepok)
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky)
9NK Paradajka, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. gulas$ sikelsky, Kysnuta knedla (A: Obilniny |fcidko biele, Chlieb /50 |Kuréa peéené, Salat ovocny, RyzZa zeleninova,
Chiieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok)
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9s ablko, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Caj horky, |Pol.rascova s vajcom, Bravéové platky, Kalerab duseny s mrkvou, nlieko neochutené ks, Euréa pedené, Salat ovocny, Caj horky, Ryza
Sunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujlce Femiaky, Caj horky (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Vajcia a vyrobky z | pendvic 1/5 (A: Obilniny | §usena (A: Obilniny obsahujtice lepok)
lepok,Mlieko a mliecne vyrobky) pich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice lepok)
9SK Pena Sunkova/m.p./, Jablko, Sendvi¢ 1/5, Maslo |Pol.rascova s vajcom, BravCové platky, Kalerab duseny s mrkvou, nlieko neochutené ks, uréa peéené, Salat ovocny, Caj horky, Ryza
nini 10g, Caj horky (A: Obilniny obsahuijice yemiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a pendvic 1/5 (A: Obilniny [ dusena (A: Obilniny obsahujlce lepok)
lepok,Séjové zrma a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice lepok) f
lieCne vvrobkv) .
9+2v Paradajka, RoZok graham, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. gulas sikelsky, Kysnuta knedla (A: Obilniny |fcidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pecené, Salat ovocny, RyZa zeleninova, DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujtce lepok) 50 g/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice bsahujtce lepok)
nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) -
9K+2v [Paradajka, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. gulas sikelsky, Kysnuta knedla (A: Obilniny |fcidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pecené, Salat ovocny, RyZa zeleninova, DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g (A: bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujce lepok) 50 g/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice bsahujuce lepok)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .
9N+2v [Paradajka, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. gulas sikelsky, Kysnuta knedla (A: Obilniny |fcidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pecené, Salat ovocny, Ryza zeleninova, DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g (A: bsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok) 50 g/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice bsahuijtce lepok)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky) .
9NK+2v|Paradajka, Rozok graham, Pasteka 1/1 m.p., Pol.rascova s vajcom, Br. gulas sikelsky, Kysnuta knedla (A: Obilniny |fcidko biele, Chlieb /50 |Kuréa pecené, Salat ovocny, Ryza zeleninova, DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g (A: bsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne / (A: Obilniny Caj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok) 50 g/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice bsahuijtce lepok)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky) . . .
9S+2v [Jablko, Sendvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Caj horky, |Pol.rascova s vajcom, BravEové platky, Zemiaky, Kalerab duseny s nlieko neochutené ks, Euréa pecené, Salat ovocny, Caj horky, Ryza Bendvic 1/4,
Bunka /m.p./ (A: Obilniny obsahujuce nrkvou (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a |$endvi¢ 1/5 (A: Obilniny | gusena (A: Obilniny obsahuijtce lepok) Dzem dia (A:
epok,Miieko a mliegne vyrobky) nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) gbsahujlice lepok) Dbilniny
9SK+2v|Pena Sunkova/m.p./, Jablko, Sendvi¢ 1/5, Maslo |Pol.rascova s vajcom, Bravové platky, Zemiakova kasa, Kalerab nlieko neochutené ks, uréa peéené, Salat ovocny, Caj horky, Ryza Bendvic 1/4,
nini 10g, Caj horky (A: Obilniny obsahujtce luseny s mrkvou (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z bendvic 1/5 (A: Obilniny | dusena (A: Obilniny obsahujdce lepok) Dzem dia (A:
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujtice lepok) f Dbilniny
lieCne vvrobky)
6 Paradajka, RoZok /1ks/, Caj - rafi,ve&,, Med mini,[Pol.rascova s vajcom, Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Kiwi uréa peéené, Caj - olovrant, RyZa dusena,
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Balat ovocny (A: Obilniny obsahujdce lepok)
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
6/9 Paradajka, DZzem dia, RoZok graham, Chlieb /50 [IPol.rascova s vajcom, Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Kiwi uréa peéené, Salat ovocny, Caj horky, Ryza

y/, Caj horky, Maslo mini 20g (A: Obilniny
bsahuijuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne

yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

fusené (A: Obilniny obsahujuce lepok)




Jedalny listok

nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Datum:

S/35 Paradajka, RoZok /1ks/, Caj - ra,ve¢,, Med mini,|Pol.rascova s vajcom, Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Kiwi Rizoto zeleninové, Caj - olovrant, Kompét
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne ereSnovy
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
S35/9 |Paradajka, Dzem dia, Rozok graham, Chlieb /50 |Pol.rascova s vajcom, Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Kiwi Rizoto zeleninové, Kompét Eereiovy-dia, Caj
y/, Caj horky, Maslo mini 20g (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne horky
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
4S Bendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec,, Med mini, Banan (A: [Pol.ryZzova so zeleninou, Dusena tekvica s pretlakom, Zemiaky (A: Rezance s dzemom, Caj - olovrant (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)
4S/9 Bendvié 1/4, Dzem dia, Caj horky, Banan (A: Pol.ryZova so zeleninou, Dusena tekvica s pretlakom, Zemiaky (A: Rezance s dia Zemom, Caj horky (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)
S/BLP [Paradajka, BLP pegivo sladké, Chlieb blp, Caj - [Pol.rascova s vajcom-blp, Br. svietkova-blp, Cestovina blp, Kiwi (A: uréa peéené-blp, Salat ovocny, Caj - olovrant,
an,vec¢,, Med mini, Maslo mini 20g (A: Vajcia a ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Ryza dusena
yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid heho)
iri¢itv a siri€itanv) . .
Suchy [Pendvi¢ 1/4, Presnidavka, Rozok /1ks/, Caj - ompoét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: RyZa dusend, Caj - ran,veé,, Kompot
an,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) proskyfovy
llepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG Paradajka, RoZok /1ks/, Caj - rafi,ve¢,, Med mini,|Pol.rascova s vajcom, Zapekana cestovina so zel., Uhorka kysla, Kiwi Rizoto zeleninové, Caj - olovrant, Kompét
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene ereSfovy
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
3 Paradajka, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p., Pol.hubova, Bravéové zamagurské, Chlieb /50 g/, Knedla kysnuta (A: Cuketa zapekana s méasom, Caj - olovrant,
Rozok /1ks/, Caj - rari,veg,, Caj - obed, Maslo Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Femiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
nini 20g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |yyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
13 Paradajka, Mlieko, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 Pol.hubova, Bravéové zamagurské, Chlieb /50 g/, Knedl'a kysnuta, Kiwi [nlieko ochutené ks Br. prir. platok, Zemiaky, Maslo mini 20g, Chlieb
n.p., Caj - ran,veg,, Rozok /2ks/, Maslo mini A: Obilniny obsahujuce lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a 50 g/, Caj - olovrant, Kompét marhulovy (A:
POg (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
yvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .
11 aradajka, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p., Caj -|Pol.hubova, Bravéové zamagurské, Chlieb /50 g/, Knedla kysnuta, Kiwi Cuketa zapekana s masom, Caj - olovrant,
Elﬁ,veé,, Rozok /2ks/, Maslo mini 20g (A: A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Femiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . .
3Sp aradajka, Chlieb/100 g/, Pasteka 1/1 m.p., Caj -|Pol.hubova, Bravéové zamagurské, Chlieb /50 g/, Knedla kysnuta, Kiwi Cuketa zapekana s masom, Caj - olovrant,
[;ﬁ,vec":,, Rozok /2ks/, Caj - obed, Maslo mini A: Obilniny obsahujuce lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a Femiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
0g (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
0Ss Caj - ran,ve¢,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[fFest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
KD1 di
Pdi1l1a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

Po 24.08.2026
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Datum:

Po 24.08.2026

Pd13

Pridavok Croissant cokoladovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

h mlieCne vyrobky)




Jedalny listok Datum: Ut 25.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - rai,ved,, Krém BB (A: BravCové dusené, Krém karamelovy, Bujon, Omacka tekvicova (A: ysel ovocny, Caj - olovrant, Bujon, Omacka
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z tpenatova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) eho) h mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
1S Pol.rascova, Caj - ra,veé,, PiSkoty, Mixované Pol.ragu, Brav€ové dusené, Krém karamelovy, Omacka tekvicova (A: Bravéové dusené, Kysel ovocny, Caj - olovrant,
ecCivo, Krém BB (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Bujon, Omacka Spenatova (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne eho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
MIXhus [Pol.rascova, Caij - rari,veg,, Piskoty, Mixované Pol.ragu, Brav€ové dusené, Omacka tekvicova, Zemiakova kasa (A: Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon,
ta ecCivo, Krém BB (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z Dmacka Spenatova, Zemiakova kasa (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne eho) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Bendvié 1/4, RoZok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so salamou, Kompot mieSany, Zemiakova Morcacie platky v syrovej omacke, Cestovina,
an,vec,, Pena salamova, Maslo mini 20g (A: asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujlce
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
vrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)
2 Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - Pol.ragu, Karfiol zapekany so syrom, Kompét mieSany, Zemiaky (A: Morcacie v syrovej omacke, Halusky Spenatové,
an,vec,, Zakysanka 0,5l, Pena salamova, Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujtce
Maslo mini 20g (A: Obilniny obsahujuce yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) . -
4 Bendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Caj - obed, Caj - Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so salamou, Kompé6t marhulovy, Zemiaky Morcacie platky v syrovej omacke, Halusky
an,vec,, Maslo mini 10g, Pena salamova (A: A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Epenatové, Caj - olovrant (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ .
5 Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Rozok /1ks/, Caj - Pol.ragu, Br. prir. platok, Zemiaky, Kompét marhulovy (A: Obilniny Pol.ryzova, Mor¢aci perkelt, Cestovina, Caj -
bed, Caj - rafi,ve&,, Pena salamova (A: bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) plovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a
yvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)
10 ozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - Pol.ragu, Karfiol zapekany so syrom, Kompét mieSany, Zemiaky (A: Morcacie v syrovej omacke, Halusky $penatové,
{aﬁ,veé,, Pena salamova, Maslo mini 20g (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujdce
bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
yvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .
10K ozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj - Pol.ragu, Karfiol zapekany so syrom, Kompét mieSany, Zemiakova Morcacie v syrovej omacke, Cestovina, Caj -
{aﬁ,veé,, Pena salamova, Maslo mini 20g (A: asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjovée
bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) frna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
12 Bendvi¢ 1/3, Rozok /1ks/, Caj - raf,vec,, Pena Pol.ragu, Karfiol zapekany so syrom, Kompét miesany, Zemiakova nlieko ochutené ks Bravéové v syrovej omacke, Cestovina, Chlieb
alamova, Maslo mini 10g, Mlieko (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a 50 g/, Maslo mini 10g, Caj - olovrant (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sdéjové zrna a
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)
8 Paprika, RoZok graham, Caj horky, Pena arfiolové karbonatky, Kompét ¢eresriovy-dia (A: Obilniny obsahujuce Moréacie platky v syrovej omacke, Caj horky,
[ybacia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) HaluSky Spenatové (A: Obilniny obsahujuce
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z epok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Hor¢ica a vyrobky
z nej
9 Paprika, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, | Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Kompét &erestiovy-dia, Zemiaky (A: Chlieb /50 g/, Acidko Morgacie platky v syrovej omacke, Caj horky,
Maslo mini 20g, Pena rybacia (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne f;zrsﬁjiﬂgg”ni”y Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahuijice

bsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové

zrna a vvrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne

yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

epok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a




Jedalny listok

yrobky,Horcica a vyrobky z nej)

Datum: Ut

25.08.2026

9K Paradajka, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Kompoét ceresrnovy-dia, Zemiakova Chlieb /50 g/, Acidko Morcacie platky v syrovej omacke, Caj horky,
orky, Maslo mini 20g, Pena rybacia (A: asa (A: Obilniny obsahuijlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové
Dbilniny obsahujtice lepok,Ryby a vyrobky z nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice [rna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv.Hor€ica a vvrobky z nej)
9N Paprika, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, | Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Kompét Eere$niovy-dia, Zemiaky (A: Chlieb /50 g/, Acidko Morcacie platky v syrovej omacke, Caj horky,
Maslo mini 20g, Pena rybacia (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne iele (A: Obilniny Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahujice
bsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,S6jové |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,So¢jové zrna a
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobky Hor€ica a vvrobky z nej)
9NK Paradajka, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Kompét ceresrnovy-dia, Zemiakova Chlieb /50 g/, Acidko Morcacie platky v syrovej omacke, Caj horky,
orky, Maslo mini 20g, Pena rybacia (A: asa (A: Obilniny obsahujlice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Cestovina (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujlce lepok,Ryby a vyrobky z nlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice pok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv.Hor€ica a vvrobky z nej)
9s Bendvié 1/5, Maslo mini 10g, Caj horky, Pena Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so salamou, Zemiaky, Kompot bendvic 1/5, mlieko Mor¢acie platky v syrovej omacke, Caj horky,
alamova, Jablko (A: Obilniny obsahujlce narhulovy-dia (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z eochutené ks (A: Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové
lepok,Séjové zra a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Poilniny obsahujice trna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lieCne vvrobky)
9SK Bendvié 1/5, Maslo mini 10g, Caj horky, Pena Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so salamou, Zemiakova kasa, Kompét bendvic 1/5, mlieko Morcacie platky v syrovej omacke, Caj horky,
alamova, Jablko (A: Obilniny obsahujlce narhulovy-dia (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z eochutené ks (A: Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové
lepok,Séjové zrma a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Poilniny obsahujice rrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lieCne vvrobky)
9+2v Paprika, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, |IPol.ragu, Karfiolové karbonatky, Kompét Seresiovy-dia, Zemiaky (A: Chlieb /50 g/, Acidko Morcacie platky v syrovej omacke, Caj horky, ena tvarohova,
Maslo mini 20g, Pena rybacia (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne iele (A: Obilniny Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahuijice hlieb /50 g/ (A:
bsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a bilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobky.Hor€ica a vvrobky z nej) . .
9K+2v [Paradajka, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Caj Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Kompét ceresnovy-dia, Zemiakova Chlieb /50 g/, Acidko Morcacie platky v syrovej omacke, Caj horky, |IPena tvarohova,
orky, Maslo mini 20g, Pena rybacia (A: asa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahujuce Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nlieGne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujice epok,Vaijcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a Dbilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky.Hor¢ica a vvrobky z nej) -
9N+2v [Paprika, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Caj horky, | Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Kompét Ceresiiovy-dia, Zemiaky (A: Chlieb /50 g/, Acidko Morcacie platky v syrovej omacke, Caj horky, |IPena tvarohova,
Maslo mini 20g, Pena rybacia (A: Obilniny Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne iele (A: Obilniny Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahujuce Chlieb /50 g/ (A:
bsahuijlce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Sojové |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujuce epok,Vaijcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a Dbilniny
zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobky.Hor€ica a vvrobky z nej) . .
9NK +2v|Paradajka, RoZok graham, Chlieb /50 g/, Caj Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Kompét ceresrovy-dia, Zemiakova Chlieb /50 g/, Acidko Morcacie platky v syrovej omacke, Caj horky, |IPena tvarohova,
orky, Maslo mini 20g, Pena rybacia (A: asda (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahujuce Chlieb /50 g/ (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z mlieGne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujuce epok,Vajcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a Dbilniny
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky.Hor¢ica a vvrobky z nej) -
9S+2v [Pendvic 1/5, Maslo mini 10g, Caj horky, Pena Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so salamou, Zemiaky, Kompot bendvi¢ 1/5, mlieko Morcacie platky v syrovej omacke, Caj horky, ena tvarohova,
alamova, Jablko (A: Obilniny obsahujuce Inarhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z eochutene ks (A: Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové |$endvi€ 1/4 (A:
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mliegne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Poilniny obsahujice krna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) |Pbilniny
lieCne vvrobky)
9SK+2v|$endvi¢ 1/5, Maslo mini 10g, Caj horky, Pena Pol.ragu, Zeleninovy nakyp so salamou, Zemiakova kasa, Kompoét bendvi¢ 1/5, mlieko Moréacie platky v syrovej omacke, Caj horky, ena tvarohova,
alamova, Jablko (A: Obilniny obsahujuce narhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z eochuteneé ks (A: Cestovina (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové [Bendvic 1/4 (A:
lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Poilniny obsahujice krna a vyrobky z nich,Mlieko a mliegne vyrobky) |Pbilniny
lieCne vvrobky)
6 Paradajka, Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50 |Karfiolové karbonatky, Hruska, Zemiaky, Pol.zeleninova so struh., Morc€acie platky v syrovej omacke, Halusky

j/, Caj - obed, Caj - rai,veg,, Maslo mini 20g (A:
Pbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne

vvrobkv)

ompét miedany, Caj - obed (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Epenatové, Caj - olovrant (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
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Datum: Ut

6/9

Paradajka, Rozok graham, Chlieb /50 g/, Pena
alamova, Caj horky, Maslo mini 20g (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a

vrobky z nich.Mlieko a mlieéne vvrobky)

Pol.ragu, Karfiolové karbonatky, Kompot ceresriovy-dia, Hruska,
Femiaky, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Mor¢acie platky v syrovej omacke, Caj horky,
Halusky Spenatové (A: Obilniny obsahujuce
epok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a

S/35

Paradajka, Presnidavka, Rozok /1ks/, Chlieb /50
b/, Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

arfiolové karbonatky, Pol.zeleninova so strah., Hruska, Zemiaky,
ompot mieSany, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Dmacka smotanova, Halusky $penatové, Caj -
lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid

S35/9

Paradajka, Rozok graham, Chlieb /50 g/,
Presnidavka dia, Caj horky, Maslo mini 20g (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a

vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)

arfiolové karbonatky, Kompot Ceresriovy-dia, Zemiaky,
Pol.zeleninova so struh., Hruska, Caj horky (A: Obilniny obsahujuce

neho)

epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

Caj horky, Halusky $penatové, Omacka
fmotanova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia
p vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid

4S

Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, Caj - obed, Caj -
an,vec,, Keks (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

Pol.paradajkova s vliockami, Zelenina dusena mieSana, Ryza dusena
A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

rupicovy zvitok, Caj - olovrant, Kompét
marhufovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vaijcia
h vyrobky z nich)

4S/9

Bendvi¢ 1/4, Presnidavka dia, Caj horky, Syr
rojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Pol.paradajkova s vlockami, Zelenina dusena mie$ana, Ryza dusena
A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

rupicova kasa-dia, Kompét jablkovy-dia (A:
Dbilniny obsahujtce lepok)

S/BLP

Paradajka, Chlieb blp baleny, Caj - ran,ved,,
Maslo mini 20g, Pena rybacia (A: Ryby a
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z

nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Hor¢ica a vyrobky
z nej)

Pol.ragu, Karfiol zapekany so syrom-blp, Kompét mieSany, Hruska,
Femiaky (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a
yrobky z neho)

Morcacie platky-blp, Cestovina blp, Omacka
merano-blp (A: Zeler a vyrobky z neho)

Suchy

Presnidavka, Sendvi¢ 1/4, RoZok /1ks/, Caj -
an,vec,, PiSkoty (A: Obilniny obsahujuce
llepok,Vajcia a vyrobky z nich)

Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)

arené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi, Kompoét broskynovy (A:

ompét jablkovy, Caj - rafi,ve&,, RyZa dusena

VEG

Paradajka, RoZzok /1ks/, Chlieb /50 g/, Caj -
an,vec,, Maslo mini 20g, Pena rybacia (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vyrobky.Hor€ica a vyrobky z nej)

arfiolové karbonatky, Hruska, Zemiaky, Pol.zeleninova so strah.,
omp6t mieSany, Caj - obed (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

Dmacka smotanova, Halusky $penatové, Caj -
lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid

an,vec,, Maslo mini 20g, Pena rybacia (A:

[ozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Caj - obed, Caj -
bilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky.Hor¢ica a vyrobky z nej)

Pol.gula$ova, Bryndzové trojuholniky, Caj - obed (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Sezamové semena a vyrobky z
hich.Oxid siricitv a siri¢itanv)

Bravéové na hrasku, Tarhofa dusena, Caj -
plovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)

13

Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Caj - ran,ve¢,, Maslo
ini 20g, Mlieko, Pena rybacia (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Séjové

zrné a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vvrobky.Horcica a vvrobky z nei)

Pol.gula$ova, Pizzové osie hniezda, Caj - obed, Hrugka (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z
hich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

nlieko ochutené ks

BravCéové na hrasku, Tarhoia dusena, Maslo
mini 20g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A:
Dbilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlie¢ne

11

an,vec,, Maslo mini 20g, Pena rybacia (A:

Eaprika, Chlieb/100 g/, RoZok /2ks/, Caj -
bilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z

nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv.Hor¢ica a vvrobky z neij)

Pol.gula$ova, Bryndzové trojuholniky, Caj - obed, Hruska (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,So6jové zrna a vyrobky z
hich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Sezamové semena a vyrobky z
pich.Oxid siricitv a siri€itanv)

Bravéové na hrasku, Tarhoa dusena, Caj -
plovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)

3SP

Paprika, Chlieb/100 g/, Rozok /2ks/, Caj - obed,
Caj - ran,vec,, Maslo mini 20g, Pena rybacia (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vvrobkv.Hor¢ica a vvrobkv z nei)

Pol.gula$ova, Bryndzové trojuholniky, Caj - obed, Hruska (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Sezamové semena a vyrobky z

hich.Oxid siricitv a siri¢itanv)

Bravéové na hragku, Tarhofa dusena, Caj -
plovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)

0S

Caj - ran,veé,, Suchare (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

Caj - obed

Caj - olovrant

25.08.2026
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Datum:

Ut

25.08.2026

C.BAL |[fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

KD1 di

Pd1la |Pridavok 11a Krém ¢okoladovy s piskétami (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok Datum: St 26.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - ran,ve,, Jogurtovy koktail, BravCéové dusené, Bujon, Krém ¢okoladovy, Omacka kdprova (A: Caj - ran,vecd,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
[Sranko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |Pbilniny obsahujlce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z tmotanova (A: Obilniny obsahujuce
nlieCne vyrobky) eho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
1S Pol.rascova, Caj - ran,veé,, Piskoty, Jogurtovy BravCové dusené, Krém cokoladovy, Omacka kdprova (A: Obilniny Caj - ran,vecd,, Krupicova kasa, Bujon, Omacka
oktail, Mixované pecivo (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) tmotanova (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
mlie¢ne vvrobkv)
MIXhus |Pol.rascova, Caj - ran,vec,, PiSkoty, Mixované Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové dusené, Zemiakova Caj - ran,veé,, Zemiakova kasa, Bujon, Omacka
ta ecivo, Jogurt (A: Obilniny obsahujuce asa, Omacka koéprova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne tmotanova (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne yrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vrobkyv)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini [IPol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhoria dusen3, ablko, Syr kari¢ka 1ks, Caj - raf,ve,, Sendvié¢

P0g, Sendvi¢ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny balat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a /4, Tuk mini 20g (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

2 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini [IPol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhora dusena, Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj - ran,ve¢,,

P0g, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Balat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

4 Caj - ran,vec,, Maslo mini 10g, Lupacka 1ks, Pol.kalerdbova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhorna dusend, ablko, Syr kari¢ka 1ks, Caj - ran,ve¢,, Sendvi¢

Sranko, Sendvi€ 1/4, Jogurt ovocny (A: Obilniny |$alat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a /4, Tuk mini 20g (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

5 Med mini, Caj - ran,ve¢,, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini  [Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhoria dusen3, Pol.ryzova, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Ovocna

P0g, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce lepok) [Kompét marhulovy (A: Obilniny obsahujuce lepok) apsicka 100g ks, Sunka /100g/, Syr troj.

ezlaktézovy, Caj - ran,vec, (A: Obilniny
10 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini [IPol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhoria dusen3, Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj - rafi,veg,,

P0g, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Balat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

10K Caj - ran,ved,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini [IPol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhoria dusena, Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj - ran,ve¢,,

P0g, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny Balat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

12 Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, Maslo mini 10g, Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Kompét jablkovy, Krupicova Br. zavitok, Syr trojuholnikovy, Salat zelerovy s

| upacka 1ks, Granko, Jogurt ovocny (A: asa (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) jablkami, Paradajka, Chlieb /50 g/, Caj - raii,veg,,

Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a [arhona dusena, Tuk mini 20g (A: Obilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) .

8 Caj horky, Kakao horké, Jogurt biely, RoZok BravCové soté na mexicky sposob, RyZa pohankova (A: Obilniny Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky,

hjraham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok) Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lieCne vvrobky)

9 Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao [Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Bravéové soté na mexicky Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky, Tuk mini

orké, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a

wvrobkv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

pbsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
mlieCne vyrobky)

P0g, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce

epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)




Jedalny listok

Datum: St

26.08.2026

9K Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao [Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Bravéové soté na mexicky Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky, Tuk mini
orké, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: pdsob, RyZza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a nlieCne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9N Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao |IPol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Paradajka, Syr karicka 1ks, Caj horky, Tuk mini
orké, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: pbsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a P0g, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a nlieCne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9NK Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao |IPol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Paradajka, Syr karicka 1ks, Caj horky, Tuk mini
orké, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: pbsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a P0g, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a nlieCne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9s Maslo mini 10g, Caj horky, Jogurt biely, Sendvi¢ [IPol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhoria dusena, ablko, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky, Sendvi¢ 1/4,
/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce palat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a uk mini 20g (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Jogurt biely, Sendvi¢ [Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhofia dusena, ablko, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky, Sendvi¢ 1/4,
/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce palat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a uk mini 20g (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9+2v Chiieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao |IPol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Bravéové soté na mexicky Paradajka, Syr karicka 1ks, Caj horky, Tuk mini [$alama $unkova
orké, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: pdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce 1009/, Chlieb /50
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a nliecne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) / (A: Obilniny
vrobky z nich Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9K+2v [Ehlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao |Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky, Tuk mini [Pena Sunkova
orké, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: pdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce m.p./, Chlieb /50
Dbilniny obsahujuce lepok,Sdéjové zrna a nliecne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) / (A: Obilniny
vrobky z nich Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9N+2v [Ehlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao |Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky, Tuk mini [$alama Sunkova
orké, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: pdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce 1009/, Chlieb /50
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a nliecne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) / (A: Obilniny
vrobky z nich Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9NK+2v|Ehlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Kakao |Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Brav€ové soté na mexicky Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky, Tuk mini [Pena Sunkova
orké, Jogurt biely, Rozok graham, Jablko (A: pdsob, Ryza pohankova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a POg, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce m.p./, Chlieb /50
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a nliecne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) / (A: Obilniny
vrobkv z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkyv) .
9S+2v |[Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt |Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhofia dusena, ablko, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, |Palama Sunkova
iely, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny balat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a uk mini 20g (A: Obilniny obsahujuce 100g/, Sendvi¢
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) /5 (A: Obilniny
9SK+2v|Maslo mini 10g, Caj horky, Kakao horké, Jogurt [Pol.kalerabové prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhofia dusena, ablko, Syr kari¢ka 1ks, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, |Pena Sunkova
iely, Sendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny Balat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a F'uk mini 20g (A: Obilniny obsahujuce m.p./, Salama
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Inliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) unkova /100g/,
6 Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - rafi,veé,, Lipatka [Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, Tarhofia dusena, ripna baba, Uhorka kysla, Caj - rafi,veg, (A:
| ks, Maslo mini 20g, Jablko (A: Obilniny ablko, Salat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko Dbilniny obsahujtce lepok)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z h mlieCne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
6/9 Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Dzem |Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Br. zavitok, RyZa pohankova, ripna baba, Caj horky, Uhorka kysla (A:
lia, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny ablko, Salat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko Dbilniny obsahujtce lepok)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z h mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
S/35 Chlieb /50 g/, Med mini, Caj - rafi,veé,, Lipacka [Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Fliagky s kapustou, Jablko (A: ripna baba, Uhorka kysla, Caj - rafi,ved, (A:
| ks, Maslo mini 20g, Jablko (A: Obilniny Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)
S35/9 Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Dzem [Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Fliagky s kapustou, RyZa ripna baba, Caj horky, Uhorka kysla (A:

lia, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny
bsahuiuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

ohankova, Jablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne

yrobky)

Dbilniny obsahujtce lepok)
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4S Med mini, Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4 (A: femlovka ovocna, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Obilniny Caj - ran,ve¢,, Zemiaky, Tekvicovy privarok,
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho) Dvocna kapsika 100g ks (A: Obilniny
bsahujuce lepok)

4S/9 Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Dzem dia, Dia omp6t jablkovy-dia, RyZova kasa dia, Caj horky, Pol.zeleninova so Caj horky, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A:
resnidavka (A: Obilniny obsahujuce lepok) temiakmi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujtce lepok)

S/BLP |[Caj - ran,veg,, Maslo mini 20g, Jogurt biely, BLP [Pol.kalerabova kysla-blp, Br. zavitok-blp, RyZa dusena, Jablko, Salat Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj - ran,veg,,
ecivo sladké, Chlieb blp baleny, Jablko (A: relerovy s jablkami (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne Chlieb blp baleny, Tuk mini 20g (A: Mlieko a
ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne yrobky) InlieCne vyrobky)

yvrobky.Oxid siriCitv a siri¢itanv)
Suchy [¢aj - rai,vec,, Piskoty, Presnidavka, Sendvic ompo6t marhulovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Caj - ran,vec,, Ryza dusena, Kompot jablkovy
/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG Chlieb /50 g/, Caj - ran,veé,, Lupacka 1ks, Pol.kalerabova prirodna so zemiakmi, Kripna baba, Uhorka kysla, Paradajka, Syr karicka 1ks, Caj - rafi,veg,, Tuk
Maslo mini 20g, Jogurt ovocny, Jablko (A: ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) mini 20g, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
3 Caj - ran,vec,, Lupacka 1ks, Granko, Maslo mini |IPol.kalerabova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Chlieb /50 Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj - ran,ve¢,,
P0g, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny b/, Ryza dusena, Salat zelerovy s jablkami (A: Obilniny obsahujtce Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho) .
13 Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini |IPol.kalerabova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Horalka, Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj - ran,ve¢,,
P0g, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny (A: Obilniny Chlieb /50 g/, Ryza dusena, Salat zelerovy s jablkami (A: Obilniny Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,ArasSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) hich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv.Zeler a vvrobky z neho) .
11 Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, Granko, Maslo mini |IPol.kalerabova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Horalka, Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj - ran,ve¢,,
P0g, Lupacka 2ks, Jogurt ovocny, Jablko (A: Chlieb /50 g/, RyZa dusena, Salat zelerovy s jablkami (A: Obilniny Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a bsahujuce lepok,ArasSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) hich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv.Zeler a vvrobky z neho) .
3SP Caj - ran,vec,, Granko, Maslo mini 20g, Lupacka |Pol.kalerabova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Horalka, Paradajka, Syr kari¢ka 1ks, Caj - ran,ve¢,,
Pks, Jogurt ovocny, Chlieb/100 g/, Jablko (A: Chlieb /50 g/, RyZa dusena, Salat zelerovy s jablkami (A: Obilniny Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a bsahujuce lepok,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) hich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv.Zeler a vvrobky z neho)

0s Caj - obed, Caj - rafi,ved,, Suchare (A: Obilniny Caj - ran,vec,
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Sdéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)

C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 di

Pdi1la |Pridavok11a Jogurtové mlieko s piSkétami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pd13 Pridavok ovocny jogurt, presnidavka ,piskoty (A:

Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

26.08.2026




Jedalny listok Datum: Ct 27.08.2026
Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera
0 Pol.rascova, Caj - raf,ved,, Kysel ovocny, Caj - |Bravéové dusené, Omacka mrkvova, Bujon, Krém kavovy (A: Obilniny Caj - olovrant, Krém ¢okoladovy, Bujon,
bed (A: Obilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dmacka zelerova (A: Obilniny obsahujuce
epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky
1S Pol.rascova, Caj - ra,veé,, PiSkoty, Mixované Pol.rybacia, Bravéové dusené, Omacka mrkvova, Krém kavovy (A: Bravéové dusené, Caj - olovrant, Krém
ecivo, Kysel ovocny (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne okoladovy, Bujon, Omacka zelerova (A:
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne yrobky) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)
MIXhus [Pol.rascova, Caj - ran,veg,, Caj - ran,ved,, Pol.rybacia, Bravéové dusené, Omacka mrkvova, Zemiakova kasa (A: Bravéové dusené, Caj - olovrant, Bujon,
ta PiSkoty, Mixované pecivo, Kysel ovocny (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne Dmacka zelerova, Zemiakova kasa (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkyv)
B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a
yrobky z neho)
1 Caj - obed, Caj - ran,ved,, Maslo mini 20g, Pol.rybacia, Oméacka paradajkova, Cestovina, Banan, Caj - obed, uréa peéené, Kompét marhulovy, Caj -
Bendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/, Pena Sunkova/m.p./ Byrovy puding (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z lovrant, Zemiakova kasa (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkyv) iri¢itanv) . .
2 Caj - ran,vec,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g, Pol.rybacia, Omacka paradajkova, Cestovina, Banan, Caj - obed, uréa pecené, Zemiaky zeleninové, Caj -
Fakysanka, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Byrovy puding (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z blovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a
vrobky) . iri¢itanv) . .
4 Caj - obed, Caj - ran,ve¢,, Sunka /m.p./, Maslo Pol.rybacia, Omacka paradajkova, Cestovina, Banan, Caj - obed, uréa pecené, Zemiaky zeleninové, Caj -
nini 10g, Sendvi¢ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny |Pyrovy puding (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z lovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a yrobky z neho)
iriitanv)
5 Caj - ran,ved,, Sunka /m.p./, Tuk mini 20g, Pol.rybacia, Br. prir. platok, Omacka paradajkova, Cestovina, Banan, Pol.ryzova, Kuréa pecené, Zemiaky zeleninové,
Bendvic¢ 1/4, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Caj - obed (A: Obilniny obsahujlice lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujlice
bsahujuce lepok) h mlieCne vyrobky) epok,Zeler a vyrobky z neho)
10 Caj - obed, Caj - ran,ves,, Sunka /m.p./, Maslo Pol.rybacia, Oméacka paradajkova, Cestovina, Banan, Caj - obed, uréa peéené, Zemiaky zeleninové, Caj -
ini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny | Byrovy puding (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z plovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siri€ity a
iri¢itanv)
10K Caj - obed, Caj - ran,ved,, Maslo mini 20g, Pol.rybacia, Oméacka paradajkova, Cestovina, Banan, Caj - obed, uréa peéené, Kompét marhulovy, Caj -
Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/, Pena Sunkova/m.p./ |yrovy puding (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z lovrant, Zemiakova kasa (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid siri€ity a bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vyrobkv) iriéitanv) . .
12 Mlieko, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, |Pol.rybacia, Banan, Lievance, Caj - obed (A: Obilniny obsahujtce nlieko ochutené ks (A: | Kuréa pecené, Caj - olovrant, Zemiakova kasa,
Sunka /m.p./, Maslo mini 10g, RoZok /1ks/ (A: epok,Vajcia a vyrobky z nich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne llieko a mliecne Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Kompat
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliegne yrobky) yrobky) narhulovy (A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko
Vrobkv)
8 iwi, Sunka /m.p./, Caj horky, RoZok graham (A: [Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj uréa peéené, Zemiaky zeleninové, Caj horky
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a orky, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z A: Obilniny obsahujtce lepok)
yrobky z nich) ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
9 iwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj Chlieb /50 g/, Acidko uréa pecené, Zemiaky zeleninové, Caj horky
Maslo mini 20g, RoZok graham (A: Obilniny orky, Banan (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny A: Obilniny obsahujlce lepok)
bsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) bsahujuce
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)
9K iwi, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj Chlieb /50 g/, Acidko uréa pecené, Kompét marhulovy-dia,

Rozok graham, Pena Sunkova/m.p./ (A: Obilniny

bsahuiuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

orky, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

iele (A: Obilniny

bsahujuce

Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)




Jedalny listok

nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Datum: Ct

27.08.2026

9N iwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj Chlieb /50 g/, Acidko uréa pecené, Zemiaky zeleninové, Caj horky
Maslo mini 20g, Rozok graham (A: Obilniny orky, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny A: Obilniny obsahujice lepok)
bsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) pbsahujice
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
9NK iwi, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj Chlieb /50 g/, Acidko ura pecené, Kompoét marhulovy-dia,
Rozok graham, Pena Sunkova/m.p./ (A: Obilniny [horky, Banan (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
bsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) pbsahujice bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9s Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj bendvic 1/5, mlieko uréa peéené, Caj horky, Zemiaky zeleninové
Bendvi¢ 1/5, Jablko (A: Obilniny obsahujuce orky, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z eochutene ks (A: A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z
lepok,Mlieko a mlietne vyrobky) ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) pbilniny obsahujtce eho)
9SK Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/5, Pena Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj bendvic 1/5, mlieko urca pecené, Kompot marhulovy-dia,
unkova/m.p./, Jablko (A: Obilniny obsahujuce orky, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z eochutené ks (A: Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny
epok,Sojové zra a vyrobky z nich,Mlieko a ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) Poilniny obsahujice bsahujice lepok,Mlieko a mlie&ne vyrobky)
lieCne vvrobky)
9+2v iwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj Chlieb /50 g/, Acidko uréa pecené, Zemiaky zeleninové, Caj horky Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, RoZok graham (A: Obilniny orky, Banan (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny A: Obilniny obsahujlce lepok) Pena rybacia (A:
bsahujtice lepok,S6jové zma a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mliene vyrobky) pbsahujice Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9K+2v |[Kiwi, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj Chlieb /50 g/, Acidko uréa pecené, Kompét marhulovy-dia, Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Pena Sunkova/m.p./ (A: Obilniny [horky, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Pena rybacia (A:
bsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) pbsahujice bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
9N+2v [Kiwi, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj Chlieb /50 g/, Acidko uréa pecené, Zemiaky zeleninové, Caj horky Chlieb /50 g/,
Maslo mini 20g, RoZok graham (A: Obilniny orky, Banan (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny A: Obilniny obsahujlce lepok) Pena rybacia (A:
bsahujtice lepok,S6jové zma a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) pbsahujice Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9NK+2v/|Kiwi, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj Chlieb /50 g/, Acidko uréa pecené, Kompoét marhulovy-dia, Chlieb /50 g/,
Rozok graham, Pena Sunkova/m.p./ (A: Obilniny [horky, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z iele (A: Obilniny Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Pena rybacia (A:
bsahujlce lepok,Séjové zrna a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) pbsahujice bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Dbilniny
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)_ . .
9S+2v |[Maslo mini 10g, Sunka /m.p./, Caj horky, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj bendvi¢ 1/5, mlieko ur¢a pecené, Caj horky, Zemiaky zeleninové Byr trojuholnikovy,
Bendvi¢ 1/4, Jablko (A: Obilniny obsahujuce orky, Banan (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Vajcia a vyrobky z eochutené ks (A: A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z |$endvié 1/5 (A:
epok, Mlieko a mlieéne vyrobky) ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne vyrobky) poilniny obsahujice | hapo) Dbilniny
9SK+2v|Maslo mini 10g, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Pena Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj bendvi¢ 1/5, mlieko uréa pecené, Kompoét marhulovy-dia, Byr trojuholnikovy,
unkova/m.p./, Jablko (A: Obilniny obsahujlce orky, Banan (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z eochutené ks (A: Femiakova kasa, Caj horky (A: Obilniny Bendvic 1/5 (A:
epok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a ich,Ryby a vyrobky z nich,Milieko a mliene vyrobky) pbilniny obsahujlce bsahuijtice lepok,Miieko a mlieéne vyrobky) Dbilniny
lieCne vvrobky)
6 iwi, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veg,, Maslo mini Pol.faloSna gulaSova, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj - olovrant, Zemiaky zeleninové
P0g, Rozok /1ks/, Pena Sunkova/m.p./ (A: Banan, Caj - obed (A: Obilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid siriity a siri€itany)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
6/9 iwi, Chlieb /50 g/, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.rybacia, Syrovy puding, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj Caj horky, Zemiaky zeleninové
Rozok graham, Pena Sunkova/m.p./ (A: Obilniny |horky, Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)
S/35 iwi, Chlieb /50 g/, Caj - rafi,veg,, Maslo mini Pol.falo$na gulaova, Banan, Caj - obed, Osie hniezda $koricové (A: Caj - olovrant, Zemiaky zeleninové
P0g, Presnidavka, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Oxid siri€ity a siri€itany)
S35/9 iwi, Chlieb /50 g/, Presnidavka dia, Caj horky, [Pol.falo$na gulagova, Omacka paradajkova, Cestovina, Caj horky, Caj horky, Zemiaky zeleninové

Maslo mini 20g, Rozok graham (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z

nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Banan (A: Obilniny obsahujuce lepok)
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Datum: Ct

4S Caj - ran,vec,, Keks, Presnidavka, Sendvi¢ 1/4  [Pol.ryzova so zeleninou, Banan, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: Caj - olovrant, Ryzovy nakyp, Kompot jablkovy
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |Pbilniny obsahujice lepok,Zeler a vyrobky z neho) A: Vajcia a vyrobky z nich)
nich)
4S/9 Presnidavka dia, Caj horky, Sendvi¢ 1/4, Syr Pol.ryZzova so zeleninou, Banan, Duseny zeler s jablkami, Zemiaky (A: omp6t jablkovy-dia, Caj horky, RyZovéa kasa
rojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) flia
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S/BLP iwi, Caj - rari,ve,, Sunka blp /m.p./, Maslo mini [Pol.rybacia-blp, Br. platky-blp, Omacka paradajkova-blp, Cestovina blp, uréa peéené-blp, Caj - olovrant, Zemiaky
POg, Chlieb blp baleny (A: Obilniny obsahujice |Banan, Caj - obed (A: Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) releninové
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .
Suchy [{aj - ran,vec,, Piskoty, Sendvi¢ 1/4, ompoét jablkovy, Varené zemiaky, Pol.zeleninova so zemiakmi (A: Eompét broskynovy, Caj - raf,vec¢,, Ryza
Presnidavka, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) usena
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG iwi, Chlieb /50 g/, Caj - ran,veg,, Maslo mini Pol.falo$na gulasova, Banan, Caj - obed, Osie hniezda $koricové (A: LCaj - olovrant, Zemiaky zeleninové
P0g, Presnidavka, Rozok /1ks/ (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Oxid siriity a siri€itany)
3 Caj - obed, Caj - ran,ved,, Sunka /m.p./, Maslo Pol.mésovo zeleninova s halukami, Banan, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Caj - olovrant, Opekana faSirka, Zemiaky,
nini 20g, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny |Psie hniezda Skoricové (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky [ ekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) [ nich,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
iri¢itv a siri¢itanv)
13 Mliieko, Rozok /2ks/, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Pol.mésovo zeleninova s haluskami, Banan, Chlieb /50 g/, Caj - obed, [fnlieko ochutené ks (A: |Brav&ové platky, Uhorka kysla, Caj - olovrant,
Caj - raf,ves,, Sunka /m.p./, Maslo mini 20g (A: |Psie hniezda $koricové (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vaijcia a vyrobky |lieko a mliecne Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Zemiaky (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne t nich,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid yrobky) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobky) . iri¢itv a siri¢itanv) .
11 iwi, Rozok /2ks/, Chlieb /50 g/, Caj - ran,ve¢,, Pol.masovo zeleninova s haluskami, Banan, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Caj - olovrant, Chlieb /50 g/, Opekana faSirka,
Bunka /m.p./, Maslo mini 20g (A: Obilniny Dsie hniezda Skoricové (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky Femiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) [ nich,Sdéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
iri¢itv a siri¢itanv)
3SpP iwi, RoZok /2ks/, Caj - obed, Caj - raf,veg,, Pol.mésovo zeleninova s halukami, Banan, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Caj - olovrant, Opekana faSirka, Zemiaky,
Bunka /m.p./, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/ (A: |Psie hniezda Skoricové (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky [ ekvicovy privarok (A: Obilniny obsahujuce
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne t nich,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Oxid epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
vrobkyv) iri¢itv a siri¢itanv)
0Ss Buchare (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a |{aj - obed Caj - olovrant
yrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
KD1 di
Pdi11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

27.08.2026




Jedalny listok Datum: Pa 28.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Krém vanilkovy, Kava biela, Caj - uracie platky, Omacka tekvicova, Krém ¢okoladovy, Bujon (A: Dmacka masova, Caj - ran,veé,, Bujon,
an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
nlieCne vyrobky) eho) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Krém vanilkovy, Mixované pecivo, [Pol.fazulkova kysla, Kuracie platky, Omacka tekvicova, Krém Dmacka masova, Caj - ran,veé,, Bujon,

Piskoty, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujlce okoladovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) rupicova kasa (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vrobkyv)

MIXhus [Pol.rascova, Mixované peéivo, Piskoty, Caj - Pol.fazulkova kysla, Kuracie platky, Zemiakova kasa, Omacka Femiakova kasa, Omacka masova, Caj -

ta an,vec,, Presnidavka (A: Obilniny obsahujuce ekvicova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) an,vec,, Bujon (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky

vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj - uracie zapekané s broskyfou a syrom, Salat zeleninovy, Ryza Pena $unkovalv.p./, Caj - ran,ve&,, Syr
an,vec,, Sendvi¢ 1/4, Termix (A: Obilniny lusena, Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g (A:

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . . . .

2 Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj - [Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané s broskyrou a syrom, Salat Chlieb /150 g /, Sunka /100g/, Caj - ran,ve¢,, Syr
an,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny releninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . . .

4 ava biela, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Caj - uracie zapekané s broskyrou a syrom, Salat zeleninovy, Ryza Bunka /100g/, Caj - rari,veé,, Syr trojuholnikovy,
an,vec,, Sendvi¢ 1/4, Termix (A: Obilniny lusena, Pol.zemiakova kysla (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .

5 Med mini, Caj - ran,veé,, Rozok /1ks/, Sendvi¢ uracie platky, Pol.zemiakova kysla, Kompo6t marhulovy, RyZa dusena Pol.ryzova, Caj - ran,vec,, Syr troj. bezlaktézovy,
/3, Tuk mini 20g (A: Obilniny obsahujtce lepok) [{A: Obilniny obsahujuce lepok) Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, Sunka /100g/ (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

10 Maslo mini 20g, Kava biela, Lapacka 1ks, Caj- [Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané s broskyfiou a syrom, Salat Chlieb /150 g /, Sunka /100g/, Caj - raf,ve&,, Syr
an,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny releninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . . .

10K aslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj - |Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané s broskyrou a syrom, Salat Pena Sunkoval/v.p./, Chlieb /150 g /, Caj -

raﬁ,veé,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny releninovy, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a an,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujlce lepok,Sdéjové zrna a
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) . .

12 ava biela, Lupacka 1ks, Maslo mini 10g, Caj - [|Pol.fazulkova kysla, Krupicova kasa, Salat zeleninovy, Kompot uracie zapekané s broskyrou a syrom, Ryza

léﬁ,veé,, Chlieb /50 g/, Termix (A: Obilniny marhulovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne lusena, Caj - rafi,veg,, Chlieb /50 g/, Syr
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) rojuholnikovy, Tuk mini 20g, Salat zeleninovy
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

8 Caj horky, Kava horka, DZzem dia, Rozok uracie zapekané so Sunkou a syrom, RyZa dusend, Salat zeleninovy Caj horky, Sunka /100g/, Chlieb/100 g/, Syr
hjraham, Jablko (A: Obilniny obsahujuce A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a rojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

lieCne vvrobky)
9 Maslo mini 20g, Caj horky, Kéva horka, Chlieb Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Caj horky, Sunka /100g/, Chlieb/100 g/, Syr

50 g/, DZem dia, Rozok graham, Jablko (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a

wvrobkyv z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

Husena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahuijuce lepok,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)
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9K Maslo mini 20g, Caj horky, Kéva horka, Chlieb Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Caj horky, Pena Sunkoval/v.p./, Chlieb/100 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Hlusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujice lepok,S6éjové zra a Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobky) .
9N Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Caj horky, Sunka /100g/, Chlieb/100 g/, Syr
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Hlusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujlce lepok,S6jové zrna a rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobky)
9NK Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Caj horky, Pena Sunkova/v.p./, Chlieb/100 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Hlusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,S6éjové zra a Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9s Caj horky, Maslo mini 10g, DZzem dia, Jablko, uracie zapekané so Sunkou a syrom, Pol.zemiakova kysla, Ryza Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy,
Bendvi€ 1/5 (A: Obilniny obsahujuce Hlusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujice lepok,S6jové zrna a Bendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK Caj horky, Maslo mini 10g, DZzem dia, Jablko, uracie zapekané so Sunkou a syrom, Pol.zemiakova kysla, Ryza Caj horky, Pena Sunkoval/v.p./, Syr
Bendvi€ 1/5 (A: Obilniny obsahujuce Hlusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,S6éjové zra a rojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g (A:
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
9+2v Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Caj horky, Sunka /100g/, Chlieb/100 g/, Syr Chlieb /50 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Husena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujce lepok,S6éjové zrna a rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny ogurt biely (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)
9K+2v |Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Caj horky, Pena Sunkova/v.p./, Chlieb/100 g/, Chlieb /50 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Husena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujlce lepok,S6jové zrna a Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny ogurt biely (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,So6jové zrna a vyrobky z Dbilniny
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkyv) .
9N+2v [Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Caj horky, Sunka /100g/, Chlieb/100 g/, Syr Chlieb /50 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Husena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahuijce lepok,Soéjové zrna a rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny ogurt biely (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
vrobkv z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkyv)
9NK+2v|Maslo mini 20g, Caj horky, Kava horka, Chlieb Pol.fazulkova kysla, Kuracie zapekané so Sunkou a syrom, Ryza Caj horky, Pena Sunkova/v.p./, Chlieb/100 g/, Chlieb /50 g/,
50 g/, Dzem dia, Rozok graham, Jablko (A: Husena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahujlce lepok,S6éjové zrna a Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny ogurt biely (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Soéjové zrna a vyrobky z Dbilniny
vrobkv z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9S+2v |[Faj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, DZzem uracie zapekané so Sunkou a syrom, Pol.zemiakova kysla, RyZa Caj horky, Sunka /100g/, Syr trojuholnikovy, Tuk [$endvi¢ 1/5, Jogurt
ia, Jablko, Sendvié& 1/5 (A: Obilniny obsahuijtice |lusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Sdjové zra a mini 20g (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky) iely (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce
9SK+2v|{aj horky, Maslo mini 10g, Kava horka, Dzem uracie zapekané so Sunkou a syrom, Pol.zemiakova kysla, Ryza Caj horky, Pena Sunkoval/v.p./, Syr Bendvi¢ 1/5, Jogurt
Hia, Jablko, Sendvié 1/5 (A: Obilniny obsahuijtice |lusena, Salat zeleninovy (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Sdjové zra a rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Séjové zrna a iely (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) bsahujuce
6 Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Med mini, Caj - Pol. fazulkova kysla, Kuracie platky, Salat zeleninovy, RyZa dusena (A: Femiakova kasa, Brokolica dusena, Caj -
an,vec,, Chlieb /50 g/, Jablko (A: Obilniny Dbilniny obsahujice lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z heho) nliecne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
6/9 Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Dzem |Pol.fazulkova kysla, Kuracie platky, RyZza dusena, Salat zeleninovy (A: Caj horky, Brokolica dusena, Zemiakova kasa
lia, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z heho) yrobky)
nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)
S/35 aslo mini 20g, Lupacka 1ks, Med mini, Caj - Pol. fazulkova kysla, Zeleninové rizoto, Salat zeleninovy (A: Obilniny Brokolica dusena, Caj - rafi,ved,, Zemiakova
an,vec,, Chlieb /50 g/, Jablko (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nlieCne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky)
S35/9 [Maslo mini 20g, Caj horky, Chlieb /50 g/, Dzem |Pol.fazulkova kysla, Zeleninové rizoto, Salat zeleninovy (A: Obilniny Caj horky, Brokolica dusena, Zemiakova kasa

lia, Rozok graham, Jablko (A: Obilniny
bsahuiuce lepok,Soiové zrna a vyrobky z

bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
yrobky)
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4S Med mini, Caj - rafi,ves,, Sendvié 1/4 (A: Pol.paradajkova s vliotkami, Caj - obed, Rezance s jablkami (A: Feleninovy nakyp, Caj - rari,veg,, Zemiaky,
Dbilniny obsahujuce lepok) Dbilniny obsahujuce lepok) ompot jablkovy (A: Obilniny obsahujuce
epok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z
4S/9 Byr trojuholnikovy, Caj horky, DZzem dia, Pol.paradajkova s viotkami, Rezance s jablkami dia, Caj horky (A: Feleninovy nakyp, Caj horky, Kompét
Bendvi€ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok) jablkovy-dia, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z

S/BLP |Termix, Maslo mini 20g, Kava biela, Caj - Pol.fazulkova kysla-blp, Kuracie platky-blp, RyZa dusena, Salat Bunka /100g/, Caj - rani,veé,, Syr trojuholnikovy,
an,vec,, BLP pecivo sladké, Chlieb blp baleny, |zeleninovy (A: Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) uk mini 20g, Chlieb blp baleny (A: Mlieko a
ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a InlieCne vyrobky)

vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid
iriCitv a gsiriCitanv)

Suchy [Piskoty, Caj - rafi,ved,, Rozok /1ks/, ompo6t broskynovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: ompét jablkovy, RyZa dusend, Caj - raf,vet,
Presnidavka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)

VEG Maslo mini 20g, Lupacka 1ks, Caj - rai,veé,, Pol.fazulkova kysla, Zeleninové rizoto, Salat zeleninovy (A: Obilniny Funiak 80g, Caj - ran,ved,, Chlieb/100 g/, Syr
Chlieb/100 g/, Termix, Jablko (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) rojuholnikovy, Tuk mini 20g (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . . .

3 Maslo mini 20g, Kava biela, Lupacka 1ks, Caj - [Pol.kelova so zemiakmi, Chlieb /50 g/, Ryza dusena, Strazburska Matko Sunkova pena 1ks, Chlieb /150 g /, Caj -
an,vec,, Chlieb/100 g/, Termix (A: Obilniny fmes (A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z an,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .

13 Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Kava biela, Caj - [IPol.kelova so zemiakmi, Kavenka, Chlieb /50 g/, Ryza dusena, Matko Sunkova pena 1ks, Chlieb /150 g /, Caj -
an,vec,, Chlieb /50 g/, Termix (A: Obilniny btrazburska zmes (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z an,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . . .

11 Maslo mini 20g, Lupacka 2ks, Kava biela, Caj - |Pol.fazulkova kysla, Kavenka, Chlieb /50 g/, RyZa dusend, Strazburska Matko Sunkova pena 1ks, Chlieb /150 g /, Caj -
an,vec,, Chlieb /50 g/, Termix, Jablko (A: rmes (A: Obilniny obsahujuce lepok,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové an,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A:
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a frna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

yvrobky z nich.Mlieko a mliecne vvrobky)

3SP aslo mini 20g, Lupacka 2ks, Kava biela, Caj - [IPol.kelova so zemiakmi, Kavenka, Chlieb /50 g/, RyZa dusena, Matko $unkova pena 1ks, Chlieb /150 g /, Caj -
an,vec,, Chlieb/100 g/, Termix, Jablko (A: btrazburska zmes (A: Obilniny obsahujuce lepok,AraSidy a vyrobky z an,vec,, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g (A:

bilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a ich,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobky z pich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv)

0S Buchare, Caj - ran,veg,, Caj - obed (A: Obilniny |€aj - obed Caj - ran,veg,
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

lieCne vvrobky)

C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 di

Pdi1la ||Pridavok 11a Krém ovocny s piSkotami (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pd13 Pridavok Termix ,Presnidavka,Piskéty (A:

Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

Pa 28.08.2026




Jedalny listok Datum: 29.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Krém tvarohovy, Caj - rai,veé, (A: |Bravéové dusené, Omacka merano, Kysel ovocny, Bujon (A: Obilniny rém kakaovy, Bujon, Caj - olovrant, Oméacka
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) motanova (A: Obilniny obsahujuce
yrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky

1S Pol.rascova, Krém tvarohovy, Mixované pecivo, [Pol.sedliacka, Brav€ové dusené, Omacka merano, Kysel ovocny (A: rém kakaovy, Bujon, Caj - olovrant, Oméacka
Piskoty, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujlce Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z tmotanova (A: Obilniny obsahujuce

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne eho) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vrobkyv)

MIXhus |Pol.rascova, Krém tvarohovy, Mixované pecivo, |Pol.sedliacka, Brav€ové dusené, Omacka merano, Zemiakova kasa (A: Bravéové dusené, Bujon, Caj - olovrant,

ta Piskoty, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujlce Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z Femiakova kasa, Omacka smotanova (A:

lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne eho) Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Maslo mini 20g, Caj - raf,veé,, Caj - obed, Pena [Pol.sedliacka, Zemiakova kasa, Tekvicovy privarok, Dusena sekana Fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
lvarohova, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny [{A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliec¢ne Balat cviklovy (A: Obilniny obsahujice
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) _ .

2 Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Pena |Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena sekana (A: fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
lvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene Balat cviklovy (A: Obilniny obsahujice
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobky z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkv) .

4 Maslo mini 10g, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Pena |Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena sekana (A: fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
lvarohova, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny |Pbilniny obsahujice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne Balat cviklovy (A: Obilniny obsahujice
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)

5 Bunka /m.p./, Caj - ran,veg,, Caj - obed, RoZzok [Pol.sedliacka, Zemiaky, Dusena sekana, Tekvicovy privarok (A: Pol.ryzova, Zapekana cestovina so zeleninou,
1ks/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne Caj - olovrant, Salat cviklovy (A: Obilniny
bsahujuce lepok) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

10 Maslo mini 20g, Caj - rafi,veé,, Caj - obed, Pena [Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena sekana (A: Fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
lvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliene palat cviklovy (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobkv z nich.Mljeko a mlie€ne vvrobkv) .

10K Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Caj - obed, Pena [Pol.sedliacka, Zemiakova kaSa, Tekvicovy privarok, Dusena sekana fapekana cestovina so zeleninou, Caj - olovrant,
[varohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne palat cviklovy (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne

yvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) . .
12 lieko, Sunka /m.p./, Maslo mini 10g, Caj - Pol.sedliacka, Tekvicovy privarok, Dusena sekana, Zemiakova kasa nlieko ochutené ks (A: |INoky s masom, Caj - olovrant, Salat cviklovy,
Fﬁ,veé,, Chlieb /50 g/, Caj - obed, RoZok /1ks/ [{A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vaijcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne |/lieko a mliecne Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny
A: Obilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlieéne |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky) bsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko
Vrobkv)

8 iwi, Caj horky, Chlieb /50 g/, Pena tvarohova Fahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok) rapekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne

9 iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova,|Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujlce \cidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice lepok,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice

lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujdce Eepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
lieCne vvrobky)

9K iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakovéa kasa (A: Obilniny \cidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujlce bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) L(s;a_gig”y 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice

epok,Soiové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne




Jedalny listok

mlieéne vyrobky)

Datum:

29.08.2026

9N iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, | Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujice \cidko biele, Chlieb /50 [¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice lepok,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
lie¢ne vvrobky) .
9NK iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
lieCne vvrobky) .
9s Caj horky, Maslo mini 10g, Pena tvarohova, Pol.sedliacka, Brav€ové na zeleri, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce nlieko neochutené ks, |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,
ablko, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny | ©aj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok) h vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky)
lie¢ne vvrobky) .
9SK Caj horky, Maslo mini 10g, Pena tvarohova, Pol.sedliacka, Brav€ové na zeleri, Zemiakova kasa (A: Obilniny nlieko neochutené ks, |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,
ablko, Sendvié 1/4 (A: Obilniny obsahuijtce bsahuijtice lepok,Mlieko a mliedne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny | ) horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok) h vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky)
lie¢ne vvrobky) .
9+2v iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, | Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujice hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy |€hlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujlice lepok,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Paradajkové
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne  |fnaslo (A: Obilniny
lie¢ne vvrobkv) .
9K+2v iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy |€hlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Paradajkové
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne  |fnaslo (A: Obilniny
lie¢ne vvrobkv) .
9N+2v iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova, |Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiaky (A: Obilniny obsahujice hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy |€hlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice lepok,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Paradajkové
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne  |fnaslo (A: Obilniny
lie¢ne vvrobkv) .
9NK+2v/|Kiwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Pena tvarohova,|Pol.sedliacka, Zahoracky zavitok, Zemiakova kasa (A: Obilniny hcidko biele, Chlieb /50 |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy |€hlieb /50 g/,
Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujice bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) / (A: Obilniny 5 chrenom, Caj horky (A: Obilniny obsahujtice Paradajkové
lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice Eepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne  |fnaslo (A: Obilniny
lie¢ne vvrobkv) .
9S+2v |€aj horky, Maslo mini 10g, Pena tvarohova, Pol.sedliacka, Bravéové na zeleri, Zemiaky (A: Obilniny obsahujuce nlieko neochutené ks, |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,|Paradajkové
ablko, Sendvi& 1/4 (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny [ ©aj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia |maslo, Sendvi¢
lepok,Sojové zrma a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok) h vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky) /5 (A: Obilniny
lie¢ne vvrobkv) .
9SK+2v|€aj horky, Maslo mini 10g, Pena tvarohova, Pol.sedliacka, Bravéové na zeleri, Zemiakova kasa (A: Obilniny nlieko neochutené ks, |¥apekana cestovina so zeleninou, Salat cviklovy,|Paradajkové
ablko, Sendvi& 1/4 (A: Obilniny obsahujuce bsahujlce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) bendvic 1/5 (A: Obilniny [ ©aj horky (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia |maslo, Sendvi¢
lepok,Sojové zrma a vyrobky z nich,Mlieko a pbsahujice lepok) h vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky) /5 (A: Obilniny
lie€ne vvrobky) i, .
6 iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Chlieb /50 [Pol.sedliacka, Dzus maly, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena Caj - olovrant, Salat cviklovy
y/, Caj - obed, RoZok /1ks/, Presnidavka (A: ekana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a
Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne Inliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
Vrobkv)
6/9 iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Presnidavka Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Dusena sekana, Jablko (A: Balat cviklovy s chrenom, Caj horky
flia, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
S/35 iwi, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ves,, Chlieb /50 [Pol.sedliacka, DZUs maly, Zemiaky, Tekvicovy privarok (A: Obilniny Cestovina s vajcom, Caj - olovrant, Salat
b/, Rozok /1ks/, Presnidavka (A: Obilniny bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) tviklovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z nich)
S35/9 iwi, Caj horky, Maslo mini 20g, Presnidavka Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovy privarok, Jablko (A: Obilniny Cestovina s vajcom, Caj horky, Salat cviklovy s

lia, Chlieb/100 g/ (A: Obilniny obsahujuce

epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

bsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

hrenom (A: Obilniny obsahujice lepok,Vajcia a

yrobky z nich)




Jedalny listok

Datum:

4S eks, Caj - raf,ved,, Presnidavka, Sendvi¢ 1/4  [Pol.vlogkova, Zemiaky, Duseny zeler s jablkami (A: Obilniny Caj - olovrant, Rezance s dzemom (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)
nich)
4S/9 Caj horky, Presnidavka dia, Sendvi¢ 1/4, Banan [Pol.vlo€kova, Zemiaky, Duseny zeler s jablkami (A: Obilniny Caj horky, Rezance s jablkami dia (A: Obilniny
A: Obilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok)
S/BLP iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,ved,, Caj - obed, |[Pol.sedliacka-blp, Br. peené -blp, Tekvicovy privarok, Zemiaky (A: Br. prir. platok-blp, Salat cviklovy, Caj - olovrant,
Pena tvarohova, BLP pecivo sladké, Chlieb blp |Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) RyZa dusena
A: Vajcia a vyrobky z nich,Sojové zrna a
vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Oxid
iriCitv a gsiriCitanv)
Suchy [Piskoty, Caj - rafi,ved,, Rozok /1ks/, ompo6t marhulovy, Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky (A: ompét broskyriovy, RyZza dusena, Caj - raf,veg,
Presnidavka, Sendvi¢ 1/4 (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho)
bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich)
VEG iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,ved,, Chlieb /50 |Pol.sedliacka, Dzds maly, Tekvicovy privarok, Zemiakova kasa (A: Cestovina s vajcom, Caj - olovrant, Salat
b/, Rozok /1ks/, Presnidavka (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z viklovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) heho) yrobky z nich)
3 Maslo mini 20g, Caj - raf,veé,, Caj - obed, Pena [Pol.8penatova, Bravéové ratatoulle, Zemiaky, Caj - obed, Chlieb /150 g Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant (A:
lvarohova, Rozok /1ks/, Chlieb/100 g/ (A: (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne
Pbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) . .
13 Mlieko, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec¢,, Rozok Pol.Spenatova, Bravcové ratatoulle, Zemiaky, Dzus maly, Caj - obed, nlieko ochutené ks (A: | INakyp ryZzovy s krémom, Caj - olovrant, Maslo
2ks/, Caj - obed, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/ |Ehlieb /150 g / (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Vajcia a vyrobky z llieko a mliecne mini 20g, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahuijlice lepok,Sojové zrna a ich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a yrobky) epok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho) . .
11 iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Rozok /2ks/,|Pol.Spenatova, Bravcoveé ratatoulle, Zemiaky, Dzus maly, Caj - obed, Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant (A:
Caj - obed, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/ (A: Chlieb /150 g / (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a ich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a yrobky)
vrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky z neho) . .
3SP iwi, Maslo mini 20g, Caj - ran,ve¢,, Rozok /2ks/,|Pol.Spenatova, Bravcové ratatoulle, Zemiaky, Dzus maly, Caj - Nakyp ryzovy s krémom, Caj - olovrant (A:
[aj - obed, Pena tvarohova, Chlieb/100 g/ (A: fan,vec,, Chlieb /150 g/ (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a ajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne
Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a yrobky z nich,Sdéjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne yrobky)
vrobkv z pich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) vrobky.Zeler a vvrobky z neho)
0s Buchare, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - ran,vec,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
KD1 di
Pdi11a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mlie¢ne

yrobky)

29.08.2026




Jedalny listok Datum: 30.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VecCera I. veCera

0 Pol.rascova, Granko, Krém ovocny, Caj - Bravéové dusené, Krém cokoladovy, Omacka ovocna, Bujon (A: rupicova kasa, Bujon, Omacka masova, Caj -
an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a |Pbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
nlieCne vyrobky) eho) nlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Mixované pecivo, Krém ovocny, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Brav€ové dusené, Krém ¢okoladovy, rupicova kasa, Bujon, Omacka masova, Caj -
Piskoty, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujlce Dmacka ovocna (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vaijcia a vyrobky z an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) InlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

vrobkyv)

MIXhus |Pol.rascova, Jogurt, Mixované pecivo, Piskoty, |Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Brav€ové dusené, Zemiakova kasa, Bujon, Zemiakova kasa, Omacka masova, Caj -

ta Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujice Dmacka ovocna (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z an,vec, (A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) InlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Bendvié 1/4, Vianocka, Maslo mini 20g, Granko, [Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, Salat ladovy mies., Ryza Byr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g,
Dzem mini, Caj - ra,veg, (A: Obilniny lusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Pena zo $unkovej salamy /v.p./, Caj - rafi,veg,

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky z neho) A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

2 Chlieb/100 g/, Vianocka, Maslo mini 20g, Pol.vyvar s krupic.haluskami, Br. prir. platok, Salat ladovy mie$., Ryza Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /,
Sranko, DZem mini, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny lusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Bunka /100g/, Caj - rari,veg, (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

4 Bendvié 1/4, Vianocka, Granko, Maslo mini 10g, [Pol.vyvar s krupic.halugkami, Br. prir. platok, Salat ladovy, RyZa Byr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g,
Dzem mini, Caj - ra,veg, (A: Obilniny lusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Bunka /100g/, Caj - raf,veg, (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

5 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/3, Tuk mini 20g, Dzem Br. prir. platok, Salat fadovy, Pol.vyvar s nitovkami, RyZa dusena (A: Pol.ryzova, Caj - ran,ved,, Syr troj. bezlaktézovy,
nini, Caj - rari,veg, (A: Obilniny obsahujice Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bendvié 1/4, Tuk mini 20g, Sunka /100g/ (A:
lepok) Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne

10 Chlieb/100 g/, Vianocka, Maslo mini 20g, Pol.vyvar s krupic.halukami, Br. prir. platok, Salat ladovy mie$., RyZa Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /,
Granko, Dzem mini, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny lusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Bunka /100g/, Caj - rari,veg, (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
10K Chlieb/100 g/, Vianocka, Maslo mini 20g, Pol.vyvar s krupic.halukami, Br. prir. platok, Salat ladovy mies., Ryza Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /,

Granko, Dzem mini, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny lusena (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Pena zo Sunkovej salamy /v.p./, Caj - rafi,veg,

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky z neho) A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a

12 Sranko, Vianocka, Maslo mini 10g, DZzem mini, |Lievance, Pol.vyvar s nitovkami (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a Br. prir. platok, Caj - ran,ved,, Chlieb /50 g/,

Caj - ran,ves,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) ompot jablkovy, Syr trojuholnikovy, Tuk mini
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) P0g, Ryza dusena (A: Obilniny obsahujuce

8 ablko, Jogurt biely, Kakao horké, Caj horky, Br. prir. platok, RyZa zeleninova, Salat uhorkovy (A: Obilniny Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Caj horky,
Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok) Bunka /100g/ (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

9 ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezer, RyZa zeleninova, Salat Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,

orké, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny ihorkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Caj horky, Sunka /100g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) pbsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
9K ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezef, RyZa zeleninova, Salat Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
orké, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny ihorkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Caj horky, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
9N ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezef, RyZa zeleninova, Salat Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,

orké, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

ihorkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a

yrobky z neho)

Caj horky, Sunka /100g/ (A: Obilniny

pbsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky)




Jedalny listok

Datum:

30.08.2026

9NK ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao Pol.vyvar s krupic.haluskami, Madarsky rezen, RyZza zeleninova, Salat Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g,
orké, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny ihorkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Caj horky, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a
9s ablko, Sendvi¢ 1/4, Jogurt biely, Kakao horké, |Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Ryza zeleninova (A: Byr trojuholnikovy, Sendvi¢ 1/5, Tuk mini 20g,
Caj horky, Maslo mini 10g (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z Caj horky, Sunka /100g/ (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) eho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
9SK ablko, Sendvi¢ 1/4, Jogurt biely, Kakao horké, |Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Ryza zeleninova (A: Byr trojuholnikovy, Pena Sunkova/v.p./, Sendvi¢
Caj horky, Maslo mini 10g (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z /5, Tuk mini 20g, Caj horky (A: Obilniny
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) eho) bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
9+2v ablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezefi, Ryza zeleninova, Salat Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, [€hlieb /50 g/,
orké, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny horkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Caj horky, Sunka /100g/ (A: Obilniny Parok /m.p/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
9K+2v [Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezen, Ryza zeleninova, Salat Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, [€hlieb /50 g/,
orké, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny horkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Caj horky, Pena zo Sunkovej salamy /v.p./ (A: Parok /m.p/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Soéjové zrna a Dbilniny
9N+2v [Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezef, Ryza zeleninova, Salat Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, [€hlieb /50 g/,
orké, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny horkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Caj horky, Sunka /100g/ (A: Obilniny Parok /m.p/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
9NK+2v|Jablko, Jogurt biely, Maslo mini 20g, Kakao Pol.vyvar s krupic.halu$kami, Madarsky rezen, Ryza zeleninova, Salat Chlieb/100 g/, Syr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, [Chlieb /50 g/,
orké, Caj horky, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny horkovy (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a Caj horky, Pena zo $unkovej salamy /v.p./ (A: Parok /m.p/ (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z neho) Dbilniny obsahujuce lepok,Sdéjové zrna a Dbilniny
9S+2v [Jablko, Sendvi¢ 1/5, Jogurt biely, Kakao horké, [Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Ryza zeleninova (A: Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Caj horky, Parok /m.p/,
Caj horky, Maslo mini 10g (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z Bunka /100g/ (A: Mlieko a mlieéne vyrobky) Bendvic 1/5 (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) heho) Dbilniny
9SK+2v|Jablko, Sendvi¢ 1/5, Jogurt biely, Kakao horké, [Pol.vyvar s krupic.haluSkami, Br. prir. platok, Ryza zeleninova (A: Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Caj horky, Parok /m.p/,
Caj horky, Maslo mini 10g (A: Obilniny Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z Pena Sunkova/v.p./ (A: Séjové zrna a vyrobky z | $endvi€ 1/5 (A:
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) heho) pich,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Dbilniny
6 ablko, Vianocka, Maslo mini 20g, DZem mini, Br. prir. platok, Salat ladovy mie$., Pol.vyvar s nitovkami, RyZa dusena, Rezance s jablkami, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny
Caj - ran,ves,, Chlieb /50 g/ (A: Obilniny ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
6/9 DZem dia, Jablko, Maslo mini 20g, Caj horky, Br. prir. platok, Salat uhorkovy, RyZa dusena, Pol.vyvar s nitovkami, Rezance s jablkami dia, Caj horky (A: Obilniny
Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce ablko (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S/35 ablko, Vianocka, Maslo mini 20g, DZem mini, yprazany karfiol, Jablko, Kompdt marhulovy, Pol.vyvar s nitovkami, Rezance s jablkami, Caj - rafi,veg, (A: Obilniny
Caj - rafi,ves, (A: Obilniny obsahujtice Yemiaky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko pbsahujlce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) p mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a
. vrobky z nich) .
S35/9 |Pzem dia, Jablko, Maslo mini 20g, Caj horky, Femiaky, Pol.vyvar s nitovkami, Jablko, Kompé6t marhulovy-dia, Ryza Rezance s jablkami dia, Caj horky (A: Obilniny
Chlieb /50 g/ (A: Obilniny obsahujuce eleninova (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) bbsahujuce lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
4S Bendvié 1/4, Dzem mini, Caj - rafi,veg, (A: Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompét jablkovy (A: Obilniny rupicova kasa, Dzus, Caj - rafi,ves, (A:
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujtce lepok)
4S/9 DZem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky, Syr Pol.tekvicova, Zeleninové rizoto, Kompé6t marhulovy-dia (A: Obilniny rupicova kasa-dia, Kompét marhulovy-dia, Caj
rojuholnikovy (A: Obilniny obsahujuce bsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) horky (A: Obilniny obsahujuce lepok)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S/BLP [Jablko, Chlieb blp baleny, Jogurt biely, Maslo Br. prir. platok-blp, RyZa dusena, Salat ladovy mies., Pol.vyvar s Byr trojuholnikovy, Chlieb blp baleny, Tuk mini
nini 20g, Granko, Caj - raii,veg, (A: Obilniny hitovkami blp. (A: Zeler a vyrobky z neho) P0g, Sunka /100g/, Caj - rafi,ve&, (A: Mlieko a
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nlieCne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) i,
Suchy |Pendvi¢ 1/4, Presnidavka, Piskoty, Caj - ran,veg, | Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompét jablkovy (A: ompot broskyriovy, Ryza dusena, Caj - ran,vec,

A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky
nich)

Dbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho)




Jedalny listok

Datum:

VEG ablko, Vianocka, Maslo mini 20g, Dzem mini, yprazany karfiol, Jablko, Salat ladovy mies., Zemiaky, Pol.zeleninova Fuk mini 20g, Syr Cottage 1ks, Caj - ran,ved,,
Caj - rafi,ves, (A: Obilniny obsahujtce 0 zemiakmi (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z Nektarinky (A: Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové

emena a vvrobky z nich)

3 Chlieb/100 g/, Vianocka, Maslo mini 20g, ur¢a pecené, Ryza kari, Salat ovocny, Pol.vyvar s krupic.haluSkami Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /,
Sranko, Caj - rafi,ve&,, Dzem mini (A: Obilniny A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky Caj - raf,veg,, Salama sucha /100g/ (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) neho) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

13 Chlieb/100 g/, Vianocka, Maslo mini 20g, uréa pecené, Ryza kari, Salat ovocny, Chlieb /50 g/, Dobogka, Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /,
Sranko, Caj - rafi,ve&,, Dzem mini (A: Obilniny Pol.vyvar s krupic.haluskami (A: Obilniny obsahujtce lepok,Vajcia a Caj - raf,veg,, Sunka /100g/ (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Soéjové zrn& a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv.Zeler a vvrobky z neho)

11 Chlieb/100 g/, Jablko, Viano¢ka, Maslo mini 20g, | Kuréa pecené, Ryza kari, Salat ovocny, Chlieb /50 g/, Doboska, Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /,
Sranko, Caj - rafi,ve&,, Dzem mini (A: Obilniny Pol.vyvar s krupic.haluskami (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a Caj - raf,veg,, Salama sucha /100g/ (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z nich,Arasidy a vyrobky z nich,Sojové zrn& a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv.Zeler a vvrobky z neho)

3Sp Chlieb/100 g/, Jablko, Vianocka, Maslo mini 20g, | Kuréa pecené, Ryza kari, Salat ovocny, Chlieb /50 g/, Doboska, Byr trojuholnikovy, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /,
Sranko, Caj - rafi,ve&,, Dzem mini (A: Obilniny Pol.vyvar s krupic.haluskami (A: Obilniny obsahujlce lepok,Vajcia a Caj - raf,veg,, Salama sucha /100g/ (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky z nich,AraSidy a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
. ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv.Zeler a vwrobky z neho)

0Ss Buchare, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - ran,vec,
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a

yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)

C.BAL |[Fest.balicek (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1 di

Pdi1l1a ||Pridavok 11a Krém ovocny s piSkotami (A:

Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

30.08.2026




Jedalny listok Datum: Po 31.08.2026

Dieta Ranajky Dbed Dlovrant VeCera |. veCera

0 Pol.rascova, Krém &okoladovy, Caj - ran,veé, (A: [Bravéové dusené, Omacka talianska, Krém vanilkovy s ovocim, Bujon D7(s, Omacka zelerova, Bujon, Caj - olovrant
Dbilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne
yrobky) mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky,Zeler a vyrobky z neho)

1S Pol.rascova, Krém ¢okoladovy, Mixované pecivo,|Bravéové dusené, Omacka talianska, Krém vanilkovy s ovocim (A: Bravéové dusené, Omacka zelerova, Bujon, Caj
Piskoty, Caj - raf,veg, (A: Obilniny obsahujlce Dbilniny obsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a olovrant, Dzus (A: Obilniny obsahujuce
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne mlieCne vyrobky) epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky
vrobkyv)

MIXhus |Pol.rascova, Krém ¢okoladovy, Mixované pecivo,|Pol.cuketova, Bravéové dusené, Omacka talianska, Zemiakova kasa BravCoveé dusené, Zemiakova kasa, Omacka

ta Piskoty, Caj - ran,veg, (A: Obilniny obsahujlce A: Obilniny obsahujuce lepok,Sdjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a relerova, Bujon, Caj - olovrant (A: Obilniny
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne mlieCne vyrobky) bsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne
vrobkyv)

B Pol.rascova (A: Obilniny obsahujuce lepok) Bujon (A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho) Bujon (A: Obilniny obsahujlce lepok,Zeler a

yrobky z neho)

1 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 20g, Caj - [Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiakovéa kasa, Zelenina dusena Br. Spikované, Slovenska ryZa, Caj - olovrant,
ari,ved,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., mieSana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a omp6t marhulovy (A: Obilniny obsahujuce
Nektarinky (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |lie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok)

vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .

2 Chlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj -|Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena mieSana Br. Spikované, Slovenska ryza, Caj - olovrant,
an,veé,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne ompo6t miesany (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .

4 Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Maslo mini 10g, Caj - |Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena mieSana Br. Spikované, Slovenska ryza, Caj - olovrant,
an,veé,, Caj - obed, Sunka /m.p./, Nektarinky A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne ompot marhulfovy (A: Obilniny obsahujuce
A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho) epok)
vrobkyv)

5 Banan, Rozok /1ks/, Sendvi¢ 1/4, Tuk mini 20g, |Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena mieSana Pol.ryZova, Br. $pikované, Slovenska ryza, Caj -
Caj - rafi,ves,, Caj - obed, Sunka /m.p./ (A: A: Obilniny obsahujtice lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie&ne lovrant, Kompét marhulovy (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok)

10 Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj -|Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena mie$ana Br. Spikované, Slovenska ryza, Caj - olovrant,
an,veé,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne ompo6t miesany (A: Obilniny obsahujuce lepok)
1>aradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |yyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

a vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobky) .

10K hlieb/100 g/, Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - |Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiakova kasa, Zelenina dusena Br. Spikované, Slovenska ryza, Caj - olovrant,

[aﬁ,veé,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., nieSana (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a ompo6t miesany (A: Obilniny obsahujuce lepok)
aradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |[fnliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
a vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv)

12 lieko, RoZok /1ks/, Maslo mini 10g, Caj - Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiakova kasa, Zelenina dusena nlieko ochutené ks (A: | Br. Spikované, Kompét miesany, Slovenska ryza,

raﬁ,veé,, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Sunka /m.p./, |fnie$ana (A: Obilniny obsahujlce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a |/lieko a mliecne Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/, Caj - olovrant (A:
ektarinky (A: Obilniny obsahuijtice lepok,Milieko |inlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) yrobky) Dbilniny obsahuijtice lepok,Mlieko a mlieéne
mlie¢ne vvrobky) .

8 Rozok graham, Caj horky, Pasteka 1/1 m.p., Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena mieSana (A: Ryby a Br. zavitok s nivou, RyZa pohankova, Caj horky,
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |yyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky) Balat z Cinskej kapusty (A: Obilniny obsahujuce
h vyrobky z nich,Sojové zrna a vyrobky z nich) epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a

9 Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena miesana Chlieb /50 g/, Acidko Br. zavitok s nivou, RyZza pohankova, Caj horky,

Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Paradajka (A:
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z

nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
mlie¢ne vvrobkv)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne
yrobky)

iele (A: Obilniny

bsahujuce

Balat z Cinskej kapusty (A: Obilniny obsahujuce

epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a




Jedalny listok

Datum:

Po 31.08.2026

9K Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSanda, Zemiakova |Ehlieb /50 g/, Acidko Br. zavitok s nivou, RyZa pohankova, Caj horky,
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Paradajka (A: asa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny ompét marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nliecne vyrobky) gbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vyrobky) .
9N Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusend miesana Chlieb /50 g/, Acidko Br. zavitok s nivou, RyZa pohankova, Caj horky,
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Paradajka (A: A: Obilniny obsahujlce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mliene |'piele (A: Obilniny Balat z ginskej kapusty (A: Obilniny obsahuijuce
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky) pbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lie€ne vyrobky) .
9NK Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$anda, Zemiakova |Ehlieb /50 g/, Acidko Br. zavitok s nivou, RyZa pohankova, Caj horky,
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Paradajka (A: asa (A: Obilniny obsahujtice lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny ompot marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce
Dbilniny obsahujtice lepok,Vajcia a vyrobky z nliecne vyrobky) pbsahujice epok,Sojové zrnd a vyrobky z nich,Mlieko a
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky)
9s Bendvié 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Sunka |[Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena mie$ana bendvic 1/5, mlieko Bravéové platky, Caj horky, Kompét
m.p./, Nektarinky (A: Obilniny obsahujuce A: Obilniny obsahuijtice lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne |{ieochutené ks (A: marhufovy-dia, Slovenska ryza (A: Obilniny
lepok,Mlieko a mlieéne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) Dbilniny obsahujtice bbsahujlce lepok)
9SK Bendvié 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Pena Pol.cuketovd, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Zemiakova |$endvic 1/5, mlieko Bravéové platky, Caj horky, Kompét
unkova /m.p./, Nektarinky (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a eochutené ks (A: marhulovy-dia, Slovenska ryza (A: Obilniny
bsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z nlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) Poilniny obsahujice pbsahujuce lepok)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) .
9+2v Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena miesana Chlieb /50 g/, Acidko Br. zavitok s nivou, Ryza pohankova, Caj horky, |DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Paradajka (A: A: Obilniny obsahujlce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne |lpiele (A: Obilniny Balat z Sinskej kapusty (A: Obilniny obsahujtice [{50 g/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky) pbsahujice epok,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujtce lepok)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky) .
9K+2v [Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena miesana, Zemiakova |¢hlieb /50 g/, Acidko Br. zavitok s nivou, Ryza pohankova, Caj horky, |DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Paradajka (A: asa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny omp6t marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce |[450 g/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nlieéne vyrobky) pbsahujice epok,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahujuce lepok)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vyrobky) .
9N+2v [Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena miesana Chlieb /50 g/, Acidko Br. zavitok s nivou, Ryza pohankova, Caj horky, |DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Paradajka (A: A: Obilniny obsahujtce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne |lpiele (A: Obilniny Balat z ¢inskej kapusty (A: Obilniny obsahujuce [450 g/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky) pbsahujice epok,So6jové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a bsahuijtce lepok)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) .
9NK+2v|Rozok graham, Caj horky, Maslo mini 20g, Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$anda, Zemiakova |¢hlieb /50 g/, Acidko Br. zavitok s nivou, Ryza pohankova, Caj horky, |DZem dia, Chlieb
Chlieb /50 g/, Pasteka 1/1 m.p., Paradajka (A: asa (A: Obilniny obsahujlce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a iele (A: Obilniny omp6t marhulovy-dia (A: Obilniny obsahujuce |[450 g/ (A: Obilniny
Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nlie¢ne vyrobky) pbsahujice epok,Sojové zra a vyrobky z nich,Mlieko a bsahuijtce lepok)
nich,Sojové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a
lieCne vvrobky) . .
9S+2v [Pendvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Sunka |Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena mieSana nlieko neochutené ks |Bravéové platky, Caj horky, Kompét Bendvic 1/5,
m.p./, Nektarinky (A: Obilniny obsahujuce A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne marhufovy-dia, Slovenska ryza (A: Obilniny DZem dia (A:
lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) yrobky,Zeler a vyrobky z neho) bsahujuce lepok) Dbilniny
9SK+2v|$endvi¢ 1/5, Caj horky, Maslo mini 10g, Pena Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mie$ana, Zemiakova |Mlieko neochutené ks |Brav&ové platky, Caj horky, Kompét Bendvic 1/5,
unkova /m.p./, Nektarinky (A: Obilniny asa (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a marhulovy-dia, Slovenska ryza (A: Obilniny DZem dia (A:
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho) pbsahujuce lepok) Dbilniny
ich.Mlieko a mliene vvrobky)
6 Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - rafi,ves,, Pol.cuketovd, Rybie filé dusené, Zelenina dusena mieSana, Hruska, Rizoto zeleninové, Kompét jablkovy, Caj -

Med mini, Caj - obed, Chlieb /50 g/, Paradajka
A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne

vvrobkv)

remiakova kasa (A: Obilniny obsahujtce lepok,Ryby a vyrobky z
ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)

lovrant




Jedalny listok

Datum:

6/9 Rozok graham, DZem dia, Caj horky, Maslo mini |Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Zemiaky, Zelenina dusena mie$ana, Rizoto zeleninové, Caj horky, Salat z &inskej
P0g, Chlieb /50 g/, Paradajka (A: Obilniny Hruska (A: Obilniny obsahujuce lepok,Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a apusty
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho)
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky)
S/35 Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - raf,ve¢,, Pol.cuketova, Granadir, Hruska, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce Blovenska ryza, Zemiaky, Tekvicovy privarok,
Med mini, Chlieb /50 g/, Paradajka (A: Obilniny [lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) Caj - olovrant (A: Obilniny obsahujdce
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) epok,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
S35/9 [Rozok graham, DZem dia, Chlieb/100 g/, Caj Pol.cuketova, Granadir, Hruska, Uhorka kysla (A: Obilniny obsahujuce I'ekvicovy privarok, Zemiaky (A: Obilniny
orky, Maslo mini 20g, Paradajka (A: Obilniny epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) bbsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)
bsahujuce lepok,Sojové zrna a vyrobky z
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) .
4S Banan, Sendvi¢ 1/4, Caj - ran,vec,, Med mini (A: |IPol.paradajkova s vlockami, Mrkva dusena, Zemiaky (A: Obilniny Cestovina, Omacka marhulova, Caj - olovrant
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok) A: Obilniny obsahujtce lepok)
4S/9 Banan, DZzem dia, Sendvi¢ 1/4, Caj horky (A: Pol.paradajkova s viockami, Mrkva dusena, Zemiaky (A: Obilniny Cestovina, Omacka marhulova (A: Obilniny
Dbilniny obsahujuce lepok) bsahujuce lepok) bbsahujuce lepok)
S/BLP |BLP pecivo sladké, Chlieb blp baleny, Maslo Pol.cuketova blp, Rybie filé dusené, Hruska, Zemiaky, Zelenina RyZova kasa, Caj - olovrant, Kompét
nini 20g, Caj - rafi,ve&,, Parok- blp /m.p/, lusena mieSana (A: Ryby a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne broskyriovy (A: Mlieko a mlie€ne vyrobky)
Paradajka (A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a yrobky,Zeler a vyrobky z neho)
lie¢ne vvrobky.Oxid siri€itv a siri€itanv) .
Suchy [Presnidavka, SendviC 1/4, Piskoty, Caj - raf,vec, | Pol.zeleninova so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompot jablkovy (A: RyZa dusend, Caj - ran,veé,, Kompot
A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky |Pbilniny obsahujlce lepok,Zeler a vyrobky z neho) proskyfovy
nich)
VEG Rozok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj - ran,ved,, Pol.cuketova, Rybie filé dusené, Hruska, Zemiakova kasa, Zelenina Femiaky, Tekvicovy privarok, Caj - olovrant,
Med mini, Chlieb /50 g/, Paradajka (A: Obilniny |¢lusena mieSana (A: Obilniny obsahujlce lepok,Ryby a vyrobky z ajce (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia a
bsahujuce lepok,Mlieko a mlie€ne vyrobky) ich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky) yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
3 Chlieb/100 g/, RoZok /1ks/, Maslo mini 20g, Caj -[Pol.bors¢, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Buchty makové (A: Obilniny Bravéové znojemské, Tarhoria dusena, Caj -
an,veé,, Caj - obed, Pasteka 1/1 m.p., bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a vyrobky z blovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |pich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid siri€ity a
a vvrobky z nich.Mlieko a mlie€ne vvrobky) iri¢itanv)
13 lieko, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - Pol.bor$é, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Hruska, Buchty nutelové (A: nlieko ochutené ks (A: | BravEové znojemské, Tarhoria dusend, Chlieb
an,ved,, Rozok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p., Dbilniny obsahujlce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a llieko a mliecne 50 g/, Maslo mini 20g, Caj - olovrant (A:
aradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |¥yrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid | ]YroPkY) Dbilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlieéne
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) iri€itv a siri¢itanv) . .
11 Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Pol.bors¢, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Hruska, Buchty lekvarové (A: Bravéové znojemské, Tarhora dusena, Caj -
Rozok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p., Paradajka (A: Dbilniny obsahujtce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a plovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid
ich.Mlieko a mlie€ne vvrobkv) iri€itv a siri¢itanv) . .
3Sp Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Caj - ran,vec,, Pol.bors¢, Chlieb /50 g/, Caj - obed, Hruska, Buchty makoveé (A: Bravéové znojemské, Tarhora dusena, Caj -
Caj - obed, RoZok /2ks/, Pasteka 1/1 m.p., Dbilniny obsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a blovrant (A: Obilniny obsahujuce lepok)
Paradajka (A: Obilniny obsahujuce lepok,Vajcia |yyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Oxid
vvrobky z nich.Mlieko a mlie¢ne vvrobkv) iri€itv a siri¢itanv)
0Ss Buchare, Caj - ran,vec, (A: Obilniny obsahujuce |Caj - obed Caj - olovrant
lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Soéjové zrna a
yrobky z nich,Mlieko a mlie€ne vyrobky)
C.BAL |[fFest.balicek (A: Obilniny obsahujuce

epok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky)

KD1

di

Po 31.08.2026




Jedalny listok

Datum:

Po 31.08.2026

Pdi1l1a |Pridavok 11a Acidko (A: Mlieko a mliene
yrobky)
Pd13 Pridavok Croissant ¢okoladovy (A: Obilniny

bsahujuce lepok,Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko

h mlieCne vyrobky)




